
 

ПАМЯТКА. 
 

Признаки тоталитарных сект: 
 
 В группе ты найдешь именно то, что до сих пор напрасно искал. Она 

знает абсолютно точно, чего тебе не хватает. 
  Уже первая встреча открывает для тебя полностью новый взгляд на 

вещи. 
 Мировоззрение группы ошеломляюще просто и объясняет любую 

проблему. 
 Трудно составить точную характеристику группы. Ты не должен 

размышлять или проверять. Твои новые друзья говорят: «Это 
невозможно объяснить, ты должен пережить это — пойдем сейчас с 
нами в наш Центр». 

 У группы есть учитель, медиум, вождь или гуру. Только он знает всю 
истину. 

 Учение группы считается единственно настоящим, вечно истинным 
знанием. Традиционная наука, рациональное мышление, разум 
отвергаются, поскольку они негативные, сатанинские, 
непросвещенные. 

 Критика со стороны не принадлежащих к группе считается признаком 
ее правоты. 

 Мир катится к катастрофе, и только группа знает, как можно спасти 
его. 

 Твоя группа — это элита. Остальное человечество тяжело больно и 
глубоко потеряно: ведь оно не сотрудничает с группой или не 
позволяет ей спасать себя. 

 Ты должен немедленно стать членом группы. 
 Группа ограничивает себя от остального мира, например, одеждой, 

пищей, особым языком, четкой регламентацией межличностных 
отношений. 

 Группа желает, чтобы ты разорвал свои «старые» отношения, так как 
они препятствуют твоему развитию. 

 Группа наполняет все твое время заданиями: продажей книг или газет, 
вербовкой новых членов, посещением курсов, медитациями… 

 Очень сложно остаться одному, кто-то из группы всегда рядом с тобой. 
 Если ты начинаешь сомневаться, если обещанный успех не приходит, 

то виноват всегда окажешься сам, поскольку ты якобы недостаточно 
много работаешь над собой или слишком слабо веришь. 

 Группа требует абсолютного и беспрекословного соблюдения своих 
правил и дисциплины, поскольку это единственный путь к спасению. 

  
ЕСЛИ ХОТЯ БЫ ОДИН ПРИЗНАК ПОКАЖЕТСЯ ТЕБЕ ЗНАКОМЫМ 
—  БУДЬ ОСТОРОЖЕН! 



 

 
 

ПАМЯТКА 
 

Признаки  религиозных сект: 
 
 Не вступайте в диалог с проповедниками, подошедшими к вам на 

улице и предлагающими посетить собрание религиозной организации. 
 

 Не пытайтесь отстаивать свои религиозные убеждения при первой же 
встрече с верующими или проповедниками любой религиозной 
организации. 

 
 Если вы решите задать вопросы о структуре религиозной организации, 

то делайте это без агрессии или скрытой иронии. 
 
 Если вам предложили листовку, брошюру, журнал религиозной 

направленности, поблагодарите и вежливо откажитесь. 
 
 Прежде, чем вы решитесь посетить религиозное собрание, 

постарайтесь узнать о ней как можно больше, посоветуйтесь с 
друзьями, родственниками, просто с близкими людьми. 

 
 При посещении собрания религиозной организации помните, что цель 

миссионеров-проповедников — убедить вас принять их учение. Ваша 
цель — разобраться и не попасть в сети деструктивной религиозной 
организации. 

 
 Для сохранения душевного и физического здоровья, подумайте, стоит 

ли причинять боль родным и близким вступая, в ряды религиозных 
объединений нетрадиционного направления. 

 
 Не пытайтесь найти цель в жизни, успех и покой в рядах религиозных 

организаций, миссий, церквей нетрадиционного направления. 
  
 
Выбор: верить или не верить — ваш, и только ваш, поэтому прежде чем 
принять решение — подумайте, стоит ли? 
Обдуманное, взвешенное и правильное решение сохранит вам не только 
душевное здоровье, а может быть и жизнь.  
 
 

Информация подготовлена заместителем директора по безопасности 
образовательного процесса  ГБПОУ «ПГК»  Шумской Л. В. 
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