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Примерная тематика внеаудиторной самостоятельной работы

1. Исследование по теме:  «Вредные привычки: влияние на здоровье». 

2. Исследование по теме: «Здоровая семья – здоровое общество»

3. Исследование на тему: «Навыки безопасного поведения на дорогах, улице, и транспорте»

4. Анализ производственных ситуаций в рамках темы: «Профилактика травм».

5. Реферат по теме: «Отравление угарным газом и лекарственными препаратами».

6. Исследование по теме: «Первая помощь при перегревании, переохлаждении, при обморожении и общем замерзании».

7. Исследование по теме: «Травмирующие факторы электричества и защита от них. Правила поведения во время грозы».

8. Составление кроссворда по темам раздела 1

9. Исследование по теме: «Обеспечение безопасности при нахождении на территории ведения боевых действий и во время общественных беспорядков».

10. Исследование по теме: «Безопасные правила поведения при захвате вас в заложники (самолет, автотранспорт)»

11. Исследование по теме:  «Организация ГО в общеобразовательном учреждении».

12. Исследование по теме: «Обеспечение безопасности при эпидемии».

13. Исследование по теме: «Приборы радиационной и химической разведки и контроля».

14. Исследование по теме: «Санитарная обработка людей после пребывания их в зонах заражения».

15. Составление кроссворда по темам раздела 2
16. Составление таблиц для систематизации учебного материала по теме: «Правила поведения и действия людей в зонах различного заражения».
17. Реферат по теме: «Военная организация РФ»

Основные источники

Для студентов
1. Основы безопасности жизнедеятельности. Учебник для 10-11 классов для общеобразовательных учреждений. Авторы: Латчук В.Н., Марков В.В., Миронов С.К.,  Вангородский С.Н. – М.: Дрофа, 2011 г. в 2-х томах
 2. Основы медицинских знаний учащихся. Учебник для средних учебных заведений. Под редакцией Гоголева М.И. – М.: «Просвещение», 2013

Дополнительные источники

Для студентов
1. Основы безопасности жизнедеятельности. Учебник для 10-11 классов для общеобразовательных учреждений. Авторы: Смирнов А.Т., Фролов М.П., Литвинов Е.Н.,  Богоявленский И.Ф., Петров С.В. – М.: АСТ-ЛТД, 2011 г. в 2-х томах
          2. Интернет-ресурсы.

