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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
В соответствии с требованиями ФГОС среднего про​фессионального образования образовательное учреждение при фор​мировании основной профессиональной образовательной программы обязано обеспечивать эффективную самостоятель​ную работу обучающихся в сочетании с совершенствованием управле​ния ею со стороны преподавателей и мастеров производственного обучения, сопровождать её методическим обеспечением и обоснова​нием времени, затрачиваемого на её выполнение.
Самостоятельная работа проводится с целью:
· формирования общих и профессиональных компетенций
· систематизации и закрепления полученных теоретиче​ских знаний и практических умений студентов;
· углубления и расширения теоретических знаний;
· формирования умений использовать нормативную, пра​вовую, справочную документацию, специальную ли​тературу и словари ( в том числе технические);
· развития познавательных способностей и активности студентов, творческой инициативы, ответственности и организованности;
· формирования самостоятельности мышления, способ​ностей к саморазвитию, самосовершенствованию и са​мореализации;
· развития исследовательских умений. 
Самостоятельная работа представляет собой планируемую, организационно и методически направляемую преподавателем деятельность студентов по освоению иностранного языка и приобретению профессиональных навыков, осуществляемую за рамками аудиторной учебной работы студентов.
В соответствии с целью выдвигаются следующие задачи:

1. ознакомить студентов с межкультурными особенностями общения в различных ситуациях повседневного общения;

2. сформировать навыки употребления языковых явлений (лексических единиц, формул речевого общения, грамматических форм и конструкций, дифференцированных по видам речевой деятельности);

3. сформировать базу для освоения языка терминов;

4. сформировать основные умения устного и письменного общения в рамках изучаемых тем;

5.  сформировать умения самостоятельного изучения учебно-методической литературы и творческого применения полученных знаний на практике;

6. способствовать формированию и развитию творческого языкового мышления для решения различного вида коммуникативных задач;

7. подготовить к использованию в учебном процессе различных приемов, методов и средств обучения;

8. сформировать мотивацию к дальнейшему изучению иностранных языков и культуры носителей изучаемого языка.
1.1 ПЛАНИРОВАНИЕ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ ВНЕАУДИТОРНОЙ РАБОТЫ

Распределение объема времени отведенного на самостоятельную внеау​диторную работу для обучающегося не регламентируется расписанием. 
Согласно «Рекомендациям по реализации образовательной программы среднего (полного) общего образования в образовательных учреждениях начального профессионального и среднего профессионального образования в соответствии с федеральным базисным учебным планом и примерными учебными планами для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования» (письмо Департамента государственной политики и нормативно-правового регулирования в сфере образования Минобрнауки России от 29.05.2007 № 03-1180) иностранный язык в учреждениях  среднего профессионального образования (далее – СПО) изучается с учетом профиля получаемого профессионального образования.

При получении специальностей СПО технического профиля обучающиеся изучают иностранный язык как базовый учебный предмет СПО. На освоение иностранного языка в учреждениях СПО при получении специальностей технического профиля отведено 175 часов. На самостоятельную работу отводится 58 часов для специальностей СПО технического профиля, что соответствует федеральному стандарту получения полного среднего образования.
При отборе содержания самостоятельной работы преподаватель ориентируется на общие и профессиональные компетенции, которые должны быть освоены при изучении иностранного языка.


ФГОС по дисциплине иностранный язык   предусматривает освоение следующих общих и профессиональных компетенций:

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них ответственность.

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями.

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), результат выполнения заданий.

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации.

ОК 9. Ориентироваться в условиях постоянного изменения правовой базы. 

ОК 10. Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением полученных профессиональных знаний (для юношей).

ОК 11. Соблюдать основы здорового образа жизни, требования охраны труда.

ОК 12. Соблюдать деловой этикет, культуру и психологические основы общения, нормы и правила поведения
ПК 1.1. Ориентироваться в профессиональной деятельности, применять языковые клише и использовать достаточный объем терминологической базы,  узнавать письменные и неписьменные способы выражения профессиональной сферы.
Распределение объёма времени, отведённого на са​мостоятельную работу по разделам и темам иностранного языка, осуществляется преподавателем. 
При планировании самостоятельной работы учи​тывается мотивация обучающихся и уровень их подготовленности к са​мостоятельной работе.
Распределение объёма времени на внеаудиторную (самостоятель​ную) работу в режиме дня обучающегося не регламентируется распи​санием.
1.2 ВИДЫ ЗАДАНИЙ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ ВНЕАУДИТОРНОЙ РАБОТЫ
Видами заданий для самостоятельной внеаудиторной рабо​ты по иностранному языку могут быть:
· для формирования умений: 
- выполнение лексико-грамматических упражне​ний по образцу; 
-ответы на вопросы; 
-составление предложений по образцу на заданную тему;

- подготовка к де​ловым играм; 
-проектирование и моделирование разных видов и компонентов профессиональной деятельности; 
- подготовка творческих проектов;
- упражнения с ис​пользованием аудио и видеотехники, интернета  и др.
· для овладения знаниями: 
- чтение текста (учебника, пер​воисточника, дополнительной литературы); 
-  графическое изображение структуры текста; 
-  составление плана текста; 
- составление эссе из первоисточника

-  работа со словарями и справочниками; 
-  работа с нормативными документами; 
- учебно-исследовательская работа; 
- использование ау​дио- и видеозаписей, компьютерной техники, интернета и др.;
· для закрепления и систематизации знаний: 
- работа с текстом (чтение, перевод, нахождение грамматических конструкций); 
-повторная рабо​та над учебным материалом (учебника, первоисточника, дополнительной литературы, аудио- и видеозаписей); 
- составление плана и тезисов ответа; 
- составление кроссворда; 
- изучение нор​мативных материалов; 
-ответы на контрольные вопросы; аналитическая обработка текста (аннотирование, рецен​зирование, реферирование, конспект-анализ и др.); 
- под​готовка сообщений к выступлению на беседе и круглом столе; 
- подготовка презентаций; 
- тестирование и др.;
Данная самостоятельная работа разработана для индивидуальной и/или групповой работы обучающихся, в зависимости от цели, объёма, конкрет​ной тематики самостоятельной работы, уровня сложности, уровня умений обучающихся.
При выборе видов заданий для самостоятельной работы используется дифференцированный подход  к  учащимся.

 Для эффективного выполнения самостоятельных работ предлагаются следующие средства обучения: 
· образцы выполнения заданий;
· рекомендации по распределению времени в процессе работы над заданиями;
· задания для самостоятельной работы;
· критерии самооценки выполненной работы;
· список основной и дополнительной литературы;

     ● дидактические средства (первоисточники, документы, тексты художественных произведений, сборники упражнений, комплекты журналов и газет, научно-популярная литература, учебные фильмы, видеозаписи, карты, грамматические таблицы) ;
● технические средства, при помощи которых предъявляется и об​рабатывается учебная информация (компьютеры, аудио- и видеотех​ника).

В качест​ве форм и методов используются: тестирование, защита творческих работ, представление проектов, устный монолог, словарная работа, письменный контроль и др.
При выборе видов заданий для самостоятельной работы используется дифференцированный подход к учащимся. При выдаче задания для самостоятельной работы обучающегося пре​подаватель проводит инструктаж по его выполнению, который вклю​чает цель задания, его содержание, сроки выполнения, ориентировоч​ный объём работы, основные требования к результатам работы, кри​терии оценки. 
В процессе инструктажа преподаватель предупреждает учащихся о возможных типичных ошибках, встречающихся при выполнении задания. Инструктаж проводится за счёт объёма време​ни, отведённого на изучение иностранного языка.
Для повышения результативности внеаудиторной (самостоятель​ной) работы преподаватель разрабатывает учебно-методическое обес​печение, которое включает в себя средства обучения и средства кон​троля.
Этапы самостоятельной работы обучающегося. 
Для выполнения любого вида самостоятельной работы сту​дент должен пройти следующие этапы:
· определение цели самостоятельной работы;
· конкретизация познавательной (проблемной или прак​тической) задачи;
· самооценка готовности к самостоятельной работе;
· выбор адекватного способа действия, ведущего к реше​нию задачи;
· планирование работы (самостоятельной или с помощью преподавателя) над заданием;
· осуществление студентом в процессе выполнения само​стоятельной работы управленческих актов: слежение за ходом самой работы, самоконтроль промежуточного и конечного результатов работы, корректировка на осно​ве результатов самоконтроля программы выполнения работы. 
Контроль результатов самостоятельной внеаудиторной ра​боты студентов может осуществляться в пределах времени, отведенного на обязательные учебные занятия по дисциплине и самостоятельную внеаудиторную работу студентов по дис​циплине; может проходить в письменной, устной или смешан​ной форме (план и пересказ текста), с представлением творче​ской деятельности обучающегося.
В качестве форм и методов контроля самостоятельной вне​аудиторной работы студентов использованы - цикловая работа, собеседование по итогам раздела, тестирование, эссе, контрольные работы, защита творческих работ и др.
Критериями оценки результатов самостоятельной работы обучаю​щихся могут быть:
· уровень освоения лексического и грамматического материала;
· умение обучающихся применять знания  при выполнении практических задач;
· обоснованность и чёткость изложения ответа;
· оформление продукта творческой самостоятельной деятельности обучающегося в соответствии с установленными требованиями;        
· сформированность  общих и профессиональных компетенции.
1.3 ТИПЫ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ

В соответствии с уровнем самостоятельной продуктивной деятельности студентов можно выделить четыре типа само​стоятельной работы:
1. Воспроизводящие самостоятельные работы по образцу формируют фундамент подлинно самостоятельной деятельно​сти обучающегося. Роль педагога в том, чтобы для каждого обучающегося определить оптимальный объем работы.
2. Реконструктивно-вариативные самостоятельные работы учат анализировать события, явления, факты, способствуют развитию внутренних мотивов к познанию.
3. Эвристические - формируют умения и навыки поиска ответа за пределами известного образца. Студент сам опреде​ляет пути решения задачи и находит их.
4. Творческие - являющиеся венцом системы самостоя​тельной деятельности студентов.
Технология разработки заданий для организации самостоятельной работы
Одним из наиболее трудоемких видов деятельности при планировании и проектировании самостоятельной работы выступает конструирование учебно-познавательных и практических заданий

В рамках компетентностной модели  задания на самостоятельную работу должны носить деятельностный характер. 
Обучающимся в качестве домашнего задания следует предлагать не просто прочитать и пересказать учебный материал. Целесообразно, предложив новое учебное содержание как исходный материал, дать задание переработать, трансформировать его в определенного рода продукт с помощью тех или иных средств и операций, при опоре на некоторые знания и  умения.

Наибольшая дидактическая ценность  в самостоятельной работе уделяется учебно-познавательным заданиям:

 с недостаточными условиями, когда часть информации необходимо найти в справочной литературе, сети Интернет, путем анкетирования, интервьюирования и т.д.;
 с избыточными условиями, в которых (как и в реальной жизни) много ненужной информации, и требуется отделить значимую информацию от «шума» (выбрать только то, что нужно для выполнения задания);

 с несколькими вариантами решения (оптимальный вариант выбирается по заданному или самостоятельно сформулированному обучающимся основанию / критерию).

Такие общие компетенцию как «Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач» и «Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности» формируются в условиях работы с заданиями на обработку информации.
1.4 КОНТРОЛЬ РЕЗУЛЬТАТОВ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ
Контроль результатов самостоятельной работы обучающихся мо​жет осуществляться в пределах времени, отведённого на обязательные учебные занятия, и проходить в письменной, устной или смешанной форме, с представлением продукта творческой самостоятельной дея​тельности обучающегося.

Критериями оценки результатов самостоятельной работы обучаю​щихся являются: 
· уровень освоения лексического и грамматического материала;

· умение обучающихся применять знания при вы​полнении лексико-грамматических упражнений;

· обоснованность , чёткость, грамотность изложения ответа;

• оформление продукта творческой самостоятельной деятельности обучающегося в соответствии с установленными требова​ниями;

· сформированность общих и профессиональных компетенций.
2. РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ПОДГОТОВКЕ ПИСЬМЕННЫХ РАБОТ

2.1 ОСНОВНЫЕ ФОРМЫ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ

Важной частью самостоятельной работы студента является подготовка и защита проектов, эссе, переводов текста, контрольных работ, составление кроссвордов тестов.
1) Примерная структура проекта:

Основные требования к учебному проекту:
1. Работа над проектом направлена на раскрытие информационных вопросов.
2. В процессе создания проекта необходимо использовать несколько источников, материалов, текстов.
3. Проект оформляется только на иностранном языке (английский/немецкий)
4. Проект оформляется в программе Power Point, количество слайдов не более 15.
5. На слайдах должны быть изображения, относящиеся к тексту/материалу проекта.
6. Текст не должен занимать более чем 1/3 одного слайда. Шрифт 14пт, черный или цветной (но не белый!). 
7. Текст к проекту оформляется отдельно в виде плана или краткого изложения.

8. Устная защита проекта длится не более 7 минут.
При изложении материала необходимо соблюдать следующие правила:

· Не рекомендуется вести повествование от первого лица единственного числа. Нужно выбирать  безличные формы глаголы (использовать грамматические конструкции для ввода информации и пассивный залог). При упоминании в тексте фамилий обязательно ставить инициалы перед фамилией.

· Цитата приводится в той форме, в которой она дана в источнике и заключается в кавычки с обеих сторон.

   2) Эссе статьи, текста
Эссе- это предельно сжатое изложение основного содержания текста с анализом  и выводом. 

Эссе строится по стандартной схеме: 

· Краткое обозначение темы материала
· Краткое изложение плана текста
· Вывод, подведение итогов изложения, выражение своей оценки и мнения по теме текста
Иногда в эссе приводятся ресурсы и источники, которые были использованы в работе. Объем эссе на иностранном языке не должен превышать 15-20 предложений.
3) Контрольная работа – одна из форм проверки и оценки усвоенных знаний, получения информации о характере познавательной деятельности, уровня самостоятельности и активности студентов в учебном процессе, эффективности методов, форм и способов учебной деятельности.

 Ответы на вопросы должны быть конкретны, логичны, соответствовать теме, содержать выводы, обобщения и показывать собственное отношение к проблеме, где это уместно.
 4)  Самостоятельная работа в Интернете (подготовка пересказа, сочинения, разработка кроссворда)
- для объективности и систематизации полученной информации при подготовке к оформлению пересказа текста, составлению сочинения или разработке кроссворда необходимо использовать несколько источников Интернет-ресурсов; 
- работа должна составляться от 1 или  3 лица (для сочинения);
- при оформлении пересказа необходимо обработать полученную информацию и использовать синонимы, грамматические конструкции, понятные и доступные для употребления их конкретным студентом в зависимости от уровня его знаний;
-общий объем текста от 15-25 предложений;
-устный монолог при ответе не должен по длительности превышать 5-7 минут.

5) Оформление письменной работы (доклад на иностранном языке, статья)
 Письменная работа выполняется на листах формата А4, на одной стороне листа. Кегль – Times, размер шрифта – 14, межстрочный интервал – 1,5. Рекомендуемый объем:

Доклад -   3-5 листов формата А4;

Реферат – 10-15 листов формата А4.
 При написании письменной работы  необходимо соблюдать следующие поля:
  - сверху 2см
  - снизу   2 см
  - слева   3 см
     - справа 1,5 см
Абзац должен начинаться с расстояния 3,5 см.

Все страницы работы  нумеруются арабскими цифрами. Нумерация должна быть сквозной, от титульного до последнего листа текста. На титульном листе нумерация страниц не проставляется.

Иллюстрации (чертежи, графики, схемы, диаграммы и т.д.) располагаются непосредственно после текста, где они упоминаются впервые или на следующей странице. Каждая иллюстрация должна иметь название, которое приводится после слова  Рис.  и  её номера. Нумерация иллюстраций должна быть сплошной по всему тексту.
2.2.ОБЩИЕ ПОНЯТИЯ ОБ ОСНОВНЫХ МЕТОДАХ И ПРИЕМАХ ТЕХНИЧЕСКОГО ПЕРЕВОДА

Рассмотрим основные методы и приемы технического перевода оригинальной специализированной литературы:

1. Объединение приложений – это прием, состоящий в преобразовании двух (или более) самостоятельных высказываний в одно простое или сложное предложение на языке перевода. Между компонентами высказывания, оформленными на немецком языке в качестве самостоятельных предложений, иногда обнаруживается весьма тесная смысловая связь. В русском языке с его большей тягой к ясности и точности такие связи обычно получают синтаксические выражения. Поэтому вполне оправдан перевод, в котором 2-3 самостоятельных предложения объединяются в одно сложное (или простое).

Здесь синтаксическая компрессия достигается следующими дополнительными приемами: 

· придаточные предложения свертываются в словосочетания;

· устраняются повторы, оформленные как часть сложносочиненного предложения;

· подчинительная связь заменяется на сочинительную при переводе сложноподчиненных предложений с обстоятельным придаточным уступки.

2. Членение предложений - это такой прием, при котором одно исходное предложение (простое/сложное) преобразуется в два (или более) самостоятельных предложений. Причины членения предложения при переводе могут заключаться в следующем:

· в характере связи между составными частями сложносочиненного предложения в немецком языке; часто эта связь оказывается настолько ослабленной, что при переводе такие сложносочиненные предложения приходится преобразовывать в самостоятельные предложения;

· перегруженность предложения информацией как одна из причин его членения.

3. Классификация фразеологизмов при техническом переводе включает в себя:

· фразеологические сочетания: отдельные слова здесь сохраняют некоторую смысловую самостоятельность, а значение словосочетаний складываются из значений составляющих его слов;

· фразеологические единства: значение всего сочетания выводится из значения отдельных слов, но при этом отдельные слова по смыслу не самостоятельны и служат для обозначения общего целого значения;

· фразеологические сращения: значение словосочетания неделимо по смыслу и не выводится из значения отдельных слов, входящих в состав данного предложения.

Распознавание фразеологизмов в предложении проводится при логическом анализе строения предложения; основным подспорьем при поиске значений фразеологических сочетаний являются фразеологические словари, словари сленга и идиом.

4. Приемы транскрипции, транслитерации и сохранения графики (непосредственное включение иноязычного слова в текст) как три способа передачи немецких имен и названий:

· транскрибирование выполняется в зависимости от языка, к которому принадлежит личное имя или фамилия с учетом указания оригинала;

· транслитерация применяется при передаче сложных имен собственных буквами латинского алфавита, соответственно звучанию конкретного имени собственного на языке оригинала;

· метод непосредственного включения имени собственного в перевод с введением обобщенного слова все чаще используется при передаче немецких названий фирм, программных продуктов и аппаратного обеспечения.

Самостоятельная работа - важная, неотъемлемая составляющая современного образовательного процесса, значимость которой в по​следнее время постоянно возрастает.
Педагогическая деятельность преподавателей обеспечивает оптимизацию форм и методов организации самостоятельной работы обучающихся на ос​нове системы контроля за качеством её выполнения и доступного учебно-методического материала.

Использование методических рекомендаций поз​волит повысить эффективность самостоятельной работы обучающих​ся в образовательных учреждениях СПО, в том числе их готовность к самостоятельному получению знаний, освоению общих и професси​ональных компетенций.
УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ
Основные источники:
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Интернет-ресурсы:
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