
«Светлый праздник Пасха»

Пасха — самый важный христианский праздник для каждого
православного человека. Он знаменует победу жизни над смертью, причем
не в переносном, а в буквальном смысле этого слова. В этот праздник
православные отмечают Воскресение Иисуса Христа. Значение праздника
состоит в том, что Сын Божий своей смертью искупил грехи всего
человечества, иными словами — освободил его от рабства дьявола, после
чего воскрес, таким образом победив смерть и даровав людям жизнь и
вечное блаженство. Итак, Пасха — светлый православный праздник.
Отмечать его принято торжественно, с многочисленными обрядами,
вкусным угощением.

Традиция отмечать Пасху существовала еще у древних евреев. История
относит нас к тому времени, когда еврейский народ жил в Египте и на
протяжении многих веков был в рабстве. Добывать кусок хлеба
приходилось тяжелым, мучительным трудом. Так, например, рабы должны
были заниматься строительством пирамид: тесать огромные камни,
тащить их на себе до места постройки, замешивать раствор и формировать
кирпичи, заниматься орошением полей, ухаживать за скотиной и т. д.
Считается, что в таком тяжелом положении евреи жили на протяжении
210 лет. Предпринятых мер по уничтожению еврейского народа оказалось,
по мнению фараона, недостаточно. Он боялся, что молодой народ будет
преобладать по численности над египтянами и, возможно, пошатнется его
авторитет и будет потеряна власть. Последней каплей в терпении
угнетенного народа стало повеление фараона топить в реке всех
новорожденных мальчиков-евреев.

Идейным вдохновителем в борьбе с поработителями стал Моисей,
который считается освободителем еврейского народа. Будучи воспитан
при дворце фараона, он все же не забыл, к какому народу он принадлежит.
Изо дня в день наблюдал Моисей, каким пыткам подвергается его народ.

Священные книги свидетельствуют, что явился Моисею Бог и повелел
ему освободить свой народ. Моисей с братом Аароном просили фараона
отпустить еврейский народ, который обещал сделать это, но каждый раз
менял свое решение. После очередного испытания фараон был вынужден
отпустить народ Моисея. С тех пор Пасха отмечается у израильтян как
праздник Исхода - Песах, что в переводе с иврита означает «проходить»,
«избавлять». Праздник отмечали семь дней. В первый день праздника в
память об Исходе закалывали, запекали и ели ягнят и пресный хлеб
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(опресноки, маца). Горькие травы тоже должны были присутствовать на
праздничном столе, они символизировали горечь лет, проведенных
многострадальным народом в рабстве.

Прежде чем говорить о том, как Пасха, являвшаяся праздником евреев,
стала главным праздником христиан, необходимо сказать несколько слов о
том, кем был Иисус Христос.

Иудейские пророки предрекали, что настанет день, когда на землю
придет Мессия и освободит народ Израилев (евреев). Предсказание
исполнилось, и Мессия явился, но евреи не признали в нем своего царя,
так как надеялись, что он избавит их от владычества Рима и даст
господство над остальными народами. Поэтому они распяли Христа на
кресте вместе с двумя разбойниками. Иисус умер на кресте. Но, согласно
христианскому учению, Иисус был не человеком, а Сыном Божьим, не
имел грехов и поэтому, опустившись после смерти в ад, он не остался там,
как происходило со всеми остальными умершими людьми, а сразу же
вознесся на небеса, к Богу.

После воскрешения Иисуса Христа Пасха приобрела новый смысл. Для
христианских народов — католиков, православных, протестантов — она
стала днем воскресения Христа, символом искупления и наступления
новой жизни. Поскольку иудеи не признают в Иисусе Христе Сына
Божьего и их священной книгой является Тора («Ветхий Завет»), они
отмечают Пасху (Песах) как праздник, знаменующий исход евреев из
Египта.

Перед праздником Пасхи проходит долгий Великий пост, когда
верующие должны очиститься от пагубных страстей, желаний и привычек.
Для этого следует не употреблять мясную, молочную и рыбную пищу,
отказаться от развлечений, не сквернословить, проявлять смирение и
доброжелательность. Суббота накануне Пасхи называется Великой.
Можно приносить в церковь куличи и крашеные яйца для освящения.
Праздничное ночное богослужение проводится ночью — с субботы на
воскресенье. Оно начинается в 11 ч вечера и длится 4-5 ч вплоть до утра.
Это праздник, вызывающий в душах верующих радость и ликование,
рождающий светлые чувства.

Пасху весело отмечали в народе: поскольку праздник этот отмечается
весной, к духовной радости присоединялось ликование по случаю
наступления весны, пробуждения природы после зимы.



В Великий пост, как мы уже говорили, нельзя было гулять и
развлекаться. А вот Пасха становилась праздником, когда молодежи
разрешалось петь, играть и вовсю веселиться. На свежем воздухе
проводились игры и забавы, водились хороводы, пелись песни.

Одной из пасхальных традиций было катание на качелях. Традиция эта
имела ритуальный характер. В народе считали, что качели, поднимаясь
вверх, приближают человека к небу, к Богу, и у него можно попросить
плодородия - хорошего урожая и приплода домашних животных. Были
качели в каждом дворе, а на центральной площади или пустыре
устраивались большие качели для всех желающих. Кататься не стеснялся
никто, веселились все — и стар и млад. Постепенно качели становились
центром общественной жизни села, города, вокруг них собирался народ:
девушки и парни пели, плясали под гармонь, бабы хохотали, детишки
резвились.

Важным днем перед Пасхой считался Чистый четверг. В этот день
нужно было убраться в доме, перестирать белье и вымыться самим в бане.
Утром в субботу хозяйки ставили тесто и пекли пироги, куличи, готовили
вкусные жирные блюда, красили яйца.

Традиция красить яйца древняя. У славян курица почиталась как птица -
символ плодородия. Яйцо почиталось как основа новой жизни, носило
таинственный, магический для человека характер. Наши предки -
язычники раскрашивали яйца, чтобы преподнести их богам, желая угодить
им. Перешла эта традиция и в христианство. Люди продолжали наделять
крашеные яйца - писанки - чудодейственной силой: они и от болезней
помогут, и урожай спасут, если это освященные яйца.

Еще одна пасхальная традиция - христосоваться, т. е. целоваться три
раза и поздравлять такими словами: «Христос воскресе! - Воистину
воскресе!» Далее следует обмен крашеными яйцами. Обряд этот тоже
символичен: он означает всеобщее ликование и прощение всех и вся.

По возвращении со службы, по православной традиции, семейство
разговлялось. На стол выставлялись приготовленные накануне кушанья.
Помолившись, поблагодарив Господа, приступали к трапезе. Начать ее
нужно обязательно с освященного крашеного яйца. Продолжить - куличом
или пирогом, а уж потом - чего душа пожелает! Остатки пасхальной
трапезы не принято было выбрасывать, так как еда была освящена. Ее
следовало сжечь или закопать.



В праздник Пасхи каждый из нас ждет чуда. Мы подсознательно
понимаем, что это время очищения, надежд и свершений, когда можно
начать жить «с чистого листа».

Замечателен светлый праздник Пасхи, делающий нас более добрыми,
терпимыми друг к другу, поднимающий из глубин нашей души все самое
прекрасное. Главный вывод, который мы делаем в этот день, - люби и
уважай ближнего своего и такое же отношение получишь и к себе. Ибо
наказывал нам это Сын Божий, пострадавший за нас и искупивший наши
грехи. Не будем же и мы терять веру в человека, а начнем с себя,
отказавшись от злобы, человеконенавистничества, сквернословия и
прочих пороков.
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