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     ɂ32 

 

ɉɟɱɚɬɚɟɬɫɹ ɩɨ ɪɟɲɟɧɢɸ ɪɟɞɚɤɰɢɨɧɧɨ-ɢɡɞɚɬɟɥɶɫɤɨɝɨ ɫɨɜɟɬɚ  
Ƚɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ  

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ (ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ) ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ –  

ɰɟɧɬɪ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ «Ɋɟɝɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɫɨɰɢɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɰɟɧɬɪ» 

 

Ɋɟɰɟɧɡɟɧɬɵ:  
Ƀɦɹɰɣɨɛ Ɉ. Ƚ., ɡɚɦɟɫɬɢɬɟɥɶ ɞɢɪɟɤɬɨɪɚ ɩɨ ɭɱɟɛɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ «Ɋɟɝɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɰɢɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟ-

ɫɤɨɝɨ ɰɟɧɬɪɚ» 

ɇɛɭɛɬɩɝɛ Ƀ. Ɇ., ɤɚɧɞɢɞɚɬ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɭɤ, ɞɨɰɟɧɬ ɤɚɮɟɞɪɵ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɣ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɋɚɦɚɪɫɤɨɝɨ ɮɢɥɢɚɥɚ Ɇɨɫɤɨɜɫɤɨɝɨ ɝɨɪɨɞɫɤɨɝɨ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ 

 

ɂ32  Ƀɢ ɩɪɶɭɛ ɫɛɜɩɭɶ ɪɩ ɪɫɩɯɣɦɛɥɭɣɥɠ ɨɛɫɥɩɢɛɝɣɬɣɧɩɬɭɣ : ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɞɥɹ ɩɟɞɚ-
ɝɨɝɨɜ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɜ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ / ɫɨɫɬɚɜɢɬɟɥɢ: ɋ. ȼ. ɀɚɞɚɟɜɚ, Ɇ. ȼ. Ⱦɟɧɢɫɨɜɚ, Ɍ. ɇ. ɉɢɜɰɨɜɚ, 
Ʌ. Ƚ. Ɇɚɰɚɥɨɜɚ, ȿ. ȼ. Ʉɭɞɚɲɟɜɚ.  ɋɚɦɚɪɚ: Ɋɟɝɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɫɨɰɢɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɰɟɧɬɪ, 2010.  ɫ. 52.  

 

 

 

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɵ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ «Ʉɨɧɰɟɩɰɢɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɡɥɨɭɩɨɬɪɟɛɥɟ-
ɧɢɹ ɩɫɢɯɨɚɤɬɢɜɧɵɦɢ ɜɟɳɟɫɬɜɚɦɢ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɟ», ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɧɨɣ ɩɪɢɤɚɡɨɦ Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɚ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ № 619 ɨɬ 28.02.2000 ɝ. ɢ ɹɜɥɹɸɳɟɣɫɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɵɦ ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɦ, 
ɪɟɝɭɥɢɪɭɸɳɢɦ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɟ. ȼ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɜɤɥɸɱɟ-
ɧɵ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɵɟ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦɢ ɨɬɞɟɥɚ ɩɪɨɮɢ-
ɥɚɤɬɢɤɢ ɧɚɪɤɨɦɚɧɢɢ «Ɋɟɝɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɰɢɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɰɟɧɬɪɚ», ɚɩɪɨɛɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɢ ɚɤɬɢɜɧɨ ɪɟ-
ɚɥɢɡɭɸɳɢɟɫɹ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɯ ɋɚɦɚɪɫɤɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ.  

Ⱦɚɧɧɵɟ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɚɞɪɟɫɨɜɚɧɵ ɧɚɱɢɧɚɸɳɢɦ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɚɦ, ɫɨɰɢ-
ɚɥɶɧɵɦ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦ, ɤɥɚɫɫɧɵɦ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɹɦ, ɡɚɦɟɫɬɢɬɟɥɹɦ ɞɢɪɟɤɬɨɪɨɜ Ɉɍ ɩɨ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨ-
ɬɟ, ɨɪɝɚɧɢɡɭɸɳɢɦ ɢ ɜɟɞɭɳɢɦ ɪɚɛɨɬɭ ɫ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ ɩɨ ɩɪɨɩɚɝɚɧɞɟ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ 

(ɁɈɀ). 
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Ƚɝɠɟɠɨɣɠ 

ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɧɚɪɤɨɦɚɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɚɠɧɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦ ɧɚɲɟ-
ɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɜɵɡɵɜɚɸɳɟɣ ɨɫɬɪɭɸ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɚɤɬɢɜɧɵɯ ɢ ɪɟɲɢɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɨɛ-
ɥɚɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɧɚɪɤɨɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ. 

ȼ ɧɚɱɚɥɟ XXI ɜɟɤɚ ɡɥɨɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɚɥɤɨɝɨɥɟɦ, ɧɚɪɤɨɬɢɤɚɦɢ ɢ ɞɪɭɝɢɦɢ ɩɫɢɯɨɚɤɬɢɜ-
ɧɵɦɢ ɜɟɳɟɫɬɜɚɦɢ ɩɪɢɧɹɥɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɷɩɢɞɟɦɢɢ. ɉɨ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɞɚɧɧɵɦ, ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɫɭɦɦɚɪ-
ɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɥɢɰ, ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɸɳɢɯ ɩɫɢɯɨɚɤɬɢɜɧɵɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ, ɡɚ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɤɭɪɢɥɶɳɢ-
ɤɨɜ ɬɚɛɚɤɚ, ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 4-6 ɦɢɥɥɢɨɧɨɜ ɱɟɥɨɜɟɤ. ɉɨ ɨɰɟɧɤɚɦ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ, ɨɤɨɥɨ ɬɪɟɯ ɦɢɥ-
ɥɢɨɧɨɜ ɱɟɥɨɜɟɤ ɫɬɪɚɞɚɸɬ ɧɚɪɤɨɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶɸ, ɩɪɢɱɟɦ ɱɢɫɥɨ ɛɨɥɶɧɵɯ ɢ ɜɨɜɥɟɱɟɧɧɵɯ ɜ ɧɟ-
ɡɚɤɨɧɧɵɣ ɨɛɨɪɨɬ ɧɚɪɤɨɬɢɤɨɜ ɟɠɟɝɨɞɧɨ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ. ɗɬɢ ɹɜɥɟɧɢɹ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɬɫɹ ɫɧɢ-
ɠɟɧɢɟɦ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɧɚɪɤɨɦɚɧɨɜ. ɋɬɚɬɢɫɬɢɤɚ ɝɨɜɨɪɢɬ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜɨɡɪɚɫɬ ɩɟɪɜɨɣ ɩɪɨɛɵ ɜ 92 
ɫɥɭɱɚɹɯ ɢɡ 100 ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɧɚ ɩɟɪɢɨɞ 11-17 ɥɟɬ – ɢɦɟɧɧɨ ɜ ɬɚɤɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɤɚɠɞɵɣ ɢɡ ɷɬɢɯ 
ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɩɨ ɤɚɤɨɣ-ɬɨ ɩɪɢɱɢɧɟ ɢɥɢ ɩɨɜɨɞɭ ɩɪɢɧɹɥ ɪɟɲɟɧɢɟ, ɫɬɪɚɲɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɢɜɲɟɟ ɜɫɸ 
ɞɚɥɶɧɟɣɲɭɸ ɠɢɡɧɶ. ɋɪɟɞɧɢɣ ɜɨɡɪɚɫɬ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɧɚɪɤɨɦɚɧɨɜ – 20 ɥɟɬ, ɫɪɟɞɧɢɣ ɫɪɨɤ 
ɠɢɡɧɢ ɷɬɢɯ ɥɸɞɟɣ ɩɪɢ ɨɬɤɚɡɟ ɨɬ ɥɟɱɟɧɢɹ – 5-8 ɥɟɬ. ɉɨ ɩɪɢɱɢɧɟ ɞɨɥɝɨɫɪɨɱɧɵɯ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɣ 
ɩɪɨɛɥɟɦɭ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɹ ɢ ɧɟɡɚɤɨɧɧɨɝɨ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɧɚɪɤɨɬɢɤɨɜ ɩɪɟɡɢɞɟɧɬ Ɋɨɫɫɢɢ ɢ 
ɜɨɡɝɥɚɜɥɹɟɦɵɣ ɢɦ ɋɨɜɟɬ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɨɬɧɨɫɹɬ ɤ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ ɩɪɹɦɵɯ ɭɝɪɨɡ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚ. Ȼɨɪɶɛɚ ɫ ɧɟɡɚɤɨɧɧɵɦ ɨɛɨɪɨɬɨɦ ɧɚɪɤɨɬɢɤɨɜ ɜ ɩɪɢɧɹ-
ɬɨɣ Ʉɨɧɰɟɩɰɢɢ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɚ ɤɚɤ ɤɥɸɱɟɜɚɹ ɡɚɞɚɱɚ. 

Ɉɤɪɭɠɚɸɳɚɹ ɧɚɫ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɭɠɟ ɧɚɝɥɹɞɧɨ ɩɨɤɚɡɚɥɚ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɶ ɢ ɧɟ-
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɢ ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɬɢɜɧɨɣ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɧɟɡɚɤɨɧɧɨɝɨ ɭɩɨ-
ɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɢ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɹ ɧɚɪɤɨɬɢɤɨɜ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɫɩɪɨɜɨɰɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɷɩɢɞɟɦɢɟɣ 

ɧɚɪɤɨɦɚɧɢɢ. ɋɟɝɨɞɧɹ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɱɚɫɬɶ ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɭɠɟ ɩɨɧɢɦɚɟɬ, ɱɬɨ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɭ 
ɧɚɪɤɨɡɚɜɢɫɢɦɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɡɚɞɨɥɝɨ ɞɨ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɷɬɢ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɡɚ-
ɹɜɹɬ ɨ ɫɟɛɟ ɜ ɜɢɞɟ ɩɨɫɬɭɩɤɨɜ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɢ ɞɟɥɚɬɶ ɷɬɨ ɞɨɥɠɧɵ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɟ ɭɱɪɟ-
ɠɞɟɧɢɹ ɢ ɩɪɚɜɨɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɪɝɚɧɵ, ɧɨ ɢ ɜɫɟ ɨɛɳɟɫɬɜɨ ɜ ɰɟɥɨɦ, ɢ, ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ. ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɷɬɢɦ ɡɚɩɪɨɫɨɦ ɨɛɳɟɫɬɜɚ Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɨ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɊɎ ɭɬɜɟɪɞɢɥɨ Ʉɨɧɰɟɩɰɢɸ Ʉɨɦɩɥɟɤɫɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɣ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɢ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚ-
ɰɢɢ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɟ (ɄȺɉɊ). ȼ «Ʉɨɧɰɟɩɰɢɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɡɥɨɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɩɫɢ-
ɯɨɚɤɬɢɜɧɵɦɢ ɜɟɳɟɫɬɜɚɦɢ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɟ» (ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɚ ɩɪɢɤɚɡɨɦ Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɚ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ № 619 ɨɬ 28.02.2000 ɝ.) ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɝɥɚɜɧɨɣ ɰɟɥɢ ɨɩɪɟ-
ɞɟɥɹɟɬɫɹ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɢ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɦɟɪ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɩɟɪ-
ɜɢɱɧɨɣ, ɜɬɨɪɢɱɧɨɣ ɢ ɬɪɟɬɢɱɧɨɣ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɯ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɤɨɧɟɱɧɨɝɨ ɪɟ-
ɡɭɥɶɬɚɬɚ, ɚ ɢɦɟɧɧɨ: 

 ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɫɩɪɨɫɚ ɢ, ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɫɬɢ ɧɚɪɤɨɬɢɤɨɜ ɫɪɟɞɢ ɞɟɬɟɣ ɢ 
ɦɨɥɨɞɟɠɢ ɢ ɜɨɜɥɟɱɟɧɢɹ ɢɯ ɜ ɧɚɪɤɨɝɟɧɧɭɸ ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɢ ɫɭɛɤɭɥɶɬɭɪɭ; 
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 ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɟɦɨɫɬɢ ɧɚɪɤɨɦɚɧɢɟɣ, ɬɨɤɫɢɤɨɦɚɧɢɟɣ ɢ ɚɥɤɨɝɨɥɢɡɦɨɦ; 
 ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɦɟɞɢɤɨ-ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɣ ɡɥɨɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɩɫɢɯɨɚɤɬɢɜɧɵɦɢ ɜɟ-

ɳɟɫɬɜɚɦɢ (ɉȺȼ), ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɯ ɝɟɩɚɬɢɬɨɜ, ȼɂɑ-ɢɧɮɟɤɰɢɣ, ɜɟɧɟɪɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ, 
ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜ, ɫɭɢɰɢɞɨɜ, ɩɪɟɤɪɚɳɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɪɚɡɪɭɲɟɧɢɹ ɫɟɦɟɣ, ɤɪɢɦɢ-
ɧɚɥɢɡɚɰɢɢ ɞɟɬɟɣ ɢ ɦɨɥɨɞɟɠɢ. ɉɨɥɧɨɫɬɶɸ ɬɟɤɫɬ «Ʉɨɧɰɟɩɰɢɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɡɥɨɭɩɨɬɪɟɛɥɟ-
ɧɢɹ ɩɫɢɯɨɚɤɬɢɜɧɵɦɢ ɜɟɳɟɫɬɜɚɦɢ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɟ» ɪɚɡɦɟɳɟɧ ɧɚ ɫɚɣɬɟ «Ɋɟɝɢɨ-
ɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɰɢɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ» ɰɟɧɬɪɚ: www.rspc-samara.narod.ru. 

ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹɦɢ ɨɛɥɚɫɬɧɨɣ ɰɟɥɟɜɨɣ «ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɦɟɪ ɩɨ ɭɫɢɥɟɧɢɸ 
ɩɪɨɬɢɜɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɟɡɚɤɨɧɧɨɦɭ ɨɛɨɪɨɬɭ ɧɚɪɤɨɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɥɟɱɟɧɢɹ ɢ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ 
ɧɚɪɤɨɡɚɜɢɫɢɦɨɣ ɱɚɫɬɢ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɋɚɦɚɪɫɤɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ ɧɚ 2005-2006 ɝ. ɝ.» ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɨɛɥɚɫɬ-
ɧɨɣ ɰɟɥɟɜɨɣ «ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɦɟɪ ɩɨ ɭɫɢɥɟɧɢɸ ɩɪɨɬɢɜɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɟɡɚɤɨɧɧɨɦɭ ɨɛɨɪɨɬɭ ɧɚɪɤɨ-
ɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɥɟɱɟɧɢɹ ɢ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ ɧɚɪɤɨɡɚɜɢɫɢɦɨɣ ɱɚɫɬɢ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɋɚɦɚɪɫɤɨɣ 
ɨɛɥɚɫɬɢ ɧɚ 2010-2011 ɝ. ɝ.» ɤ ɫɟɪɟɞɢɧɟ 2010 ɝ. ɜ ɋɚɦɚɪɫɤɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ ɛɵɥɨ ɨɬɤɪɵɬɨ 33 ɤɚɛɢ-
ɧɟɬɚ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɧɚɪɤɨɦɚɧɢɢ.  

ɇɚ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɹɯ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɤɚɛɢɧɟɬɨɜ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɧɚɪɤɨɦɚɧɢɢ ɬɟɫɧɨ ɫɨɬɪɭɞ-
ɧɢɱɚɸɬ ɫ ɦɟɫɬɧɵɦɢ ɨɪɝɚɧɚɦɢ ɈȾɇ, ɊɈȼȾ, ɩɪɨɤɭɪɚɬɭɪɨɣ, ɧɚɪɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɤɚɛɢɧɟɬɚɦɢ,  
ɐɟɧɬɪɚɦɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɫɟɦɶɟ ɢ ɞɟɬɹɦ ɢ ɞɪɭɝɢɦɢ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɦɢ ɢ ɜɟɞɨɦɫɬɜɚɦɢ; 
ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɛɥɚɫɬɧɵɦɢ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɦɢ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɦɢ: ɐɋɆ, ɋɚɦɚɪɫɤɢɦ ɨɛɥɚɫɬɧɵɦ ɰɟɧ-
ɬɪɨɦ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɢ ɞɪ. Ɇɟɠɜɟɞɨɦɫɬɜɟɧɧɨɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɨɫɭɳɟɫɬɜ-
ɥɹɟɬɫɹ ɧɚ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɣ ɱɟɪɟɡ ɪɚɛɨɬɭ ɦɟɠɜɟɞɨɦɫɬɜɟɧɧɨɣ ɤɨɦɢɫɫɢɢ ɩɨ ɩɪɨ-
ɬɢɜɨɞɟɣɫɬɜɢɸ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɸ ɧɚɪɤɨɦɚɧɢɢ.  

Ƚɥɚɜɧɵɣ ɚɤɰɟɧɬ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɤɚɛɢɧɟɬɨɜ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɧɚɪɤɨɦɚɧɢɢ ɞɟɥɚɸɬ ɧɚ ɨɪɝɚ-
ɧɢɡɚɰɢɢ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɡɥɨɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɉȺȼ ɜ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɯ ɫɢɫɬɟɦɵ ɨɛɪɚɡɨ-
ɜɚɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɸɬ ɭɧɢɤɚɥɶɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɬɚɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ, 
ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɦɨɝɭɬ ɜɟɫɬɢ ɩɪɨɫɜɟɬɢɬɟɥɶɫɤɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɜɫɟɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɨɛɭ-
ɱɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ. ȼ ɱɢɫɥɟ ɬɚɤɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ – 

ɨɝɪɨɦɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɞɨɫɬɭɩ ɤ ɫɟɦɶɟ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɢ ɦɟɯɚɧɢɡɦɵ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ ɫɟɦɟɣɧɭɸ ɫɢɬɭɚɰɢɸ, ɧɚɥɢɱɢɟ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɤɚɞɪɨɜ 
(ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɜ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ), ɫɩɨɫɨɛɧɵɯ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɜɟɞɟɧɢɟ ɷɮɮɟɤ-
ɬɢɜɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ ɧɚɪɤɨɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ. 

ȼ ɫɩɟɤɬɪ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɤɚɛɢɧɟɬɨɜ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɧɚɪɤɨɦɚɧɢɢ ɜɤɥɸɱɟ-
ɧɵ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ (ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ, ɩɪɨɫɜɟɬɢɬɟɥɶɫɤɨɟ, ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɨɟ, ɤɨɧ-
ɫɭɥɶɬɚɰɢɨɧɧɨɟ, ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ). Ȼɥɚɝɨɞɚɪɹ ɷɬɨɦɭ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ 
ɜɤɥɸɱɟɧɵ ɜɫɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ – ɭɱɚɳɢɟɫɹ, ɪɨɞɢɬɟɥɢ, ɩɟɞɚɝɨɝɢ, ɚɞ-
ɦɢɧɢɫɬɪɚɰɢɹ Ɉɍ (ɜ ɋɚɦɚɪɫɤɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ ɱɢɫɥɨ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, 
ɨɯɜɚɱɟɧɧɵɯ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɦɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɤɚɛɢɧɟɬɨɜ ɩɪɨɮɢɥɚɤ-
ɬɢɤɢ, ɟɠɟɝɨɞɧɨ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɨɤɨɥɨ 70000 ɱɟɥɨɜɟɤ). 

Ʉɨɧɤɪɟɬɧɚɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɤɨɧ-
ɰɟɩɰɢɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɣ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɢ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ (ɄȺɉɊ) ɢ ɜɟɞɟɬɫɹ ɫ ɭɱɟɬɨɦ 
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ɫɩɟɰɢɮɢɤɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ (ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɚɥɶɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ, ɬɢɩɚ ɢ ɜɢɞɚ Ɉɍ, ɨɫɨ-
ɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɤɨɧɬɢɧɝɟɧɬɚ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɢ ɬ.ɞ.). 

Ⱦɚɧɧɨɟ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ ɚɞɪɟɫɨɜɚɧɨ ɧɚɱɢɧɚɸɳɢɦ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɚɦ, 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦ, ɤɥɚɫɫɧɵɦ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɹɦ, ɡɚɦɟɫɬɢɬɟɥɹɦ ɞɢɪɟɤɬɨɪɨɜ Ɉɍ ɩɨ ɜɨɫ-
ɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ. ȼ ɟɝɨ ɨɫɧɨɜɭ ɜɤɥɸɱɟɧɵ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ «Ʉɨɧɰɟɩɰɢɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɡɥɨ-
ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɩɫɢɯɨɚɤɬɢɜɧɵɦɢ ɜɟɳɟɫɬɜɚɦɢ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɟ» ɤɚɤ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨɝɨ 
ɞɨɤɭɦɟɧɬɚ, ɪɟɝɭɥɢɪɭɸɳɟɝɨ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɟ. ȼ 
ɩɨɫɨɛɢɟ ɜɤɥɸɱɟɧɵ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɵɟ 
ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦɢ ɨɬɞɟɥɚ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɧɚɪɤɨɦɚɧɢɢ Ɋɟɝɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɰɢɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɰɟɧɬɪɚ, ɚɩɪɨɛɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɢ ɚɤɬɢɜɧɨ ɪɟɚɥɢɡɭɸɳɢɟɫɹ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɯ ɋɚ-
ɦɚɪɫɤɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ. ɗɬɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ (ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɨɩɨɪɧɵɯ) ɞɥɹ ɪɚ-
ɛɨɬɵ ɫ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ ɩɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ. ȼ ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɢ ɤ ɩɨɫɨɛɢɸ 
ɩɪɢɜɨɞɢɬɫɹ ɬɚɤɠɟ ɫɩɢɫɨɤ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɨɣ ɞɥɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 
ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ. 
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I. Ɋɠɫɝɣɲɨɛɺ ɪɫɩɯɣɦɛɥɭɣɥɛ ɢɛɝɣɬɣɧɩɬɭɣ 

ɩɭ ɪɬɣɰɩɛɥɭɣɝɨɶɰ ɝɠɴɠɬɭɝ 

ɉɟɪɜɢɱɧɚɹ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɧɚɪɤɨɦɚɧɢɢ ɨɩɢɪɚɟɬɫɹ ɜ ɫɜɨɟɣ ɨɫɧɨɜɟ ɧɚ ɞɨɥɝɨɫɪɨɱɧɭɸ 
ɨɛɳɟɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɭɸ ɩɨɥɢɬɢɤɭ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɭɸ ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ ɧɟɩɪɢɦɢɪɢ-
ɦɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɸ ɧɚɪɤɨɬɢɤɨɜ. Ɍɚɤɚɹ ɩɨɥɢɬɢɤɚ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɧɚɞɟɹɬɶɫɹ, ɱɬɨ ɩɪɨ-
ɬɢɜɨɫɬɨɹɧɢɟ ɧɚɪɤɨɦɚɧɢɢ ɫɬɚɧɟɬ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨ ɨɛɳɟɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ ɞɟɥɨɦ ɢ ɜɤɥɸɱɢɬ ɜ ɫɟ-
ɛɹ ɭɫɢɥɢɹ ɤɚɤ ɧɚ ɩɪɚɜɢɬɟɥɶɫɬɜɟɧɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ, ɬɚɤ ɢ ɩɨ ɥɢɧɢɢ ɧɟɩɪɚɜɢɬɟɥɶɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɬɪɭɤɬɭɪ 
ɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. 

Ɋɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɧɨɜɨɣ ɰɟɥɨɫɬɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɧɚɲɟɣ 
ɫɬɪɚɧɵ ɞɨɥɠɧɚ ɢɫɯɨɞɢɬɶ ɢɡ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ: 

 ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɨɟ ɢ ɩɪɚɜɨɜɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɩɟɪ-
ɜɢɱɧɨɣ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ; 

 ɷɬɚɩɧɨɫɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɫ 
ɱɟɬɤɢɦ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟɦ ɫɬɪɚɬɟɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɰɟɥɟɣ ɤɚɠɞɨɝɨ ɷɬɚɩɚ; 

 ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ ɧɚɭɱɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɧɚɪɤɨɦɚɧɢɢ; 
 ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɞɨɥɝɨɫɪɨɱɧɨɣ ɚɧɬɢɧɚɪɤɨɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɨɩɚɝɚɧɞɢɫɬɫɤɨ-ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɣ 

ɤɨɦɩɚɧɢɢ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɣ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɧɚ ɞɟɬɟɣ ɢ ɦɨɥɨɞɟɠɶ, ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɫɪɟɞɭ ɢ 
ɫɟɦɶɸ; 

 ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɟ ɢ ɲɢɪɨɤɨɟ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɟ ɤ ɚɧɬɢɧɚɪɤɨɬɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ ɢ ɝɪɚɠɞɚɧ; 

 ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɤɨɦɦɟɪɱɟɫɤɢɯ ɢ ɮɢɧɚɧɫɨɜɵɯ ɫɬɪɭɤɬɭɪ, ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɧɵɯ ɜ ɨɫɭ-
ɳɟɫɬɜɥɟɧɢɢ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɩɨ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ ɧɚɪɤɨɦɚɧɢɢ; 

 ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɟ ɜɤɥɸɱɟɧɢɟ ɜ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɫɢɫɬɟɦɵ ɦɨɧɢɬɨ-
ɪɢɧɝɚ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɫɬɢ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ, ɧɨ ɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɢɫɬɟɦɵ 
ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɧɚ ɤɚɠɞɨɦ ɷɬɚɩɟ ɟɟ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɢ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ. 

 

II. ɑɠɦɣ ɪɠɫɝɣɲɨɩɤ ɪɫɩɯɣɦɛɥɭɣɥɣ 

ɐɟɥɹɦɢ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɧɚ ɞɚɧɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ 
ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɡɥɨɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɩɫɢɯɨɚɤɬɢɜɧɵɯ ɜɟɳɟɫɬɜ (ɉȺȼ) ɢ 
ɧɚɪɤɨɦɚɧɢɢ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ: 

 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɥɢɱɧɨɣ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɡɚ ɫɜɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ, ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨ-
ɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɢ ɦɨɥɨɞɟɠɢ ɤ ɧɚɪɤɨɬɢɤɚɦ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɢɜɚɸɳɟɟ ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɫɩɪɨɫɚ ɧɚ ɩɫɢ-
ɯɨɚɤɬɢɜɧɵɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ ɜ ɞɟɬɫɤɨ-ɦɨɥɨɞɟɠɧɨɣ ɩɨɩɭɥɹɰɢɢ; 

 ɫɞɟɪɠɢɜɚɧɢɟ ɜɨɜɥɟɱɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɢ ɦɨɥɨɞɟɠɢ ɜ ɩɪɢɟɦ ɧɚɪɤɨɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɡɚ 
ɫɱɟɬ ɩɪɨɩɚɝɚɧɞɵ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɚɧɬɢɧɚɪɤɨɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ ɢ 
ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɦɨɣ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɚɦɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ. 



 

8 

 

III. Ɍɭɫɛɭɠɞɣɺ ɪɠɫɝɣɲɨɩɤ ɪɫɩɯɣɦɛɥɭɣɥɣ 

ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɚɹ ɤɨɧɰɟɩɰɢɹ ɩɟɪɜɢɱɧɨɝɨ, ɪɚɧɧɟɝɨ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɹ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɧɚɪɤɨ-
ɬɢɤɨɜ ɢ ɪɨɫɬɚ ɧɚɪɤɨɦɚɧɢɢ ɫɪɟɞɢ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɨɫɧɨɜɚɧɚ ɧɚ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜ ɰɟɧɬɪɟ ɟɟ 
ɞɨɥɠɧɵ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɥɢɱɧɨɫɬɶ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɟɝɨ ɢ ɬɪɢ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɫɮɟɪɵ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɪɟ-
ɚɥɢɡɭɟɬɫɹ ɟɝɨ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, – ɫɟɦɶɹ, ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɟ ɢ ɞɨɫɭɝ, ɜɤɥɸɱɚɹ 
ɫɜɹɡɚɧɧɨɟ ɫ ɧɢɦɢ ɦɢɤɪɨɫɨɰɢɚɥɶɧɨɟ ɨɤɪɭɠɟɧɢɟ. 

ɋɬɪɚɬɟɝɢɹ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ: 

 ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɪɟɫɭɪɫɨɜ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɯ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɭ ɞɟɬɟɣ ɢ ɦɨ-
ɥɨɞɟɠɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨɝɨ ɠɢɡɧɟɧɧɨɝɨ ɫɬɢɥɹ ɫ ɞɨɦɢɧɢɪɨɜɚɧɢɟɦ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɡɞɨɪɨɜɨ-
ɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ, ɞɟɣɫɬɜɟɧɧɨɣ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɧɚ ɨɬɤɚɡ ɨɬ ɩɪɢɟɦɚ ɩɫɢɯɨɚɤɬɢɜɧɵɯ ɜɟɳɟɫɬɜ (ɉȺȼ); 

 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɪɟɫɭɪɫɨɜ ɫɟɦɶɢ, ɩɨɦɨɝɚɸɳɢɯ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ ɭ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɡɚ-
ɤɨɧɨɩɨɫɥɭɲɧɨɝɨ, ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ ɢ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɪɟɫɭɪɫɨɜ ɫɟɦɶɢ, ɨɛɟɫɩɟ-
ɱɢɜɚɸɳɢɯ ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ ɪɟɛɟɧɤɭ, ɧɚɱɚɜɲɟɦɭ ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɬɶ ɧɚɪɤɨɬɢɤɢ, ɫɞɟɪɠɢɜɚɸɳɢɯ ɪɚɡɪɵɜ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɫɟɦɶɟɣ ɢ ɩɨɦɨɝɚɸɳɢɯ ɟɦɭ ɧɚ ɫɬɚɞɢɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ ɩɪɢ 
ɩɪɟɤɪɚɳɟɧɢɢ ɩɪɢɟɦɚ ɧɚɪɤɨɬɢɤɨɜ; 

 ɜɧɟɞɪɟɧɢɟ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɫɪɟɞɭ ɢɧɧɨɜɚɰɢɨɧɧɵɯ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢ-
ɱɟɫɤɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɯ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ ɢ ɦɨɬɢ-
ɜɨɜ ɨɬɤɚɡɚ ɨɬ «ɩɪɨɛɵ» ɢ ɩɪɢɟɦɚ ɧɚɪɤɨɬɢɤɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɪɚɧɧɟɝɨ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɢɹ ɫɥɭ-
ɱɚɟɜ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɧɚɪɤɨɬɢɤɨɜ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ; 

 ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɸɳɟɣ ɢɧɮɪɚɫɬɪɭɤɬɭɪɵ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɟɣ ɫɟɦɶɸ ɜ 
ɦɚɤɪɨɫɨɰɢɚɥɶɧɨɟ ɨɤɪɭɠɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ «ɝɪɭɩɩɵ ɪɢɫɤɚ ɧɚɪɤɨɬɢɡɚɰɢɢ» ɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɡɚɛɨɥɟɜɲɟ-
ɝɨ ɧɚɪɤɨɦɚɧɢɟɣ. 

ɉɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɫɬɪɚɬɟɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ 
ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɉȺȼ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɧɚɪɤɨɦɚɧɢɢ. ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɣ, ɫ ɭɱɟɬɨɦ 
ɜɫɟɯ ɦɨɦɟɧɬɨɜ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɬɪɚɬɟɝɢɹ ɫɞɟɪɠɢɜɚɧɢɹ. ɋɬɚɜɢɬɶ ɫɟɝɨɞɧɹ ɜɨɩɪɨɫ ɨ ɩɨɥɧɨɦ ɩɪɟ-
ɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɢ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɧɚɪɤɨɬɢɤɨɜ ɢ ɢɡɛɚɜɥɟɧɢɢ ɨɬ ɧɚɪɤɨɦɚɧɢɢ ɚɛɫɨɥɸɬɧɨ ɧɟɪɟɚɥɶɧɨ. 

ɋɥɟɞɭɟɬ ɭɬɨɱɧɢɬɶ, ɱɬɨ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɡɥɨɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ 
ɉȺȼ, ɬ.ɟ. ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɣ ɩɪɨɛɥɟɦɧɨ-ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ, ɚɤɰɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ 
ɧɚ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹɯ ɩɪɢɟɦɚ ɉȺȼ ɧɟ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ 
ɰɟɥɟɣ. ɋɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɧɨ-ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɛɟɡɭɫɥɨɜɧɨ, ɧɟɨɛɯɨɞɢ-
ɦɵ, ɧɨ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵ. ɉɪɨɛɥɟɦɚ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɹ ɡɥɨɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɉȺȼ ɩɪɢɧɰɢɩɢɚɥɶɧɨ ɧɟ 
ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɪɟɲɟɧɚ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɢɯ ɨɫɧɨɜɟ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɧɟ ɭɫɬɪɚɧɹɸɬɫɹ ɩɪɢɱɢɧɵ, ɩɨɪɨɠɞɚɸɳɢɟ 
ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɭɸ ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɭɸ ɞɟɡɚɞɚɩɬɚɰɢɸ ɢ ɩɨɛɭɠɞɚɸɳɢɟ ɞɟɬɟɣ ɢ ɦɨɥɨɞɟɠɶ ɜɧɨɜɶ ɢ ɜɧɨɜɶ 
ɨɛɪɚɳɚɬɶɫɹ ɤ ɉȺȼ. 

ɂɦɟɧɧɨ ɩɨɷɬɨɦɭ ɫɬɪɚɬɟɝɢɱɟɫɤɢɦ ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɨɦ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɫɥɟɞɭɟɬ ɪɚɫ-
ɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɣ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɟɬɫɹ ɧɟ ɧɚ 
ɩɚɬɨɥɨɝɢɸ, ɧɟ ɧɚ ɩɪɨɛɥɟɦɭ ɢ ɟɟ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ, ɚ ɧɚ ɡɚɳɢɳɚɸɳɢɣ ɨɬ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɩɪɨ-
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ɛɥɟɦ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥ ɡɞɨɪɨɜɶɹ – ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɢ ɪɚɫɤɪɵɬɢɟ ɪɟɫɭɪɫɨɜ ɩɫɢɯɢɤɢ ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ 
ɦɨɥɨɞɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɩɨɦɨɳɶ ɟɦɭ ɜ ɫɚɦɨɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɠɢɡɧɟɧɧɨɝɨ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚ-
ɱɟɧɢɹ. Ɉɱɟɜɢɞɧɚɹ ɰɟɥɶ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɣ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ, ɥɢɱɧɨɫɬɧɨ ɪɚɡɜɢɬɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɝɨ ɫɚɦɨɫɬɨ-
ɹɬɟɥɶɧɨ ɫɩɪɚɜɥɹɬɶɫɹ ɫ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɹɦɢ ɢ ɠɢɡɧɟɧɧɵɦɢ 
ɩɪɨɛɥɟɦɚɦɢ, ɧɟ ɧɭɠɞɚɸɳɟɝɨɫɹ ɜ ɩɪɢɟɦɟ ɉȺȼ. 

Ⱥɧɬɢɧɚɪɤɨɬɢɱɟɫɤɚɹ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ – ɷɬɨ ɰɟɥɨɫɬɧɚɹ, ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɦɚɹ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɟɞɢɧɨɣ 
ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɫɢɫɬɟɦɚ ɦɟɪ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɢɦɟɟɬ ɫɜɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ, ɫɜɨɸ ɷɬɚɩ-
ɧɨɫɬɶ ɢ ɞɢɧɚɦɢɤɭ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɫɜɨɣ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ ɤɨɧɟɱɧɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɢ ɪɟɚɥɢɡɭɟɬɫɹ ɝɨɫɭ-
ɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɢ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚɦɢ. ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹɦɢ «Ʉɨɧɰɟɩɰɢɢ 
ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɡɥɨɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɩɫɢɯɨɚɤɬɢɜɧɵɦɢ ɜɟɳɟɫɬɜɚɦɢ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɟ»  
ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɬɪɢ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɦɨɞɟɥɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ: 

 ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ ɦɨɞɟɥɶ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɚ ɧɚ ɦɟɞɢɤɨ-ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɧɚɪɤɨ-
ɦɚɧɢɢ ɢ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ, ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ, ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɨ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɯ ɩɨɫɥɟɞ-
ɫɬɜɢɹɯ ɩɪɢɟɦɚ ɧɚɪɤɨɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɢɧɵɯ ɩɫɢɯɨɚɤɬɢɜɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɧɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɟ 
ɡɞɨɪɨɜɶɟ; 

 ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɦɨɞɟɥɶ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɢ ɦɨɥɨɞɟɠɢ ɩɨɥɧɨɣ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɟɣ ɨ ɩɪɨɛɥɟɦɟ ɧɚɪɤɨɦɚɧɢɢ, ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɫɜɨɛɨɞɵ ɜɵɛɨɪɚ ɩɪɢ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ 
ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ; 

 ɩɫɢɯɨɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɦɨɞɟɥɶ, ɝɥɚɜɧɨɣ ɰɟɥɶɸ ɤɨɬɨɪɨɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɪɚɡɜɢ-
ɬɢɹ ɭ ɞɟɬɟɣ, ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɢ ɦɨɥɨɞɟɠɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɜ ɩɪɨɬɢɜɨ-
ɫɬɨɹɧɢɢ ɝɪɭɩɩɨɜɨɦɭ ɞɚɜɥɟɧɢɸ, ɜ ɪɟɲɟɧɢɢ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɜ ɭɦɟɧɢɢ ɫɞɟɥɚɬɶ ɩɪɚ-
ɜɢɥɶɧɵɣ ɜɵɛɨɪ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ ɧɚɪɤɨɬɢɤɨɜ. 

 

IV. Ɍɣɬɭɠɧɛ ɪɫɩɯɣɦɛɥɭɣɲɠɬɥɩɤ ɟɠɺɭɠɦɷɨɩɬɭɣ ɝ ɩɜɫɛɢɩɝɛɭɠɦɷɨɩɤ ɬɫɠɟɠ 

ɂɫɯɨɞɹ ɢɡ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɧɚɪɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɛɥɟɦ ɜ ɫɬɪɚɧɟ ɢ 
ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ ɫɞɟɪɠɢɜɚɧɢɹ ɧɚɪɤɨɦɚɧɢɢ, ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɫɢɫɬɟɦɚ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨ-
ɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɤɚɪɞɢɧɚɥɶɧɨɝɨ ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ 
ɧɚɪɤɨɦɚɧɢɢ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɟ ɜ ɟɞɢɧɵɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɢ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ 
ɦɟɪ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ, ɜɬɨɪɢɱɧɨɣ ɢ ɬɪɟɬɢɱɧɨɣ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɯ ɞɨɫɬɢɠɟ-
ɧɢɟ ɨɛɳɟɣ ɰɟɥɢ.  

Ɍɚɤɨɣ ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɩɨɞɯɨɞ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɨɩɟɪɟɬɶɫɹ ɧɚ ɭɠɟ ɢɦɟɸɳɢ-
ɟɫɹ ɪɟɫɭɪɫɵ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ, ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ ɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ, 
ɫɪɟɞɧɟɝɨ, ɜɵɫɲɟɝɨ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟ-
ɧɢɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ, ɩɫɢɯɨ-
ɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɦɟɞɢɤɨ-ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɧɚɪɤɨɦɚɧɢɢ. 
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1. ɉɬɨɩɝɨɶɠ ɪɫɣɨɱɣɪɶ ɪɫɩɯɣɦɛɥɭɣɲɠɬɥɩɤ ɟɠɺɭɠɦɷɨɩɬɭɣ  
ɝ ɩɜɫɛɢɩɝɛɭɠɦɷɨɩɤ ɬɫɠɟɠ  

ȼ Ʉɨɧɰɟɩɰɢɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɣ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɢ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ (ɄȺɉɊ) ɫɮɨɪɦɭ-
ɥɢɪɨɜɚɧɵ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɢɧɰɢɩɵ, ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɞɨɥɠɧɚ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶɫɹ ɩɟɪ-
ɜɢɱɧɚɹ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɟ. 

1. Ʉɨɦɩɥɟɤɫɧɨɫɬɶ 

ɉɪɢɧɰɢɩ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ: 
 ɧɚ ɦɟɠɜɟɞɨɦɫɬɜɟɧɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ – ɨɪɝɚɧɨɜ ɢ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ, ɨɬɜɟɱɚɸɳɢɯ ɡɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ 

ɚɫɩɟɤɬɵ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɧɚɪɤɨɦɚɧɢɢ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɫɜɨɟɣ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ 
(ɨɪɝɚɧɵ ɢ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɡɚɳɢɬɵ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ, 
ɩɪɚɜɨɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɪɝɚɧɵ);  

 ɧɚ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ – ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɪɨɮɟɫɫɢɣ, ɜ ɮɭɧɤɰɢɨ-
ɧɚɥɶɧɵɟ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɜɯɨɞɹɬ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɚɫɩɟɤɬɵ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ (ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ, ɩɟ-
ɞɚɝɨɝɢ, ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɟ, ɲɤɨɥɶɧɵɟ ɢ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢ, ɜɪɚɱɢ, ɧɚɪɤɨɥɨɝɢ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ 
ɩɟɞɚɝɨɝɢ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɪɚɛɨɬɧɢɤɢ ɞɟɬɫɬɜɚ, ɪɚɛɨɬɧɢɤɢ ɤɨɦɢɫɫɢɢ ɩɨ ɞɟɥɚɦ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ-
ɥɟɬɧɢɯ ɢ ɡɚɳɢɬɟ ɢɯ ɩɪɚɜ, ɢɧɫɩɟɤɬɨɪɵ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɟɧɢɣ ɩɨ ɞɟɥɚɦ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ); 

 ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ – ɨɪɝɚɧɨɜ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟɦ ɧɚ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɨɦ, ɪɟ-
ɝɢɨɧɚɥɶɧɨɦ, ɦɭɧɢɰɢɩɚɥɶɧɨɦ ɭɪɨɜɧɹɯ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ, ɨɬɜɟɱɚɸɳɢɯ 
ɡɚ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɢ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɸ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɜ ɪɭɫɥɟ 
ɟɞɢɧɨɣ ɰɟɥɨɫɬɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɣ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ. 

2. Ⱦɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ 

ɉɪɢɧɰɢɩ ɨɫɧɨɜɚɧ ɧɚ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɰɢɢ ɰɟɥɟɣ, ɡɚɞɚɱ, ɫɪɟɞɫɬɜ ɢ ɩɥɚɧɢɪɭɟɦɵɯ ɪɟ-
ɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɫ ɭɱɟɬɨɦ: 

 ɜɨ-ɩɟɪɜɵɯ, ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɝɨ ɫɨɫɬɚɜɚ ɞɟɬɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɜɵɫɬɭɩɚɸɬ ɤɚɤ 
ɫɭɛɴɟɤɬɵ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɉɨ ɜɨɡɪɚɫɬɭ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɡɧɚɱɢɦɨ ɜɵ-
ɞɟɥɟɧɢɟ ɝɪɭɩɩɵ ɞɟɬɟɣ ɫɬɚɪɲɟɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ (5-6 ɥɟɬ), ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡ-
ɪɚɫɬɚ (7-10 ɥɟɬ), ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ (11-14 ɥɟɬ), ɫɬɚɪɲɟɝɨ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫ-
ɬɚ (15-16 ɥɟɬ), ɸɧɨɲɟɫɤɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ (17-18 ɥɟɬ) ɢ ɦɨɥɨɞɟɠɢ (ɨɬ 18 ɥɟɬ); 

 ɜɨ-ɜɬɨɪɵɯ, ɫɬɟɩɟɧɢ ɜɨɜɥɟɱɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ, ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɢ ɦɨɥɨɞɟɠɢ ɜ ɧɚɪɤɨɝɟɧɧɭɸ ɫɢ-
ɬɭɚɰɢɸ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɡɧɚɱɢɦɨ ɜɵɞɟɥɟɧɢɟ ɞɟɬɫɤɨ-ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɵɯ ɢ ɦɨɥɨɞɟɠɧɵɯ ɝɪɭɩɩ, ɧɟ ɜɨ-
ɜɥɟɱɟɧɧɵɯ ɜ ɧɚɪɤɨɝɟɧɧɭɸ ɫɢɬɭɚɰɢɸ, ɧɨ ɨɬɧɨɫɹɳɢɯɫɹ ɤ «ɝɪɭɩɩɟ ɪɢɫɤɚ ɧɚɪɤɨɬɢɡɚɰɢɢ», 

ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɥɢɲɟɧɧɵɯ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɨɝɨ ɩɨɩɟɱɟɧɢɹ ɢ ɧɚɯɨɞɹɳɢɯɫɹ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɛɟɡɧɚɞɡɨɪɧɨɫɬɢ; 
ɢɦɟɸɳɢɯ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ («ɬɪɭɞɧɵɟ ɢ ɩɪɨɛɥɟɦɧɵɟ» ɞɟɬɢ ɢ 
ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ), ɧɚɱɚɜɲɢɯ ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɬɶ ɧɚɪɤɨɬɢɤɢ (ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɢ ɧɚɪɤɨɬɢɤɨɜ), ɡɚɛɨɥɟɜɲɢɯ 
ɧɚɪɤɨɦɚɧɢɟɣ.  

ȼ ɷɬɨɦ ɤɨɧɬɟɤɫɬɟ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɫɜɨɸ ɫɩɟɰɢɮɢɤɭ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫɨ ɫɬɭɞɟɧ-
ɬɚɦɢ ɫɪɟɞɧɢɯ ɢ ɜɵɫɲɢɯ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɭɱɟɛɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ. 

3. Ⱥɤɫɢɨɥɨɝɢɱɧɨɫɬɶ (ɰɟɧɧɨɫɬɧɚɹ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɹ) 
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ɗɬɨɬ ɩɪɢɧɰɢɩ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭ ɞɟɬɟɣ ɢ ɦɨɥɨɞɟɠɢ ɦɢɪɨɜɨɡɡɪɟɧɱɟ-
ɫɤɢɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨɛ ɨɛɳɟɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɯ ɰɟɧɧɨɫɬɹɯ, ɡɞɨɪɨɜɨɦ ɨɛɪɚɡɟ ɠɢɡɧɢ, ɡɚɤɨɧɨɩɨ-
ɫɥɭɲɧɨɫɬɢ, ɭɜɚɠɟɧɢɢ ɤ ɱɟɥɨɜɟɤɭ, ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɭ, ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɟ ɢ ɞɪ., ɤɨɬɨɪɵɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɚɦɢ ɢ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪɚɦɢ ɢɯ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. ɉɪɢɧɹɬɢɟ ɨɛɳɟɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɯ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɢ ɧɨɪɦ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɦɨɪɚɥɶɧɨ-ɷɬɢɱɟɫɤɢɯ ɛɚɪɶɟɪɨɜ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɉȺȼ, ɚ 
ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɫɥɭɠɢɬ ɨɫɧɨɜɚɧɢɟɦ ɞɥɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɪɟɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɢ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ. 

4. Ɇɧɨɝɨɚɫɩɟɤɬɧɨɫɬɶ 

ɉɪɢɧɰɢɩ ɨɫɧɨɜɚɧ ɧɚ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ ɰɟɥɟɜɨɣ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ȼɟɞɭɳɢɦɢ ɚɫɩɟɤɬɚɦɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɫɪɟɞɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ: 

 ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɣ ɚɫɩɟɤɬ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɯ ɦɨɪɚɥɶɧɵɯ ɢ 
ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɯ ɜɵɛɨɪ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ, ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɩɪɨɛɟ ɢ ɩɪɢɟɦɭ ɩɫɢɯɨɚɤɬɢɜɧɵɯ ɜɟɳɟɫɬɜ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ – ɧɚɪɤɨɬɢɤɨɜ, ɦɟɧɹɸɳɢɯ 
ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ; 

 ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɚɫɩɟɤɬ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɣ ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɬɪɟɫɫɨɭɫɬɨɣɱɢɜɵɯ ɥɢɱ-
ɧɨɫɬɧɵɯ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ, ɩɨɡɢɬɢɜɧɨ-ɤɨɝɧɢɬɢɜɧɵɯ ɨɰɟɧɨɤ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɚɜɵɤɨɜ ɛɵɬɶ ɭɫɩɟɲɧɵɦ, ɛɵɬɶ 
ɫɩɨɫɨɛɧɵɦ ɫɞɟɥɚɬɶ ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɣ ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɵɣ ɜɵɛɨɪ ɜ ɬɪɭɞɧɨɣ ɠɢɡɧɟɧɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, 
ɜɤɥɸɱɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ ɧɚɪɤɨɬɢɤɨɜ; 

 ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɚɫɩɟɤɬ, ɮɨɪɦɢɪɭɸɳɢɣ ɫɢɫɬɟɦɭ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɢ ɡɧɚɧɢɣ ɨ ɫɨɰɢ-
ɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ, ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ, ɩɪɚɜɨɜɵɯ ɢ ɦɨɪɚɥɶɧɨ-ɷɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹɯ ɡɥɨ-
ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɉȺȼ. 

Ɇɧɨɝɨɚɫɩɟɤɬɧɨɫɬɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɣ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɬɚɤɠɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɟɟ 
ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɭɪɨɜɧɢ ɜ ɩɨɥɟ ɫɭɛɴɟɤɬ-ɨɛɴɟɤɬɧɵɯ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɪɢ ɨɫɭ-
ɳɟɫɬɜɥɟɧɢɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ: 

 ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɫɪɟɞɨɜɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɟ ɧɚ ɪɚɡɪɭɲɟɧɢɟ ɝɪɭɩɩ ɧɚɪɤɨɬɢɡɢ-
ɪɭɸɳɢɯɫɹ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɢ ɧɚ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɸɳɟɣ ɢɧɮɪɚɫɬɪɭɤɬɭɪɵ; 

 ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚ ɫɚɦɨɪɚɡɪɭɲɚɸɳɟɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ, ɜɨɜɥɟɱɟɧɧɵɯ ɜ 
ɧɚɪɤɨɬɢɡɚɰɢɸ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɚ ɞɪɭɝɢɟ ɨɬɤɥɨɧɹɸɳɢɟɫɹ (ɞɟɜɢɚɧɬɧɵɟ) ɮɨɪɦɵ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ 
«ɝɪɭɩɩɵ ɪɢɫɤɚ»; 

 ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ, ɫɜɹɡɚɧɧɨɟ ɫ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦɢ ɢɥɢ ɝɪɭɩɩɨɜɵɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ ɨɤɚɡɚɧɢɹ 
ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ. 

5. ɉɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ (ɷɬɚɩɧɨɫɬɶ) 
ɉɪɢɧɰɢɩ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɰɟɥɢ ɢ ɡɚɞɚɱɢ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ: 
 ɪɚɡɞɟɥɟɧɵ ɧɚ ɨɛɳɢɟ (ɫɬɪɚɬɟɝɢɱɟɫɤɢɟ) ɢ ɱɚɫɬɧɵɟ (ɷɬɚɩɧɵɟ), ɬ.ɟ. ɰɟɥɢ ɢ ɡɚɞɚɱɢ 

ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɧɵ ɨɞɧɨɦɨɦɟɧɬɧɨ ɢɥɢ ɚɜɪɚɥɶɧɨ, ɩɨ ɬɢɩɭ ɪɚɡɨɜɨɣ 
ɤɚɦɩɚɧɢɢ; 

 ɧɚ ɤɚɠɞɨɦ ɷɬɚɩɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɰɟɥɟɣ ɢ ɡɚɞɚɱ ɞɨɥɠɧɚ 
ɛɵɬɶ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɚ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɦ ɰɟɥɟɜɵɦ ɮɢɧɚɧɫɢɪɨɜɚɧɢɟɦ; 
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 ɞɥɹ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢɥɢ ɚɥɝɨɪɢɬɦɚ ɲɚɝɨɜ, ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɫɢɫɬɟɦ-
ɧɨɣ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɜ ɧɟɟ ɞɨɥɠɟɧ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɜɯɨɞɢɬɶ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɦɨɧɢɬɨ-
ɪɢɧɝ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɨɰɟɧɤɭ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɵɯ ɢ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɪɚɫ-
ɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɫɬɢ ɧɚɪɤɨɬɢɤɨɜ, ɧɨ ɢ ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɬɪɭɤɬɭɪ ɢ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɫɢɫɬɟɦɵ ɫɞɟɪ-
ɠɢɜɚɧɢɹ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɹ, ɫɢɫɬɟɦɵ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ. 

6. Ʌɟɝɢɬɢɦɧɨɫɬɶ 

ɉɪɢɧɰɢɩ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɭɸ ɩɪɚɜɨɜɭɸ ɛɚɡɭ ɚɧɬɢɧɚɪɤɨɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɨɮɢ-
ɥɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ʉ ɩɪɚɜɨɜɨɣ ɛɚɡɟ ɭɤɚɡɚɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɛɟɡɭɫɥɨɜɧɨ, ɨɬɧɨɫɹɬ-
ɫɹ ɜɫɟ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɟ ɚɤɬɵ ɨ ɩɪɚɜɚɯ ɢ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɹɯ ɥɢɰ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɫɜɨɟɣ ɤɨɦɩɟ-
ɬɟɧɰɢɢ ɢ ɫɬɚɬɭɫɚ ɨɛɹɡɚɧɵ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɨɣ. Ʉ ɩɪɚɜɨɜɨɣ ɛɚɡɟ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɬɚɤɠɟ 
ɩɪɚɜɚ ɢ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɢ ɦɨɥɨɞɟɠɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɡɚɬɪɚɝɢɜɚɸɬɫɹ, ɤɨɝɞɚ 
ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɧɢɦ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɬɫɹ ɚɤɬɢɜɧɵɟ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛ-
ɪɚɡɨɦ, ɩɪɚɜɨɜɵɟ ɝɪɚɧɢɰɵ ɚɧɬɢɧɚɪɤɨɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬ: 

 ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɧɟ ɧɚɪɭɲɚɸɳɢɟ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɭɸ ɜ ɡɚɤɨɧɟ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɸ ɨɪɝɚɧɚ ɢɥɢ ɥɢɰ, 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɳɢɯ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɦɟɪɵ; 

 ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɧɟ ɧɚɪɭɲɚɸɳɢɟ ɩɪɚɜɚ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɟɝɨ ɤɚɤ ɝɪɚɠɞɚɧɢɧɚ ɢ ɱɥɟɧɚ 
ɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɤ ɤɨɬɨɪɨɦɭ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɷɬɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ. 

ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɦɨɠɟɬ ɜɨɡɧɢɤɚɬɶ ɩɪɚɜɨɜɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ, ɤɨɝɞɚ ɬɟ ɢɥɢ ɢɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɝɪɚɧɢ-
ɰɚɯ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ ɢ ɜɬɨɪɢɱɧɨɣ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɧɟ ɡɚɩɪɟɳɟɧɵ, ɨɞ-
ɧɚɤɨ ɢ ɧɟ ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɵ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɦɢ ɚɤɬɚɦɢ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɞɨɜɪɚɱɟɛɧɚɹ ɢ ɜɪɚɱɟɛɧɚɹ 
ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɧɚɪɤɨɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɩɶɹɧɟɧɢɹ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɢ; ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɭɩɨ-
ɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɧɚɪɤɨɬɢɤɨɜ ɦɟɬɨɞɨɦ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ; ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɟ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚ ɜ 
ɫɟɦɶɸ ɩɪɢ ɪɢɫɤɟ ɧɚɪɤɨɬɢɡɚɰɢɢ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ). 

ɋɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɹ ɨɪɝɚɧɨɜ ɢ ɥɢɰ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɳɢɯ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɭɸ 
ɪɚɛɨɬɭ, ɢ ɫɬɟɩɟɧɶ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɟɞɨɦɫɬɜ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɡɚ-
ɤɪɟɩɥɟɧɵ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɯ ɚɤɬɚɯ.  

ɗɬɨ ɫɬɚɜɢɬ ɩɟɪɟɞ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɫɢɫɬɟɦɵ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɞɚɱɢ:  
 ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɣ ɭɱɟɬ ɨɬɪɚɫɥɟɜɵɯ ɡɚɤɨɧɨɜ, ɢɯ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɢɟ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɤɨɧɰɟɩɰɢɢ ɚɤ-

ɬɢɜɧɨɣ, ɫɢɫɬɟɦɧɨɣ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ;  
 ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɦɢɪɨɜɨɝɨ ɢ ɪɨɫɫɢɣɫɤɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɜ ɩɪɚɜɨɜɨɦ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɢ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢ-

ɤɢ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɧɚɪɤɨɬɢɤɨɜ,  
 ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ, ɫ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɟɣ ɢ ɢɯ ɨɡɞɨɪɨɜɥɟ-

ɧɢɹ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ ɢ, ɫ ɞɪɭɝɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɡɚɳɢɬɚ ɢɯ ɩɪɚɜ ɢ ɡɚ-
ɤɨɧɧɵɯ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ. 

Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɚɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ, ɩɪɚɜɨɜɚɹ, ɩɨɞɝɨ-
ɬɨɜɤɚ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ, ɭɱɚɫɬɜɭɸɳɢɯ ɜ ɨɤɚɡɚɧɢɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ. Ɉɫɨɛɨɟ ɜɧɢɦɚ-
ɧɢɟ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɨɛɪɚɳɟɧɨ ɧɚ ɩɪɚɜɨɜɵɟ ɝɚɪɚɧɬɢɢ ɩɪɚɜ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɟɝɨ ɜɨ ɜɫɟɯ ɫɥɭ-
ɱɚɹɯ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɤ ɧɟɦɭ ɚɤɬɢɜɧɵɯ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɪ, ɜɥɟɤɭɳɢɯ ɩɪɢɧɭɠɞɟɧɢɟ ɢ ɨɝɪɚ-
ɧɢɱɟɧɢɟ ɟɝɨ ɩɪɚɜ. ɇɟɥɶɡɹ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɨɪɝɚɧɚɦ ɢ ɥɢɰɚɦ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɳɢɦ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢ-
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ɤɭ, ɩɪɚɜɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɭ ɧɚɪɤɨɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɩɶɹɧɟɧɢɹ, ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɉȺȼ, ɧɟ ɫɮɨɪ-
ɦɢɪɨɜɚɜ ɜ ɬɨɦ ɠɟ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨɦ ɚɤɬɟ ɦɟɯɚɧɢɡɦ ɡɚɳɢɬɵ ɩɪɚɜ ɢ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɨ ɨɬ-
ɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɤɨɬɨɪɨɦɭ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɬɫɹ ɷɬɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. 

 

2. ɑɠɦɣ ɣ ɢɛɟɛɲɣ ɪɫɩɯɣɦɛɥɭɣɲɠɬɥɩɤ ɛɨɭɣɨɛɫɥɩɭɣɲɠɬɥɩɤ 

ɟɠɺɭɠɦɷɨɩɬɭɣ ɝ ɩɜɫɛɢɩɝɛɭɠɦɷɨɶɰ ɮɲɫɠɡɟɠɨɣɺɰ 

ɐɟɥɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɧɚɪɤɨɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɯ ɢ ɰɟɥɢ 
ɄȺɉɊ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɫɨɜɩɚɞɚɸɬ: 

 ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɫɩɪɨɫɚ ɧɚ ɧɚɪɤɨɬɢɤɢ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɩɫɢɯɨɚɤɬɢɜɧɵɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ;  
 ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɟɦɨɫɬɢ ɧɚɪɤɨɦɚɧɢɹɦɢ, ɬɨɤɫɢɤɨɦɚɧɢɹɦɢ ɢ ɚɥɤɨɝɨɥɢɡɦɨɦ, ɚ ɬɚɤ-

ɠɟ ɫɨɩɭɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ; 
 ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɢ ɝɪɭɩɩ ɪɢɫɤɚ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɉȺȼ;  
 ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɬɹɠɟɫɬɢ ɦɟɞɢɤɨ-ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɣ ɡɥɨɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɉȺȼ. 
Ɉɫɧɨɜɧɵɦɢ ɡɚɞɚɱɚɦɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɚɧɬɢɧɚɪɤɨɬɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɨɛɪɚɡɨ-

ɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɟ (ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɄȺɉɊ) ɹɜɥɹɸɬɫɹ:  
 ɜɨɜɥɟɱɟɧɢɟ ɜ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɭɸ ɚɧɬɢɧɚɪɤɨɬɢɱɟɫɤɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜɫɟɯ ɛɟɡ ɢɫ-

ɤɥɸɱɟɧɢɹ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ; 
 ɭɥɭɱɲɟɧɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɭ ɞɟɬɟɣ ɢ ɦɨɥɨɞɟɠɢ ɚɧɬɢɧɚɪɤɨ-

ɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ;  
 ɭɥɭɱɲɟɧɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɡɚ ɫɱɟɬ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɭɪɨɜɧɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɢɡɦɟɧɟ-

ɧɢɹ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɣ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ; 
 ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ ɢ ɦɨɥɨɞɟɠɢ;  
 ɭɥɭɱɲɟɧɢɟ ɤɪɢɦɢɧɨɝɟɧɧɨɣ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɢ ɜ ɪɟɝɢɨɧɟ;  
 ɪɚɡɴɟɞɢɧɟɧɢɟ ɧɚɪɤɨɬɢɱɟɫɤɢɯ ɚɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɝɪɭɩɩ;  
 ɜɨɡɜɪɚɳɟɧɢɟ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɢ ɦɨɥɨɞɟɠɢ, ɩɪɨɲɟɞɲɢɯ ɥɟ-

ɱɟɧɢɟ ɢ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɸ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɧɚɪɤɨɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶɸ, ɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɟ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɧɢɦɢ ɩɨ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɸ ɫɪɵɜɨɜ ɢ ɪɟɰɢɞɢɜɨɜ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ; 

 ɨɤɚɡɚɧɢɟ ɞɟɬɹɦ ɢ ɦɨɥɨɞɟɠɢ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɣ, ɩɫɢɯɨɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɢ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚ-
ɰɢɨɧɧɨɣ ɩɨɦɨɳɢ;  

 ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɟ ɚɧɬɢɧɚɪɤɨɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɫɟɦɶɹɯ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, 
ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ ɦɟɫɬɚɯ ɞɨɫɭɝɚ ɞɟɬɟɣ ɢ ɦɨɥɨɞɟɠɢ;  

 ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɯ ɚɬɦɨɫɮɟɪɵ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ 
ɧɚɪɤɨɬɢɤɚɦ ɢ ɤ ɥɢɰɚɦ, ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɸɳɢɦ ɧɚɪɤɨɬɢɤɢ, ɫ ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɟɦ ɤ ɷɬɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɧɪɚɜ-
ɫɬɜɟɧɧɨ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɯ ɭɱɚɳɢɯɫɹ;  

 ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɥɢɰ, ɩɪɢɨɛɳɟɧɧɵɯ ɤ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɸ 
ɧɚɪɤɨɬɢɤɨɜ, ɢ ɧɚɪɤɨɡɚɜɢɫɢɦɵɯ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɲɤɨɥɵ, ɫɟɦɶɢ ɢ ɦɟɫɬ ɞɨɫɭɝɚ (ɫɟɤɰɢɢ, ɤɪɭɠɤɢ ɢ ɩɪ.); 

 ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɷɬɚɩɨɜ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɯ 
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ɫɬɪɭɤɬɭɪ; ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤɚɞɪɨɜ, ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɚɜɨɜɨɣ ɛɚɡɵ, ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ 
ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ, ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɧɚɭɱɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ; ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɝɨɫɭɞɚɪ-
ɫɬɜɟɧɧɵɦɢ, ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ, ɱɚɫɬɧɵɦɢ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɦɢ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɦɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɨ ɫɪɟɞ-
ɫɬɜɚɦɢ ɦɚɫɫɨɜɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ. 

 

V. ɑɠɦɣ ɣ ɪɫɠɟɧɠɭ ɟɠɺɭɠɦɷɨɩɬɭɣ ɥɛɜɣɨɠɭɩɝ ɪɩ ɪɬɣɰɩɦɩɞɩ-ɪɠɟɛɞɩɞɣɲɠɬɥɩɤ 

ɪɫɩɯɣɦɛɥɭɣɥɠ ɨɛɫɥɩɧɛɨɣɣ 

ȼ ɰɟɥɹɯ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɫɪɟɞɟ ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɬɫɹ ɪɚɛɨɬɚ ɤɚɛɢɧɟɬɨɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɧɚɪɤɨɦɚɧɢɢ 
ɫɪɟɞɢ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɩɪɢ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɯ ɜɫɟɯ ɬɢɩɨɜ 
ɢ ɜɢɞɨɜ. ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɜ ɋɚɦɚɪɫɤɨɣ ɝɭɛɟɪɧɢɢ ɨɬɤɪɵɬɨ 33 ɤɚɛɢɧɟɬɚ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ 
ɧɚɪɤɨɦɚɧɢɢ. 

Ⱦɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɤɚɛɢɧɟɬɨɜ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɟ ɩɪɢɨɛɳɟɧɢɹ ɤ ɩɫɢɯɨɚɤɬɢɜ-
ɧɵɦ ɜɟɳɟɫɬɜɚɦ (ɉȺȼ), ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɷɬɢɯ ɜɟɳɟɫɬɜ ɭ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ; 
ɨɤɚɡɚɧɢɟ ɢɦ ɢ ɢɯ ɫɟɦɶɹɦ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɢ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. 

Ɋɚɛɨɬɚ ɤɚɛɢɧɟɬɨɜ ɜɟɞɟɬɫɹ ɩɨ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɦ. 
1. Ɋɚɛɨɬɚ ɫ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɦɢ 

1.1. ɉɪɨɫɜɟɬɢɬɟɥɶɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫɪɟɞɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ (ɭɱɢɬɟɥɟɣ, ɤɥɚɫɫɧɵɯ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟ-
ɥɟɣ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɜ Ɉɍ ɪɚɣɨɧɚ), ɫɩɨɫɨɛɧɵɯ ɚɤɬɢɜɧɨ ɫɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ 
ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɚɧɬɢɧɚɪɤɨɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɭɱɟɛɧɨ-ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɷɬɢɯ 
ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ. 

1.2. Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɢ ɜɟɞɟɧɢɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨ-ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɧɬɢ-
ɧɚɪɤɨɬɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ Ɉɍ ɪɚɣɨɧɚ, ɨɤɚɡɚɧɢɟ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɤɨɧ-
ɫɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦ ɢ ɞɪɭɝɢɦ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦ, ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɦ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬ-
ɤɚɦɢ ɩɨ ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɢ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɉȺȼ. 

1.3. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɜɧɭɬɪɢɲɤɨɥɶɧɵɯ, ɦɟɠɲɤɨɥɶɧɵɯ ɫɟɦɢɧɚɪɨɜ ɢ «ɤɪɭɝɥɵɯ ɫɬɨɥɨɜ», 
ɜɧɟɞɪɟɧɢɟ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ, ɬɪɟɧɢɧɝɨɜ ɞɥɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ Ɉɍ ɩɨ ɦɟɬɨɞɚɦ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦ 
ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɹ ɡɥɨɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɉȺȼ ɜ ɞɟɬɫɤɨ-ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɣ ɫɪɟɞɟ. 

1.4. ȼɧɟɞɪɟɧɢɟ ɜ Ɉɍ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɯ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ, 
ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɯ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ ɢ ɦɨɬɢɜɨɜ ɨɬɤɚɡɚ ɨɬ ɩɪɢ-
ɟɦɚ ɧɚɪɤɨɬɢɤɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɚ ɞɥɹ ɪɚɧɧɟɝɨ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɢɹ ɫɥɭɱɚɟɜ ɭɩɨ-
ɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɧɚɪɤɨɬɢɤɨɜ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ ɢ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ. 

1.5. ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɤɨɧɤɭɪɫɨɜ, ɩɪɨɝɪɚɦɦ, ɪɟɚɥɢɡɭɟɦɵɯ ɜ Ɉɍ, ɩɨ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ ɧɚɪɤɨ-
ɦɚɧɢɢ. 

1.6. Ʉɨɨɪɞɢɧɚɰɢɹ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ Ɉɍ ɩɨ ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ 
ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ, ɜɨɜɥɟɱɟɧɧɵɯ ɜ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɉȺȼ, ɫ ɰɟɥɶɸ ɨɤɚɡɚɧɢɹ Ɉɍ ɢ ɭɱɚɳɢɦɫɹ 
ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ. 
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2. Ɋɚɛɨɬɚ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚɦɢ 

2.1. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ 
ɫ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɣ ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭ ɧɢɯ ɚɧɬɢɧɚɪɤɨɝɟɧɧɵɯ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ ɤɚɤ ɜɧɭɬ-
ɪɢɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ. 

2.2. ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɟɬɶɦɢ «ɝɪɭɩɩɵ ɪɢɫɤɚ»; ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɨɫ-
ɧɨɜɧɵɯ ɩɪɢɱɢɧ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɢ ɲɤɨɥɶɧɨɣ ɞɟɡɚɞɚɩɬɚɰɢɢ; ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɢ ɝɪɭɩɩɨɜɵɟ ɤɨɧ-
ɫɭɥɶɬɚɰɢɢ ɞɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ; ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ; ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 
ɬɪɟɧɢɧɝɨɜ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ, ɧɚɜɵɤɨɜ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɪɨ-
ɫɬɚ; ɧɚɜɵɤɨɜ ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɪɟɲɟɧɢɣ ɜ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɜɵɯɨɞɚ ɢɡ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ ɢ ɭɦɟɧɢɹ 
ɫɤɚɡɚɬɶ «ɧɟɬ» ɧɚɪɤɨɬɢɤɚɦ. 

2.3. Ɋɚɛɨɬɚ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚɦɢ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɬɪɟɧɢɧɝɨɜ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɪɚɡɜɢ-
ɬɢɟ ɭ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ ɤ ɜɧɟɲɧɟɦɭ ɧɚɪɤɨɝɟɧɧɨɦɭ ɞɚɜɥɟɧɢɸ; ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ ɜɧɭɬɪɟɧ-
ɧɟɝɨ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɞɢɫɤɨɦɮɨɪɬɚ, ɫɜɹɡɚɧɧɨɝɨ ɫ ɩɪɟɤɪɚɳɟɧɢɟɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 
ɉȺȼ. 

2.4. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜɨɥɨɧɬɟɪɫɤɢɯ ɝɪɭɩɩ ɢɡ ɱɢɫɥɚ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɞɥɹ ɭɱɚɫɬɢɹ ɜ ɩɪɨɮɢ-
ɥɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɪɟɞɢ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ. 

3. Ɋɚɛɨɬɚ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ 

3.1. Ɉɤɚɡɚɧɢɟ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ ɩɨ ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɧɚɪɤɨɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ 
ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ, ɩɨɦɨɳɶ ɫɟɦɶɟ ɜ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɢ ɤɨɧɬɚɤɬɨɜ ɫɨ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦɢ, ɫ ɝɪɭɩɩɨɣ 
ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɨɣ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ, ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɩɨ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦ ɫɨɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ. 

3.2. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɫɪɟɞɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɚɤɬɢɜɧɨ ɧɚɫɬɪɨɟɧɧɵɯ ɧɚ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɚɧɬɢɧɚɪɤɨɝɟɧ-
ɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɝɪɭɩɩ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ. 

3.3. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɞɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɫɟɦɢɧɚɪɨɜ, ɥɟɤɰɢɣ ɩɨ ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɡɚɜɢ-
ɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɉȺȼ, ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɟ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɱɥɟɧɨɜ ɫɟɦɟɣ ɤ ɩɪɨɰɟɫɫɭ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɧɚɪɤɨɦɚ-
ɧɢɢ ɫɪɟɞɢ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ. 

3.4. ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɢ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ, ɩɭɛɥɢɤɚɰɢɣ ɜ ɫɪɟɞ-
ɫɬɜɚɯ ɦɚɫɫɨɜɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɬɟɥɟ- ɢ ɪɚɞɢɨɩɟɪɟɞɚɱ ɩɨ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ 
ɧɚɪɤɨɦɚɧɢɢ.  

Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɟ ɩɥɚɧɢɪɭɟɦɨɣ ɢ ɩɪɨɝɧɨɡɢɪɭɟɦɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɟɣ ɧɟ-
ɨɛɯɨɞɢɦɨɟ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɛɟɡɭɫɥɨɜɧɨ, ɬɪɟɛɭɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ 
ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ. Ɉɧɢ ɞɨɥɠɧɵ ɯɨɪɨɲɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɞɟɬɟɣ ɢ 
ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ, ɮɚɤɬɨɪɚɯ, ɜɥɢɹɸɳɢɯ ɧɚ ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɚɞɞɢɤɬɢɜɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɧɚɪɤɨɬɢɱɟɫɤɨɣ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ; ɤɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɭɦɟɬɶ ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɫɪɟɞɵ, ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɩɨɹɜɥɟɧɢɸ ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɯ ɬɟɧɞɟɧɰɢɣ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. 
ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ, ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ, ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚɦɢ, ɞɨɥɠɧɵ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ, ɱɬɨ 
ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɬɨɧɤɢɣ (ɜɦɟɫɬɨ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɦɨɠɧɨ ɩɨ-
ɥɭɱɢɬɶ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɟ – «ɷɮɮɟɤɬ ɛɭɦɟɪɚɧɝɚ»), ɢ ɩɨɷɬɨɦɭ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɫɟɪɶɟɡɧɚɹ ɩɪɨɮɟɫɫɢ-
ɨɧɚɥɶɧɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɩɪɨɝɪɚɦɦ, ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɵɯ ɞɥɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ. 

ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɯ ɋɚɦɚɪɫɤɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ ɚɤɬɢɜɧɨ 
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ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɩɪɨɲɟɞɲɢɟ ɚɩɪɨɛɚɰɢɸ ɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɧɵɟ ɤ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ ɧɚ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɨɦ ɢɥɢ ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɨɦ ɭɪɨɜɧɹɯ. ȼɤɥɸɱɟɧɧɵɟ ɜ ɞɚɧɧɨɟ ɩɨɫɨ-
ɛɢɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɵɟ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦɢ 
ɤɚɛɢɧɟɬɨɜ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɧɚɪɤɨɦɚɧɢɢ, ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɵ «Ɋɟɝɢɨɧɚɥɶɧɵɦ ɫɨɰɢɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟ-
ɫɤɢɦ ɰɟɧɬɪɨɦ» ɞɥɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɞɪɭɝɢɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɯ ɨɛɥɚɫɬɢ.  
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ɂɛɥɦɹɲɠɨɣɠ 

ȼ ɧɚɱɚɥɟ ББI ɜ. ɭɪɨɜɟɧɶ ɧɚɪɤɨɬɢɡɚɰɢɢ ɪɨɫɫɢɣɫɤɨɣ ɦɨɥɨɞɟɠɢ ɩɟɪɟɲɚɝɧɭɥ ɪɚɦɤɢ ɦɟ-
ɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɢ ɫɬɚɥ ɩɪɨɛɥɟɦɨɣ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ.  

ɏɨɪɨɲɨ ɢɡɜɟɫɬɧɨ, ɤɚɤɢɟ ɧɟɨɛɪɚɬɢɦɵɟ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɞɥɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟ-
ɛɟɧɤɚ ɦɨɠɟɬ ɢɦɟɬɶ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɧɚɪɤɨɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɝɨ ɪɨɫɬɚ ɨɪ-
ɝɚɧɢɡɦɚ. ɇɨ ɧɟ ɦɟɧɟɟ ɫɟɪɶɟɡɧɭɸ ɬɪɚɜɦɭ ɧɚɪɤɨɬɢɡɚɰɢɹ ɧɚɧɨɫɢɬ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɪɚɫɬɭɳɟɝɨ ɱɟɥɨ-
ɜɟɤɚ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɢɦɟɧɧɨ ɜ ɷɬɨɬ ɩɟɪɢɨɞ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɫɚɦɨɫɨɡɧɚɧɢɹ, ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ 
ɠɢɡɧɟɧɧɵɟ ɰɟɧɧɨɫɬɢ, ɢɞɟɚɥɵ, ɭɛɟɠɞɟɧɢɹ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ ɩɥɚɧɵ ɧɚ ɛɭɞɭɳɟɟ. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ 
ɭ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɸɳɟɝɨ ɧɚɪɤɨɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-

ɢɧɞɢɮɮɟɪɟɧɬɧɚɹ, ɚɧɬɢɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɚɹ, ɚɦɨɪɚɥɶɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɦɨɬɢɜɨɜ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɰɟɧɧɨ-
ɫɬɟɣ. 

Ɉɛɳɟɢɡɜɟɫɬɧɨ, ɱɬɨ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɟ ɥɸɛɵɯ ɧɟɞɭɝɨɜ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ, ɝɨɪɚɡ-
ɞɨ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɟɟ, ɧɟɠɟɥɢ ɥɟɱɟɧɢɟ ɡɚɩɭɳɟɧɧɨɣ ɛɨɥɟɡɧɢ. ɂɦɟɧɧɨ ɩɨɷɬɨɦɭ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɣ 
ɩɨɞɯɨɞ ɤ ɪɟɲɟɧɢɸ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɡɥɨɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɩɫɢɯɨɚɤɬɢɜɧɵɦɢ ɜɟɳɟɫɬɜɚɦɢ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ 
ɩɪɢɨɪɢɬɟɬ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ.  

Ɉɞɧɚɤɨ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɦ ɲɚɝɚɦ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɞɨɥɠɧɨ ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɢ 
ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ, ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɭɱɢɬɵ-
ɜɚɸɳɟɝɨ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɩɪɚɜɨɜɵɟ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ, ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɧɨɪɦɵ. ɇɚɥɢɱɢɟ ɭɤɚɡɚɧɧɨɣ 
ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɛɚɡɵ ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɩɪɢɫɬɭɩɢɬɶ ɤ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɦɟɪɨ-
ɩɪɢɹɬɢɣ ɩɟɪɜɨɝɨ ɢ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɷɬɚɩɨɜ ɄȺɉɊ. 

Ɇɵ ɧɚɞɟɟɦɫɹ, ɱɬɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɟ ɜ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɦ ɩɨɫɨɛɢɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɚɦɢ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦɢ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ, ɡɚɦɟɫɬɢɬɟɥɹɦɢ ɞɢɪɟɤ-
ɬɨɪɨɜ ɩɨ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ, ɤɥɚɫɫɧɵɦɢ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟ-
ɧɢɣ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ ɩɨ ɩɪɨɩɚɝɚɧɞɟ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ (ɁɈɀ). 
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Ɋɫɣɦɩɡɠɨɣɠ 1 

Ɋɫɩɞɫɛɧɧɛ «Ɇɮɲ» ɪɩ ɪɫɩɯɣɦɛɥɭɣɥɣ ɛɟɟɣɥɭɣɝɨɩɞɩ  
ɪɩɝɠɟɠɨɣɺ ɟɦɺ ɟɠɭɠɤ ɟɩɳɥɩɦɷɨɩɞɩ ɣ ɧɦɛɟɳɠɞɩ ɳɥɩɦɷɨɩɞɩ ɝɩɢɫɛɬɭɛ  

ɋɨɫɬɚɜɢɬɟɥɶ: Ⱦɟɧɢɫɨɜɚ Ɇ. ȼ., ɩɟɞɚɝɨɝ-ɩɫɢɯɨɥɨɝ «Ɋɟɝɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɰɢɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟ-
ɫɤɨɝɨ ɰɟɧɬɪɚ», ɆɈɍ ȾɈ ɐɟɧɬɪ ɜɧɟɲɤɨɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ «ɍɫɩɟɯ» ɝ.ɨ. ɀɢɝɭɥɟɜɫɤ. 

 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɚɹ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɫɮɟɪɵ, ɫɨɡɞɚɟɬ ɛɟɡɨɩɚɫ-
ɧɨɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ ɞɥɹ ɨɛɳɟɧɢɹ; ɨɬɤɪɵɜɚɟɬ ɩɭɬɢ ɤ ɫɚɦɨɪɚɫɤɪɵɬɢɸ, ɫɚɦɨɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ; ɨɛ-
ɥɟɝɱɚɟɬ ɚɞɚɩɬɚɰɢɸ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɜ ɫɪɟɞɟ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ; ɞɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɨɬɪɚɛɨɬɤɢ 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɡɚɳɢɬɵ ɨɬ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɝɨ ɜɧɟɲɧɟɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ. 

ɐɟɥɶ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ: ɪɚɡɜɢɬɶ ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɭ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɢ 
ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. 

Зɚɞɚɱɢ:  
 ɪɚɡɜɢɬɶ ɪɟɮɥɟɤɫɢɸ ɱɭɜɫɬɜ (ɭɦɟɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɷɦɨɰɢɢ ɢ ɱɭɜɫɬɜɚ ɭ ɫɟɛɹ ɢ ɭ ɞɪɭ-

ɝɢɯ; ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɢɧɹɬɶ ɫɜɨɢ ɱɭɜɫɬɜɚ ɢ ɱɭɜɫɬɜɚ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɥɸɞɟɣ; ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɨ 
ɫɜɨɢɯ ɷɦɨɰɢɹɯ ɢ ɩɪɨɛɥɟɦɚɯ;  

 ɨɛɭɱɢɬɶ ɫɩɨɫɨɛɚɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɯ ɢ ɫɬɪɟɫɫɨɜɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ; 
 ɪɚɡɜɢɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɨɬɫɬɚɢɜɚɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɟ ɦɧɟɧɢɟ; 
 ɨɛɭɱɢɬɶ ɩɪɢɟɦɚɦ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ. 
Аɞɪɟɫɚɬ: ɞɟɬɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɢ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ (5–7 ɥɟɬ)  
ɉɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɦɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ: 
 ɭɥɭɱɲɟɧɢɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦɢ ɥɸɞɶɦɢ; 
 ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɭɦɟɧɢɹ ɨɬɫɬɚɢɜɚɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɟ ɦɧɟɧɢɟ. 
ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɡɚɧяɬɢɣ: 0,5-1 ɱɚɫ. 

Ɂɚɧɹɬɢɹ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɝɨɞɚ, 1-2 ɪɚɡɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ. 
Кɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɡɚɧяɬɢɣ: 22. 

Кɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɞɟɬɟɣ ɜ ɝɪɭɩɩɟ: 12-20 ɱɟɥɨɜɟɤ. 
Мɟɬɨɞɵ ɪɚɛɨɬɵ: ɬɟɯɧɢɤɢ ɢ ɩɪɢɟɦɵ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ, ɢɦɢɬɚɰɢɨɧɧɵɟ ɢ ɪɨɥɟɜɵɟ 

ɢɝɪɵ, ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɫɤɚɡɤɨɬɟɪɚɩɢɢ, ɪɢɬɭɚɥɵ, ɝɪɭɩɩɨɜɨɟ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ, ɪɚɡɦɢɧɤɢ. 
Мɟɫɬɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢя ɡɚɧяɬɢɣ: ɤɨɦɧɚɬɚ ɫ ɥɟɝɤɨ ɩɟɪɟɞɜɢɝɚɸɳɟɣɫɹ ɦɟɛɟɥɶɸ. 
ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ «Ʌɭɱ» ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɬɪɟɯ ɱɚɫɬɟɣ: 
1 ɱɚɫɬɶ: «Мɵ ɜɫɬɪɟɬɢɥɢɫɶ» 

ɐɟɥɶ: ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɝɪɭɩɩɵ, ɫɩɥɨɱɟɧɢɟ, ɫɧɹɬɢɟ ɧɚɩɪɹ-
ɠɟɧɢɹ. 

2 ɱɚɫɬɶ: «Мɵ ɫɦɟɟɦɫя, ɝɪɭɫɬɢɦ, ɭɞɢɜɥяɟɦɫя» 

ɐɟɥɶ: ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɫ ɦɢɪɨɦ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɯ ɷɦɨɰɢɣ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɭɦɟɧɢɹ ɨɪɢɟɧ-
ɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɱɭɜɫɬɜɚɯ ɢ ɱɭɜɫɬɜɚɯ ɥɸɞɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɯ ɨɤɪɭɠɚɸɬ. 
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3 ɱɚɫɬɶ: «Мɵ ɭɱɢɦɫя ɜɥɚɞɟɬɶ ɫɨɛɨɣ» 

ɐɟɥɶ: ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɝɭɥɹɰɢɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɟ ɢ ɫɧɢɠɟɧɢɟ  ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɢ ɢ 
ɫɬɪɚɯɨɜ, ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɫɟɛɟ. 

ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ ɡɚɧяɬɢɣ: ɜɜɨɞɧɚɹ, ɨɫɧɨɜɧɚɹ ɢ ɡɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɱɚɫɬɢ. 
Ɂɚɞɚɱɚ ɜɜɨɞɧɨɣ ɱɚɫɬɢ – ɧɚɫɬɪɨɢɬɶ ɝɪɭɩɩɭ ɧɚ ɫɨɜɦɟɫɬɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ, ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɷɦɨ-

ɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɤɨɧɬɚɤɬ ɦɟɠɞɭ ɜɫɟɦɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ. 
ɐɟɥɶ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɡɚɧɹɬɢɹ – ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɫɮɟɪɵ ɪɟɛɟɧɤɚ. 
ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ ɡɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɞɜɟɞɟɧɢɟ ɢɬɨɝɨɜ ɡɚɧɹɬɢɹ, ɨɛɫɭɠ-

ɞɟɧɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɪɚɛɨɬɵ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɢ ɬɟɯ ɬɪɭɞɧɨɫɬɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɨɡɧɢɤɥɢ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟ-
ɧɢɢ ɡɚɞɚɧɢɣ; ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɯ ɷɦɨɰɢɣ ɨɬ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɢ. ɉɪɨɳɚɧɢɟ, ɤɚɤ 
ɢ ɩɪɢɜɟɬɫɬɜɢɟ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɢɬɭɚɥɨɦ. 

ɍɱɢɬɵɜɚɹ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɲɟɝɨ 
ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɨɫɬɪɨɟɧɵ ɜ ɞɨɫɬɭɩɧɨɣ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨɣ ɮɨɪɦɟ.  

Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ ɱɬɨɛɵ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɡɚɧɹɬɢɣ ɛɵɥɢ ɜɤɥɸɱɟɧɵ ɜ ɪɚɛɨɬɭ, ɧɟ ɭɫɬɚɜɚɥɢ,  ɧɟ ɨɬ-
ɜɥɟɤɚɥɢɫɶ, ɜ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɡɚɞɟɣɫɬɜɨɜɚɧɵ ɷɥɟɦɟɧɬɵ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɟ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ ɭɱɚ-
ɳɢɯɫɹ:  

 ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɦɵɲɟɱɧɭɸ ɪɟɥɚɤɫɚɰɢɸ, ɫɧɢɠɚɸɳɢɟ ɭɪɨɜɟɧɶ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɹ ɢ 
ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ («ɋɨɥɧɟɱɧɵɣ ɡɚɣɱɢɤ», «ɉɬɟɧɱɢɤ»); 

 ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɚɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ, ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɚɹ ɭɫɩɨɤɚɢɜɚɸɳɟ ɧɚ ɧɟɪɜɧɭɸ ɫɢɫɬɟɦɭ 
(«ȼɨɡɞɭɲɧɵɣ ɲɚɪɢɤ», «Ⱦɨɛɪɨɟ ɠɢɜɨɬɧɨɟ»); 

 ɦɢɦɢɱɟɫɤɚɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɚɹ ɧɚ ɫɧɹɬɢɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ ɢ ɮɨɪɦɢɪɭɸɳɚɹ 

ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɪɟɱɢ (ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɩɢɤɬɨɝɪɚɦɦɚɦɢ); 
 ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɢɟ ɩɨɩɟɪɟɦɟɧɧɨɟ ɢɥɢ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɜɵ-

ɩɨɥɧɟɧɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɪɚɡɧɵɦɢ ɪɭɤɚɦɢ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɟ ɦɟɠɩɨɥɭɲɚɪɧɨɦɭ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣ-
ɫɬɜɢɸ, ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɫɬɢ («Ɇɭɞɪɟɰɵ», «Ʉɪɭɝ», «Ʌɟɫ»). 

ɋɸɠɟɬɵ ɢɫɬɨɪɢɣ ɢ ɪɚɫɫɤɚɡɨɜ, ɜɤɥɸɱɟɧɧɵɯ ɜ ɡɚɧɹɬɢɹ, ɨɛɴɟɞɢɧɹɸɬ ɢɝɪɨɜɵɟ ɩɟɪɫɨ-
ɧɚɠɢ ɥɶɜɟɧɨɤ ɢ ɦɟɞɜɟɠɨɧɨɤ. Ⱦɟɬɢ ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɸɬ ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɢ ɭɫɜɚɢɜɚɸɬ 
ɩɪɢɟɦɵ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɧɢɦɢ. 

Ɉɠɩɜɰɩɟɣɧɶɠ ɧɛɭɠɫɣɛɦɶ: ɫɱɟɬɧɵɟ ɩɚɥɨɱɤɢ ɩɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɭ ɞɟɬɟɣ; ɫɬɟɧɞ «ɉɪɚɜɢ-
ɥɚ ɧɚɲɟɝɨ ɤɥɚɫɫɚ»; ɤɚɪɬɨɱɤɢ ɫ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹɦɢ ɫɨɥɧɵɲɤɚ ɢ ɬɭɱɤɢ; ɜɨɡɞɭɲɧɵɣ ɲɚɪɢɤ; 
ɤɚɪɬɨɱɤɢ ɫ ɩɢɤɬɨɝɪɚɦɦɚɦɢ «Ɋɨɛɨɫɬɶ», «Ɋɚɞɨɫɬɶ», «ɋɬɪɚɯ», «ɍɞɢɜɥɟɧɢɟ», «Ɂɥɨɫɬɶ», 
«ɋɬɵɞ»; ɬɪɢ ɫɬɚɤɚɧɚ ɫ ɜɨɞɨɣ; ɚɤɜɚɪɟɥɶɧɵɟ ɤɪɚɫɤɢ ɞɥɹ ɩɨɞɤɪɚɲɢɜɚɧɢɹ ɜɨɞɵ; ɧɟɛɨɥɶɲɢɟ 
ɦɹɝɤɢɟ ɢɝɪɭɲɤɢ, ɩɪɢɧɟɫɟɧɧɵɟ ɞɟɬɶɦɢ; ɦɚɝɧɢɬɨɮɨɧ ɢɥɢ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ ɰɟɧɬɪ; ɮɨɧɨɝɪɚɦ-
ɦɵ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɪɚɡɥɢɱɧɨɦɭ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɸ; ɞɜɟ ɛɚɧɨɱɤɢ-

ɤɨɩɢɥɤɢ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ (1 – «ɋɩɪɚɜɢɥɫɹ», 2 – «ɇɟ ɫɩɪɚɜɢɥɫɹ»); ɢɝɪɭɲɤɚ-ɫɟɪɞɰɟ ɢɡ 
ɦɹɝɤɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ; ɞɜɟ ɩɭɫɬɵɟ ɨɛɭɜɧɵɟ ɤɨɪɨɛɤɢ; ɦɹɱ; ɬɤɚɧɶ (ɪɚɡɦɟɪɨɦ 20ɯ20ɫɦ) ɞɥɹ 
ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ.  
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Ɏɲɠɜɨɩ-ɭɠɧɛɭɣɲɠɬɥɣɤ ɪɦɛɨ ɪɫɩɞɫɛɧɧɶ «Ɇɮɲ» ɪɩ ɪɫɩɯɣɦɛɥɭɣɥɠ ɛɟɟɣɥɭɣɝɨɩɞɩ 

ɪɩɝɠɟɠɨɣɺ ɟɠɭɠɤ ɟɩɳɥɩɦɷɨɩɞɩ ɣ ɧɦɛɟɳɠɞɩ ɳɥɩɦɷɨɩɞɩ ɝɩɢɫɛɬɭɛ  

 

№ ɍɀɇȻ 
Ƚɬɠɞɩ 

ɲɛɬɩɝ 

Ƚ ɭɩɧ ɲɣɬɦɠ 

ɦɠɥɱ. ɪɫɛɥɭ. 
1. «Ɇɵ ɜɫɬɪɟɬɢɥɢɫɶ»    

1.1. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɱɭɜɫɬɜɚ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɤ ɝɪɭɩɩɟ. ɋɧɹɬɢɟ ɷɦɨɰɢ-
ɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ. ɉɪɢɧɹɬɢɟ ɩɪɚɜɢɥ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɝɪɭɩɩɟ 

1 0,3 0,7 

1.2. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɱɭɜɫɬɜɚ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɤ ɝɪɭɩɩɟ, ɞɨɛɪɨɠɟɥɚ-
ɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɫɬɢ 

1 0,3 0,7 

1.3. Ⱦɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ 1 0,3 0,7 

2. «Ɇɵ ɫɦɟɟɦɫɹ, ɝɪɭɫɬɢɦ, ɭɞɢɜɥɹɟɦɫɹ»    

2.1. ɗɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ «ɪɨɛɨɫɬɶ»  1 0,3 0,7 

2.2. ɗɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ «ɪɚɞɨɫɬɶ»  1 0,3 0,7 

2.3. ɗɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ «ɫɬɪɚɯ»  1 0,3 0,7 

2.4. ɗɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ «ɭɞɢɜɥɟɧɢɟ» 1 0,3 0,7 

2.5. ɗɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ «ɡɥɨɫɬɶ» 1 0,3 0,7 

2.6. ɗɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ «ɫɬɵɞ, ɜɢɧɚ»  1 0,3 0,7 

2.7. Ɋɚɡɥɢɱɟɧɢɟ ɢ ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɵɦɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɨɛɳɟɧɢɹ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ 

1 0,3 0,7 

2.8. ɇɚɫɬɪɨɟɧɢɟ 1 0,3 0,7 

2.9. ɇɚɫɬɪɨɟɧɢɟ. ȼɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ ɦɵɫɥɟɣ ɢ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɹ. ɍɦɟɧɢɟ ɭɩɪɚɜ-
ɥɹɬɶ ɫɜɨɢɦ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟɦ 

1 0,3 0,7 

3. «Ɇɵ ɭɱɢɦɫɹ ɜɥɚɞɟɬɶ ɫɨɛɨɣ»    

3.1. Ɉɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɫɢɬɭɚɰɢɢ 1 0,3 0,7 

3.2. ȼɵɯɨɞ ɢɡ ɬɪɭɞɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ 1 0,3 0,7 

3.3. ɍɦɟɧɢɟ ɦɟɧɹɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɬɪɭɞɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ 1 0,3 0,7 

3.4. Ⱦɨɛɪɨɬɚ 1 0,3 0,7 

3.5. ɍɦɟɧɢɟ ɝɨɜɨɪɢɬɶ «ɧɟɬ» 1 0,3 0,7 

3.6. Ⱦɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ 1 0,3 0,7 

3.7. ɉɪɨɫɢɦ ɩɪɨɳɟɧɢɹ 1 0,3 0,7 

3.8. ɉɨɦɨɝɚɟɦ ɫɚɦɢ ɢ ɩɪɢɧɢɦɚɟɦ ɩɨɦɨɳɶ 1 0,3 0,7 

3.9. Ɉɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ 1 0,3 0,7 

4. «Ɇɢɪ ɢ ɦɢɪɨɬɜɨɪɰɵ»    

4.1. ɂɬɨɝɨɜɨɟ ɡɚɧɹɬɢɟ. Ɇɢɪ, ɦɢɪɨɬɜɨɪɰɵ 1 0,3 1,7 

 ɂɬɨɝɨ: 22 6,6 15,4 
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«ɇɶ ɝɬɭɫɠɭɣɦɣɬɷ» 

ɂɛɨɺɭɣɠ 1. ɍɠɧɛ: «ɏɩɫɧɣɫɩɝɛɨɣɠ ɲɮɝɬɭɝɛ ɪɫɣɨɛɟɦɠɡɨɩɬɭɣ ɥ ɞɫɮɪɪɠ» 

 

Ɂɚɞɚɱɢ:  
1. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɤ ɝɪɭɩɩɟ. 
2. ɋɧɹɬɶ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɡɢɬɢɜɧɭɸ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɚɬɦɨɫɮɟɪɵ. 
Ɇɚɬɟɪɢɚɥ: ɫɱɟɬɧɵɟ ɩɚɥɨɱɤɢ ɩɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɭ ɞɟɬɟɣ; ɤɚɪɬɨɱɤɢ ɫ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹɦɢ ɫɨɥ-

ɧɵɲɤɚ ɢ ɬɭɱɤɢ. 
ɏɨɞ ɡɚɧɹɬɢɹ: 
1. ɂɨɛɥɩɧɬɭɝɩ: «Ɇɛɬɥɮɳɛ» 

ȼɟɞɭɳɢɣ ɨɛɪɚɳɚɟɬɫɹ ɤ ɞɟɬɹɦ: «Ɇɵ ɜɫɬɚɧɟɦ ɜ ɤɪɭɝ ɨɫɨɛɟɧɧɨ – ɞɟɜɨɱɤɚ, ɦɚɥɶɱɢɤ, ɞɟ-
ɜɨɱɤɚ... ȼ ɧɚɲɟɦ ɦɢɪɟ ɠɢɜɭɬ ɞɟɧɶ ɢ ɧɨɱɶ, ɧɟɛɨ ɢ ɡɟɦɥɹ, ɟɫɬɶ ɯɨɥɨɞɧɨɟ ɢ ɝɨɪɹɱɟɟ, ɜɵɫɨɤɨɟ ɢ 
ɧɢɡɤɨɟ. ȿɫɥɢ ɛɵ ɜɫɟɝɞɚ ɛɵɥɚ ɬɨɥɶɤɨ ɧɨɱɶ, ɢɥɢ ɛɵɥ ɛɵ ɬɨɥɶɤɨ ɞɟɧɶ, ɬɨ ɷɬɨ ɛɵɥɨ ɛɵ ɫɤɭɱɧɨ ɢ 
ɧɟɩɪɢɹɬɧɨ. Ⱥ ɟɫɥɢ ɛɵ ɜɫɟ ɛɵɥɨ ɬɨɥɶɤɨ ɫɥɚɞɤɨɟ ɢɥɢ ɬɨɥɶɤɨ ɫɨɥɟɧɨɟ, ɬɨ ɷɬɨ ɛɵɥ ɛɵ ɭɠɚɫɧɨ. 
ɉɨɷɬɨɦɭ ɦɵ ɧɟ ɛɭɞɟɦ ɫɤɭɱɧɵɦ, ɫɬɪɚɲɧɵɦ, ɭɠɚɫɧɵɦ ɤɥɚɫɫɨɦ, ɝɞɟ ɜ ɨɞɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɤɨɦɧɚɬɵ 

ɫɬɨɹɬ ɬɨɥɶɤɨ ɞɟɜɨɱɤɢ, ɚ ɜ ɞɪɭɝɨɣ – ɬɨɥɶɤɨ ɦɚɥɶɱɢɤɢ. Ɇɵ ɩɟɪɟɦɟɲɚɟɦɫɹ, ɱɬɨɛɵ ɭ ɧɚɫ ɜ ɤɥɚɫ-
ɫɟ ɛɵɥɨ ɬɚɤ ɠɟ ɯɨɪɨɲɨ, ɤɚɤ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ – ɜɫɟɝɨ-ɜɫɟɝɨ ɩɨɪɨɜɧɭ. 

ɋɟɣɱɚɫ ɤɚɠɞɵɣ ɢɡ ɜɚɫ ɩɨ ɨɱɟɪɟɞɢ ɛɭɞɟɬ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɫɜɨɟ ɢɦɹ. ə ɤɚɠɞɨɝɨ ɢɡ ɜɚɫ ɧɚɡɨɜɭ 
ɥɚɫɤɨɜɨ, ɚ ɜɵ ɜɫɟ ɜɦɟɫɬɟ, ɤɚɤ ɷɯɨ, ɩɨɜɬɨɪɢɬɟ ɡɚ ɦɧɨɣ ɢɦɹ ɬɚɤ ɠɟ ɥɚɫɤɨɜɨ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɨɞɢɧ 
ɢɡ ɜɚɫ ɝɨɜɨɪɢɬ: «ə – ɋɚɲɚ, ɋɚɲɟɧɶɤɚ». Ⱥ ɩɨɬɨɦ ɜɫɟ ɜɦɟɫɬɟ: «ɋɚɲɟɧɶɤɚ». 

2. «Ʌɫɮɞ» 

ɉɟɞɚɝɨɝ ɝɨɜɨɪɢɬ ɬɟɤɫɬ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɹ ɟɝɨ ɠɟɫɬɚɦɢ. Ⱦɟɬɢ ɯɨɪɨɦ ɩɪɨɝɨɜɚɪɢɜɚɸɬ ɫɥɨɜɚ, 
ɩɨɜɬɨɪɹɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ: 

 Ɂɚɢɝɪɚɥɚ ɩɨɝɪɟɦɭɲɤɚ: 
 ɏɥɨɩ! ɏɥɨɩ! ɏɥɨɩ! (ɏɥɨɩɚɸɬ ɜ ɥɚɞɨɲɢ.) 

 ȼɞɪɭɝ ɡɚɬɨɩɚɥɚ Ɍɚɧɸɲɤɚ. 
 Ɍɨɩ! Ɍɨɩ! Ɍɨɩ! (Ɍɨɩɚɸɬ ɧɨɝɚɦɢ.) 

 ɂ ɡɚɤɜɚɤɚɥɚ ɥɹɝɭɲɤɚ: 
 Ʉɜɚ! Ʉɜɚ! Ʉɜɚ! (Ʉɜɚɤɚɸɬ.) 

 ȿɣ ɨɬɜɟɬɢɥɚ ɛɨɥɬɭɲɤɚ: 

 Ⱦɚ! Ⱦɚ! Ⱦɚ! (Ʉɢɜɚɸɬ ɝɨɥɨɜɨɣ.) 

 Ɂɚɫɬɭɱɚɥɚ ɤɨɥɨɬɭɲɤɚ: 
 Ɍɭɤ! Ɍɭɤ! Ɍɭɤ! (ɂɡɨɛɪɚɠɚɸɬ ɪɚɛɨɬɭ ɦɨɥɨɬɨɱɤɨɜ.) 

 ȼɬɨɪɢɬ ɧɚɦ ɜ ɨɬɜɟɬ ɤɭɤɭɲɤɚ: 
 Ʉɭ! Ʉɭ! Ʉɭ! (ɋɬɚɜɹɬ ɥɚɞɨɲɤɢ ɨɤɨɥɨ ɪɬɚ, ɢɡɨɛɪɚɠɚɹ ɪɭɩɨɪ.) 

 Ɂɚɩɚɥɢɥɚ ɝɪɨɦɤɨ ɩɭɲɤɚ. 
 Ȼɚɯ! Ȼɚɯ! Ȼɚɯ! (Ʉɭɥɚɱɤɚɦɢ ɭɞɚɪɹɸɬ ɩɨ ɝɪɭɞɢ.) 

 ɂ ɡɚɚɯɚɥɚ ɫɬɚɪɭɲɤɚ: 
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 Ⱥɯ! Ⱥɯ! Ⱥɯ! (ɏɜɚɬɚɸɬɫɹ  ɪɭɤɚɦɢ ɡɚ ɝɨɥɨɜɭ.) 

 Ɂɚɦɵɱɚɥɚ ɢ ɬɟɥɭɲɤɚ: 

 Ɇɭ! Ɇɭ! Ɇɭ! (ɉɨɤɚɡɵɜɚɸɬ «ɪɨɠɤɢ».) 

 Ɂɚɜɢɡɠɚɥɚ ɫ ɧɟɸ ɯɪɸɲɤɚ: 

 ɏɪɸ! ɏɪɸ! ɏɪɸ! (ɉɨɤɚɡɵɜɚɸɬ «ɩɹɬɚɱɤɢ».) 

 Ɂɚɡɜɟɧɟɥɚ ɩɨɛɪɹɤɭɲɤɚ. 
 Ȼɪɹɤ! Ȼɪɹɤ! Ȼɪɹɤ! (ɍɞɚɪɹɸɬ ɪɭɤɚɦɢ ɩɨ ɤɨɥɟɧɹɦ.) 
 Ɂɚɫɤɚɤɚɥɚ ɩɨɩɪɵɝɭɲɤɚ. 
 ɉɪɵɝ! ɉɪɵɝ! ɉɪɵɝ! (ɉɪɵɝɚɸɬ.) 

 Ⱥ ɫɟɣɱɚɫ ɞɪɭɡɶɹ, ɩɨɞɪɭɠɤɢ. 
 ȼ ɤɪɭɝ! ȼ ɤɪɭɝ! ȼ ɤɪɭɝ! (Ȼɟɪɭɬɫɹ ɡɚ ɪɭɤɢ ɢ ɩɨɞɧɢɦɚɸɬ ɢɯ ɜɜɟɪɯ.) 

ɉɪɢ ɩɨɜɬɨɪɟ ɜɟɞɭɳɢɣ ɩɪɨɝɨɜɚɪɢɜɚɟɬ ɫɬɪɨɱɤɢ, ɚ ɞɟɬɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɢɫɩɨɥɧɹɸɬ 
«ɤɪɢɱɚɥɤɢ» ɢ ɠɟɫɬɵ. 

3. «Ʌɛɫɭɣɨɛ»  
Ɇɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ: ɫɱɟɬɧɵɟ ɩɚɥɨɱɤɢ ɩɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɭ ɞɟɬɟɣ, ɫɬɨɥ. 

ȼɟɞɭɳɢɣ: «ȼɨɡɶɦɢɬɟ ɩɨ ɨɞɧɨɣ ɩɚɥɨɱɤɟ. ə ɧɚɱɧɭ ɢɝɪɭ: ɩɟɪɜɭɸ ɩɚɥɨɱɤɭ ɹ ɩɨɥɨɠɭ ɧɚ 
ɫɟɪɟɞɢɧɭ ɫɬɨɥɚ. ȼɬɨɪɭɸ ɩɚɥɨɱɤɭ ɧɭɠɧɨ ɩɨɥɨɠɢɬɶ ɪɹɞɨɦ ɫ ɦɨɟɣ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɷɬɢ ɩɚɥɨɱɤɢ ɫɨ-
ɩɪɢɤɚɫɚɥɢɫɶ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ. Ɍɪɟɬɶɹ ɩɚɥɨɱɤɚ ɞɨɥɠɧɚ ɤɚɫɚɬɶɫɹ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɪɚɧɟɟ ɩɨɥɨɠɟɧɧɵɯ 

ɩɚɥɨɱɟɤ. Ɇɵ ɩɨɩɪɨɛɭɟɦ ɫɥɨɠɢɬɶ ɩɚɥɨɱɤɢ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɥɭɱɢɥɚɫɶ ɤɚɪɬɢɧɚ». 

4. «Ɉɛɳɣ ɪɫɛɝɣɦɛ» 

ȼɟɞɭɳɢɣ: «ȼ ɧɚɲɟɣ ɠɢɡɧɢ ɦɧɨɝɨ ɩɪɚɜɢɥ – ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɚɜɬɨɛɭɫɟ, ɜ ɬɟɚɬɪɟ, 
ɩɪɚɜɢɥɚ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. Ʉɚɤ ɜɵ ɞɭɦɚɟɬɟ, ɧɭɠɧɵ ɥɢ ɨɧɢ? ɑɬɨ ɛɭɞɟɬ, ɟɫɥɢ ɨɞɧɚɠɞɵ ɜɫɟ 
ɩɪɚɜɢɥɚ ɢɫɱɟɡɧɭɬ?» (ɉɟɞɚɝɨɝ ɞɨɥɠɟɧ ɨɛɨɛɳɢɬɶ ɨɬɜɟɬɵ, ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞ.) 

ȼɟɞɭɳɢɣ: «ɋɟɣɱɚɫ ɦɵ ɫɨɡɞɚɞɢɦ ɩɪɚɜɢɥɚ ɧɚɲɟɝɨ ɤɥɚɫɫɚ. Ɉɧɢ ɩɨɦɨɝɭɬ ɧɚɦ ɛɵɬɶ 
ɞɪɭɠɧɵɦɢ, ɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɵɦɢ. ɉɨɞɭɦɚɣɬɟ ɧɚɞ ɬɟɦ, ɤɚɤɢɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɜɵ ɯɨɬɟɥɢ ɛɵ ɞɨɛɚɜɢɬɶ». 

ɇɚ ɲɤɨɥɶɧɨɣ ɞɨɫɤɟ ɢɥɢ ɩɥɚɧɲɟɬɟ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɸɬ ɤɪɚɫɢɜɨ ɨɮɨɪɦɥɟɧɧɵɟ «ɉɪɚɜɢɥɚ ɧɚɲɟɝɨ 
ɤɥɚɫɫɚ»: 

Ɉɞɢɧ ɝɨɜɨɪɢɬ, ɞɪɭɝɢɟ ɦɨɥɱɚɬ. (ɇɟ ɩɟɪɟɛɢɜɚɬɶ.) 
Ƚɨɜɨɪɢɬɶ ɩɪɚɜɞɭ. 
Ƚɨɜɨɪɢɬɶ ɨ ɫɟɛɟ (ɚ ɧɟ ɨɫɭɠɞɚɬɶ ɨɞɧɨɤɥɚɫɫɧɢɤɨɜ). 
ɏɪɚɧɢɬɶ ɱɭɠɢɟ ɫɟɤɪɟɬɵ. 
Ȼɵɬɶ ɞɪɭɠɟɥɸɛɧɵɦ (ɧɟ ɪɟɲɚɬɶ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɤɭɥɚɤɚɦɢ). 

 

5. «ȿɩɜɫɶɤ ɭɩɥ» («Ɋɠɫɠɟɛɤ «ɟɩ ɬɝɣɟɛɨɣɺ») 
Ⱦɟɬɢ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɜ ɤɪɭɝ ɢ ɩɟɪɟɞɚɸɬ ɱɟɪɟɡ ɪɭɤɨɩɨɠɚɬɢɟ ɫɨɫɟɞɭ ɫɩɪɚɜɚ ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɣ 

ɪɢɫɭɧɨɤ. 
6. Ɋɩɟɝɠɟɠɨɣɠ ɣɭɩɞɩɝ: «ɑɝɠɭɩɪɣɬɷ»  
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ɂɛɨɺɭɣɠ 2. ɍɠɧɛ: «ɏɩɫɧɣɫɩɝɛɨɣɠ ɲɮɝɬɭɝɛ ɪɫɣɨɛɟɦɠɡɨɩɬɭɣ ɥ ɞɫɮɪɪɠ,  
ɟɩɜɫɩɡɠɦɛɭɠɦɷɨɩɞɩ ɩɭɨɩɳɠɨɣɺ ɟɫɮɞ ɥ ɟɫɮɞɮ» 

Ɂɚɞɚɱɢ:  
1. ɇɚɫɬɪɨɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ, ɞɚɬɶ ɤɚɠɞɨɦɭ ɩɨɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɟɛɹ ɜ ɰɟɧ-

ɬɪɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ. 
2. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ ɟɞɢɧɫɬɜɚ, ɫɩɥɨɱɟɧɧɨɫɬɢ. 
3. ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨ. 
4. ɋɧɹɬɶ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ. 
5. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ. 
6. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɞɢɚɮɪɚɝɦɚɥɶɧɨɟ ɞɵɯɚɧɢɟ, ɧɚɭɱɢɬɶ ɪɚɫɫɥɚɛɥɹɬɶ ɦɵɲɰɵ ɠɢɜɨɬɚ. 
ɏɨɞ ɡɚɧɹɬɢɹ: 
1. «Ɇɛɬɥɩɝɩɠ ɸɰɩ» 

Ɋɟɛɟɧɨɤ ɧɚɡɵɜɚɟɬ ɫɜɨɟ ɢɦɹ ɢ «ɩɪɨɯɥɨɩɵɜɚɟɬ» ɟɝɨ ɜ ɥɚɞɨɲɢ. ȼɫɟ ɞɟɬɢ, ɤɚɤ ɷɯɨ, ɩɨ-
ɜɬɨɪɹɸɬ ɟɝɨ ɢɦɹ. 

2. «Ɇɠɬ» (ɬɟɤɫɬ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ) 

− Ɇɵ ɨɯɨɬɢɦɫɹ ɧɚ ɥɶɜɚ. 
− ɇɟ ɛɨɢɦɫɹ ɦɵ ɟɝɨ. 
− ɍ ɧɚɫ ɞɥɢɧɧɨɟ ɪɭɠɶɟ 

− ɂ ɩɨɞɡɨɪɧɚɹ ɬɪɭɛɚ. 
− Ⱥ ɷɬɨ ɩɨɥɟ: ɬɨɩ-ɬɨɩ-ɬɨɩ. 
− Ɉɣ! Ⱥ ɷɬɨ ɱɬɨ? 

− Ⱥ ɷɬɨ ɛɨɥɨɬɨ: ɱɚɜ-ɱɚɜ-ɱɚɜ. 
− Ɉɣ! Ⱥ ɷɬɨ ɱɬɨ? 

− Ⱥ ɷɬɨ ɦɨɪɟ: ɛɭɥɶ-ɛɭɥɶ-ɛɭɥɶ. 
− Ɉɣ! Ⱥ ɷɬɨ ɱɬɨ? 

− Ⱥ ɷɬɨ ɬɪɨɩɢɧɤɚ: ɲɭɪ-ɲɭɪ-ɲɭɪ. 
− ɉɨ ɧɟɣ ɧɟ ɩɪɨɩɨɥɡɬɢ.  
− ɇɚɞ ɧɟɣ ɧɟ ɩɪɨɥɟɬɟɬɶ,  
− ȿɟ ɧɟ ɨɛɨɣɬɢ, ɚ ɞɨɪɨɠɤɚ – ɧɚɩɪɹɦɢɤ.  
− ȼɵɲɥɢ ɧɚ ɩɨɥɹɧɤɭ. 
− Ʉɬɨ ɷɬɨ ɡɞɟɫɶ ɥɟɠɢɬ? 

− Ⱦɚɜɚɣɬɟ ɟɝɨ ɩɨɬɪɨɝɚɟɦ. Ⱦɟɬɢ «ɬɪɨɝɚɸɬ» ɜɨɨɛɪɚɠɚɟɦɨɝɨ ɥɶɜɚ. 
− Ⱦɚ ɷɬɨ ɠɟ ɥɟɜ! 
− ɂɫɩɭɝɚɥɢɫɶ ɢ ɩɨɛɟɠɚɥɢ ɞɨɦɨɣ. 
− ɉɨ ɬɪɨɩɢɧɤɟ: ɲɭɪ-ɲɭɪ-ɲɭɪ. 
− ɉɨ ɦɨɪɸ: ɛɭɥɶ-ɛɭɥɶ-ɛɭɥɶ. 
− ɉɨ ɛɨɥɨɬɭ: ɱɚɜ-ɱɚɜ-ɱɚɜ. 
− ɉɨ ɩɨɥɸ: ɬɨɩ-ɬɨɩ-ɬɨɩ. 



 

24 

 

− ɉɪɢɛɟɠɚɥɢ ɞɨɦɨɣ. 
− Ⱦɜɟɪɶ ɡɚɤɪɵɥɢ. ɍɯ! ɍɫɬɚɥɢ. 

3. «ȼɩɦɷɳɩɤ ɥɦɮɜɩɥ» 

ȼɫɟ ɛɟɪɭɬɫɹ ɡɚ ɪɭɤɢ – ɨɛɪɚɡɭɟɬɫɹ «ɧɢɬɨɱɤɚ». ɉɟɞɚɝɨɝ ɛɟɪɟɬ ɡɚ ɪɭɤɭ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɫɬɨɹɳɟ-
ɝɨ ɩɨɫɥɟɞɧɢɦ, ɢ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɜɨɞɢɬɶ ɩɨ ɤɪɭɝɭ ɜɫɟɯ ɞɟɬɟɣ ɞɨ ɬɟɯ ɩɨɪ, ɩɨɤɚ ɜɫɹ «ɧɢɬɤɚ» ɧɟ 
«ɧɚɦɨɬɚɟɬɫɹ» ɧɚ «ɤɚɬɭɲɤɭ». ȼɟɞɭɳɢɣ: «ɉɨɥɭɱɢɥɫɹ ɤɥɭɛɨɤ. Ⱦɚɜɚɣɬɟ ɧɟɦɧɨɝɨ ɩɨɠɢɜɟɦ ɜ ɧɟɦ, 
ɜɦɟɫɬɟ ɩɨɞɵɲɢɦ». Ɂɚɬɟɦ ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɛɟɪɟɬ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɫɬɨɹɳɟɝɨ ɩɨɫɥɟɞɧɢɦ ɫɧɚɪɭɠɢ ɡɚ ɪɭɤɭ, ɢ 
«ɪɚɡɦɚɬɵɜɚɟɬ» «ɤɥɭɛɨɤ». 

4. «ɂɠɧɦɺ. Ɉɠɜɩ. Ƚɩɟɛ» 

ȼɟɞɭɳɢɣ ɢ ɨɞɢɧ ɢɡ ɞɟɬɟɣ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɠɢɜɨɬɧɵɯ, ɪɚɫɬɟɧɢɹ, 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ. ȼɫɟ ɨɫɬɚɥɶɧɵɟ ɞɟɬɢ ɭɝɚɞɵɜɚɸɬ, ɱɬɨ ɢɦ ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ – ɧɟɛɨ, ɡɟɦɥɸ ɢɥɢ ɜɨɞɭ. 

5. «Ƚɩɢɟɮɳɨɶɤ ɳɛɫɣɥ» 

ȼɟɞɭɳɢɣ ɧɚɞɭɜɚɟɬ ɜɨɡɞɭɲɧɵɣ ɲɚɪɢɤ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɨɛɪɚɳɚɟɬɫɹ ɤ ɞɟɬɹɦ: 
«Ⱥ ɫɟɣɱɚɫ ɦɵ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɦ, ɱɬɨ ɜɨɡɞɭɲɧɵɣ ɲɚɪɢɤ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɭ ɧɚɫ ɜ ɠɢɜɨɬɟ, ɢ ɦɵ 

ɞɨɥɠɧɵ ɟɝɨ ɧɚɞɭɬɶ. ɉɨɥɨɠɢɬɟ ɪɭɤɭ ɧɚ ɠɢɜɨɬ, ɛɭɞɬɨ ɨɧ ɛɨɥɶɲɨɣ ɜɨɡɞɭɲɧɵɣ ɲɚɪ. ɉɨɱɭɜ-
ɫɬɜɭɣɬɟ ɪɭɤɨɣ, ɤɚɤ ɨɧ ɪɚɫɬɟɬ. Ⱥ ɬɟɩɟɪɶ ɫɞɟɥɚɟɦ ɜɵɞɨɯ ɢ ɫɞɭɟɦ ɠɢɜɨɬɢɤ. Ⱦɚɜɚɣɬɟ ɩɨɜɬɨɪɢɦ 
ɟɳɟ ɪɚɡ. ȼɞɨɯ-ɜɵɞɨɯ, ɟɳɟ ɨɞɢɧ ɜɞɨɯ-ɜɵɞɨɯ». 

Ɂɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɱɚɫɬɶ (ɩɨɞɜɟɞɟɧɢɟ ɢɬɨɝɨɜ) 
ȼɟɞɭɳɢɣ ɨɛɪɚɳɚɟɬɫɹ ɤ ɞɟɬɹɦ: «Ʉɬɨ ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɥ ɫɟɣɱɚɫ ɫɟɛɹ ɫɩɨɤɨɣɧɨ, ɤɨɦɭ ɛɵɥɨ ɜɟ-

ɫɟɥɨ, ɢɧɬɟɪɟɫɧɨ, ɬɨɬ ɩɭɫɬɶ ɩɨɥɨɠɢɬ ɫɜɨɟ ɫɟɪɞɟɱɤɨ (ɤɚɪɬɨɧɧɨɟ) ɜ ɤɪɚɫɧɭɸ ɤɨɪɨɛɨɱɤɭ, ɚ ɤɬɨ  
ɛɨɹɥɫɹ, ɫɬɟɫɧɹɥɫɹ, ɤɨɦɭ ɯɨɬɟɥɨɫɶ ɭɛɟɠɚɬɶ ɨɬ ɧɚɫ, ɬɨɬ ɩɭɫɬɶ ɩɨɥɨɠɢɬ ɫɜɨɟ ɫɟɪɞɟɱɤɨ ɜ ɫɢɧɸɸ 
ɤɨɪɨɛɨɱɤɭ». 

6. «ȿɩɜɫɶɤ ɭɩɥ»  

Ⱦɟɬɢ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɜ ɤɪɭɝ ɢ ɩɟɪɟɞɚɸɬ ɱɟɪɟɡ ɪɭɤɨɩɨɠɚɬɢɟ ɫɨɫɟɞɭ ɫɩɪɚɜɚ ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɣ 
ɪɢɫɭɧɨɤ. 

 

ɂɛɨɺɭɣɠ 3. ɍɠɧɛ: ȿɩɜɫɩɡɠɦɛɭɠɦɷɨɩɠ ɩɭɨɩɳɠɨɣɠ ɟɫɮɞ ɥ ɟɫɮɞɮ 

Ɂɚɞɚɱɢ:  
1. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ ɟɞɢɧɫɬɜɚ. 
2. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɬɚɤɬɢɥɶɧɨɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ. 

3. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ. 
Ɇɚɬɟɪɢɚɥ: ɤɚɪɬɨɱɤɚ ɫ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ ɩɢɤɬɨɝɪɚɦɦɵ «ɪɨɛɨɫɬɶ». 
ȼɜɨɞɧɚɹ ɱɚɫɬɶ: 
1. «Ɋɫɣɝɠɭɬɭɝɣɠ» 

Ɋɟɛɟɧɨɤ, ɫ ɤɨɬɨɪɵɦ ɩɨɡɞɨɪɨɜɚɥɢɫɶ, ɜɫɬɚɟɬ ɜ ɤɪɭɝ ɢ ɡɞɨɪɨɜɚɟɬɫɹ ɫ ɬɟɦ, ɤɬɨ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ 
ɡɚ ɤɪɭɝɨɦ. 

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɱɚɫɬɶ: 
2. «Ɍɝɺɢɷ»  

Ⱦɟɬɢ ɪɚɫɫɚɠɢɜɚɸɬɫɹ ɧɚ ɤɨɜɪɢɤɚɯ, ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɵɯ ɩɨ ɤɪɭɝɭ. 
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ȼɟɞɭɳɢɣ ɨɛɪɚɳɚɟɬɫɹ ɤ ɞɟɬɹɦ: «Ɇɵ ɫɜɹɡɚɧɵ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ. ɋɟɣɱɚɫ ɦɵ ɜɫɬɚɧɟɦ, ɧɟ 
ɧɚɪɭɲɚɹ ɷɬɭ ɫɜɹɡɶ. Ɇɵ ɢɞɟɦ ɩɨ ɤɪɭɝɭ ɢ ɱɭɜɫɬɜɭɟɦ ɷɬɭ ɫɜɹɡɶ. Ʉɥɚɞɟɦ ɪɭɤɢ ɧɚ ɩɥɟɱɢ ɜɩɟɪɟɞɢ 
ɢɞɭɳɟɝɨ, ɱɭɜɫɬɜɭɟɦ ɫɜɹɡɶ». 

3. «Ɋɠɫɠɟɛɤ ɭɠɪɦɩ»  
ɉɨɱɭɜɫɬɜɨɜɚɜ ɩɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɢɟ, ɪɟɛɟɧɨɤ, ɧɟ ɨɬɤɪɵɜɚɹ ɝɥɚɡ, ɩɟɪɟɞɚɟɬ «ɬɟɩɥɨ ɩɪɢɤɨɫɧɨ-

ɜɟɧɢɹ» ɫɨɫɟɞɭ ɫɩɪɚɜɚ. 
4. «ɇɛɳɣɨɛ» 

ȼɟɞɭɳɢɣ ɨɛɪɚɳɚɟɬɫɹ ɤ ɞɟɬɹɦ: «ȼɵ ɦɨɠɟɬɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶ ɦɚɲɢɧɭ, ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɧɭɸ ɢɡ 
ɜɚɫ ɫɚɦɢɯ? Ⱦɚɜɚɣɬɟ ɩɨɩɪɨɛɭɟɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶ ɷɬɨ. ȼ ɧɚɱɚɥɟ ɢɝɪɵ ɤɚɠɞɵɣ ɢɡ ɜɚɫ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ 
ɩɪɨɫɬɨ «ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ-ɦɚɲɢɧɨɣ». ɉɪɟɜɪɚɬɢɬɟɫɶ ɜ ɦɚɥɟɧɶɤɢɯ ɪɨɛɨɬɨɜ. Ɇɨɠɟɬ ɫɥɭɱɢɬɶɫɹ ɬɚɤ, 
ɱɬɨ ɜɪɟɦɹ ɨɬ ɜɪɟɦɟɧɢ ɜɚɲ ɦɟɯɚɧɢɡɦ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɭɟɬ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɬɨɱɧɨ, ɱɬɨ-ɬɨ ɡɚɟɞɚɟɬ, 
ɬɨɝɞɚ «ɪɨɛɨɬ» ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɢ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɨɱɟɧɶ ɦɟɞɥɟɧɧɨ ɢɥɢ, ɧɚɨɛɨɪɨɬ, ɫɥɢɲ-
ɤɨɦ ɛɵɫɬɪɨ. 

Ɍɟɩɟɪɶ ɨɛɴɟɞɢɧɢɬɟɫɶ ɜ ɩɚɪɵ (ɞɟɜɨɱɤɚ – ɦɚɥɶɱɢɤ). ɉɪɟɞɫɬɚɜɶɬɟ, ɱɬɨ ɜɵ – ɫɬɢɪɚɥɶɧɵɟ 
ɦɚɲɢɧɵ. ȼɵ ɫɬɢɪɚɟɬɟ ɛɟɥɶɟ. 

Ⱥ ɫɟɣɱɚɫ ɫɨɛɟɪɢɬɟɫɶ ɜ ɝɪɭɩɩɵ ɩɨ 5 ɱɟɥɨɜɟɤ. Ɍɟɩɟɪɶ ɜɵ ɫɚɦɢ ɞɨɥɠɧɵ ɪɟɲɢɬɶ, ɤɚɤɨɣ 
ɦɚɲɢɧɨɣ ɫɬɚɧɟɬɟ. Ⱥ ɞɪɭɝɢɟ ɩɭɫɬɶ ɭɝɚɞɚɸɬ, ɱɬɨ ɡɚ ɦɚɲɢɧɭ ɜɵ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬɟ. 

Ⱥ ɬɟɩɟɪɶ ɦɵ ɜɫɟ ɜɦɟɫɬɟ ɫɨɫɬɚɜɢɦ ɨɞɧɭ ɨɛɳɭɸ ɦɚɲɢɧɭ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɛɭɞɟɬ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɢ 
ɢɡɞɚɜɚɬɶ ɡɜɭɤɢ. Ʉɚɠɞɵɣ ɢɡ ɧɚɫ ɫɬɚɧɟɬ ɱɚɫɬɶɸ ɷɬɨɣ ɦɚɲɢɧɵ. ɗɬɨ ɛɭɞɟɬ ɮɚɧɬɚɫɬɢɱɟɫɤɢɣ ɚɩ-
ɩɚɪɚɬ, ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɪɚɧɶɲɟ ɧɟ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɥɨ. Ʉɬɨ ɯɨɱɟɬ ɧɚɱɚɬɶ ɫɬɪɨɢɬɶ ɧɚɲɭ ɦɚɲɢɧɭ? Ɉɫɬɚɥɶ-
ɧɵɟ ɛɭɞɭɬ ɩɪɢɫɨɟɞɢɧɹɬɶɫɹ, ɤɚɤ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚɣɞɭɬ ɞɥɹ ɫɟɛɹ ɩɨɞɯɨɞɹɳɟɟ ɦɟɫɬɨ ɜ ɷɬɨɣ ɦɚɲɢɧɟ. 

ɉɨɦɧɢɬɟ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜɫɟ ɱɚɫɬɢ ɦɚɲɢɧɵ ɫɜɹɡɚɧɵ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ». 

ȼɨɩɪɨɫɵ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ: 
− Ʉɨɦɭ ɩɨɧɪɚɜɢɥɨɫɶ ɛɵɬɶ ɱɚɫɬɶɸ ɦɚɲɢɧɵ? 

− Ʉɨɦɭ ɭɞɨɛɧɟɣ ɛɵɥɨ ɛɵɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɦɚɲɢɧɨɣ? 

Ɂɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɱɚɫɬɶ: 
ɉɨɞɜɟɞɟɧɢɟ ɢɬɨɝɨɜ. 
5. «Ɍɩɦɨɶɳɥɩ – ɭɮɲɥɛ».  
ɇɚ ɞɨɫɤɟ ɩɨɞ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹɦɢ ɫɨɥɧɵɲɤɚ ɢɥɢ ɬɭɱɤɢ ɤɚɠɞɵɣ ɢɡ ɞɟɬɟɣ ɞɟɥɚɟɬ ɨɬɦɟɬɤɭ ɨ 

ɫɜɨɟɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɩɨɫɥɟ ɡɚɧɹɬɢɹ. 
6. «Ɋɫɩɴɛɨɣɠ».  

 

«ɇɶ ɬɧɠɠɧɬɺ, ɞɫɮɬɭɣɧ, ɮɟɣɝɦɺɠɧɬɺ» 

ɂɛɨɺɭɣɠ 4. ɍɠɧɛ: «Эɧɩɱɣɩɨɛɦɷɨɩɠ ɬɩɬɭɩɺɨɣɠ «ɫɩɜɩɬɭɷ» 

Ɂɚɞɚɱɢ: 
1. ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɷɦɨɰɢɟɣ «ɪɨɛɨɫɬɶ» ɢ ɟɟ ɜɧɟɲɧɢɦɢ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɦɢ. 
2. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɨɜɵɲɟɧɢɸ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɫɟɛɟ. 
ȼɜɨɞɧɚɹ ɱɚɫɬɶ:  
1. ɇɩɠ ɬɩɬɭɩɺɨɣɠ – «Ɍɩɦɨɶɳɥɩ ɣ ɭɮɲɥɛ». «Ɋɫɣɝɠɭɬɭɝɣɠ» 
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2. «Ɉɣɥɭɩ ɨɠ ɢɨɛɠɭ, ɲɭɩ ɮ ɧɠɨɺ (ɲɭɩ ɺ)…» 

ȼɟɞɭɳɢɣ ɛɪɨɫɚɟɬ ɦɹɱ ɪɟɛɟɧɤɭ ɢ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬ ɧɟɨɤɨɧɱɟɧɧɨɟ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɟ. Ɍɨɬ, ɤɨɦɭ 
ɛɪɨɫɢɥɢ ɦɹɱ, ɡɚɤɚɧɱɢɜɚɟɬ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɟ. 

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɱɚɫɬɶ: 
3. «ɋɩɜɩɬɭɷ» 

ȼɟɞɭɳɢɣ ɨɛɪɚɳɚɟɬɫɹ ɤ ɞɟɬɹɦ: «ɉɨɫɥɭɲɚɣɬɟ ɪɚɫɫɤɚɡ. Ɇɚɥɶɱɢɤ Ʉɨɥɹ ɩɟɪɜɵɣ ɪɚɡ ɩɪɢɲɟɥ 
ɜ ɲɤɨɥɭ. Ɉɧ ɩɨɞɨɲɟɥ ɤ ɤɥɚɫɫɭ, ɩɪɢɨɬɤɪɵɥ ɞɜɟɪɶ ɢ ɡɚɝɥɹɧɭɥ ɜɧɭɬɪɶ. ɇɚ ɟɝɨ ɥɢɰɟ ɛɵɥɨ ɜɨɬ ɬɚɤɨɟ 
ɱɭɜɫɬɜɨ (ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɤɚɪɬɨɱɤɭ ɫ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ ɩɢɤɬɨɝɪɚɦɦɵ «ɪɨɛɨɫɬɶ»). Ɉɧɨ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɪɨ-
ɛɨɫɬɶ. ɂɡɨɛɪɚɡɢɬɟ ɟɝɨ. Ƚɥɚɡɚ ɱɭɬɶ-ɱɭɬɶ ɨɩɭɳɟɧɵ. Ƚɨɥɨɜɚ ɫɥɟɝɤɚ ɧɚɤɥɨɧɟɧɚ ɧɚɛɨɤ».  

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ: «ɑɬɨ ɦɨɝɭɬ ɫɞɟɥɚɬɶ ɞɟɬɢ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɦɨɱɶ ɦɚɥɶɱɢɤɭ?»  
4. «ɚ – ɦɠɝ» 

ȼɟɞɭɳɢɣ ɨɛɪɚɳɚɟɬɫɹ ɤ ɞɟɬɹɦ: «Ɂɚɤɪɨɣɬɟ ɝɥɚɡɚ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɶɬɟ, ɱɬɨ ɤɚɠɞɵɣ ɢɡ ɜɚɫ 
ɩɪɟɜɪɚɬɢɥɫɹ ɜ ɥɶɜɚ. Ʌɟɜ – ɰɚɪɶ ɡɜɟɪɟɣ. ɋɢɥɶɧɵɣ, ɦɨɝɭɱɢɣ, ɭɜɟɪɟɧɧɵɣ ɜ ɫɟɛɟ, ɫɩɨɤɨɣɧɵɣ, 
ɦɭɞɪɵɣ. Ɉɧ ɤɪɚɫɢɜ ɢ ɫɜɨɛɨɞɟɧ. 

Ɉɬɤɪɨɣɬɟ ɝɥɚɡɚ ɢ ɩɪɨɣɞɢɬɟ ɩɨ ɤɪɭɝɭ ɝɨɪɞɨɣ, ɭɜɟɪɟɧɧɨɣ ɩɨɯɨɞɤɨɣ». 

5. «ɚ – ɰɩɫɩɳɣɤ» 

ȼɟɞɭɳɢɣ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɞɟɬɹɦ: 
 ɋɤɚɡɚɬɶ «ə» ɲɟɩɨɬɨɦ, ɨɛɵɱɧɵɦ ɝɨɥɨɫɨɦ, ɩɪɨɤɪɢɱɚɬɶ. 
 Ⱥɧɚɥɨɝɢɱɧɨ ɩɪɨɝɨɜɨɪɢɬɶ ɫɥɨɜɨ «ɯɨɪɨɲɢɣ». 

 ɉɪɨɢɡɧɟɫɬɢ ɜɦɟɫɬɟ ɨɛɚ ɫɥɨɜɚ «ə – ɯɨɪɨɲɢɣ (-ɚɹ)». 

 ɉɨ ɨɱɟɪɟɞɢ ɩɪɨɝɨɜɨɪɢɬɶ ɷɬɭ ɮɪɚɡɭ (ɞɟɬɢ ɫɬɨɹɬ ɜ ɤɪɭɝɭ) 
Ɂɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɱɚɫɬɶ: 
ɉɨɞɜɟɞɟɧɢɟ ɢɬɨɝɨɜ 

ȼɟɞɭɳɢɣ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɞɟɬɹɦ ɜɵɪɚɡɢɬɶ ɫɜɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɡɚɧɹɬɢɸ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɮɪɚɡɵ: 
«Ɇɟɧɹ ɭɞɢɜɢɥɨ... (ə ɭɞɢɜɢɥɫɹ (-ɥɚɫɶ), ɤɨɝɞɚ...)»; «ə ɞɨɜɨɥɟɧ ɬɟɦ... (ə ɧɟ ɞɨɜɨɥɟɧ 

ɬɟɦ...); «Ɇɧɟ ɩɪɢɹɬɧɨ... (Ɇɧɟ ɧɟɩɪɢɹɬɧɨ...)». 
6. «Ɍɩɦɨɶɳɥɩ – ɭɮɲɥɛ» 

ɇɚ ɞɨɫɤɟ ɩɨɞ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹɦɢ ɫɨɥɧɵɲɤɚ ɢɥɢ ɬɭɱɤɢ ɤɚɠɞɵɣ ɢɡ ɞɟɬɟɣ ɞɟɥɚɟɬ ɨɬɦɟɬɤɭ ɨ 
ɫɜɨɟɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɩɨɫɥɟ ɡɚɧɹɬɢɹ. 

7. «Ɋɫɩɴɛɨɣɠ».   

 

ɂɛɨɺɭɣɠ 5. ɍɠɧɛ: «Эɧɩɱɣɩɨɛɦɷɨɩɠ ɬɩɬɭɩɺɨɣɠ «ɫɛɟɩɬɭɷ» 

Ɂɚɞɚɱɢ:  
1. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ. 

2. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɞɪɭɝɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 
3. ɍɱɢɬɶ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨ ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɫɜɨɟ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ. 
4. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. 
Ɇɚɬɟɪɢɚɥ: ɤɚɪɬɨɱɤɚ ɫ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ ɩɢɤɬɨɝɪɚɦɦɵ «ɪɚɞɨɫɬɶ». 
ȼɜɨɞɧɚɹ ɱɚɫɬɶ: «Ɍɩɦɨɶɳɥɩ – ɭɮɲɥɛ» 



 

27 

 

1. «Ɍɩɦɨɶɳɥɩ – ɭɮɲɥɛ». «Ɋɫɣɝɠɭɬɭɝɣɠ»  

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɱɚɫɬɶ: 
2. «Ƚɬɭɫɠɲɛ ɬ ɟɫɮɞɩɧ» 

ȼɟɞɭɳɢɣ ɨɛɪɚɳɚɟɬɫɹ ɤ ɞɟɬɹɦ: «ɉɨɫɥɭɲɚɣɬɟ ɪɚɫɫɤɚɡ. ɍ ɋɟɪɟɠɢ ɛɵɥ ɞɪɭɝ. ɇɚɫɬɚɥɨ 
ɥɟɬɨ, ɢ ɢɦ ɩɪɢɲɥɨɫɶ ɪɚɫɫɬɚɬɶɫɹ. ɋɟɪɟɠɚ ɨɫɬɚɥɫɹ ɜ ɝɨɪɨɞɟ, ɚ ɟɝɨ ɞɪɭɝ ɭɟɯɚɥ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ 
ɨɬɞɵɯɚɬɶ. ɋɤɭɱɧɨ ɜ ɝɨɪɨɞɟ ɨɞɧɨɦɭ. ɉɪɨɲɟɥ ɦɟɫɹɰ. Ɉɞɧɚɠɞɵ ɢɞɟɬ ɋɟɪɟɠɚ ɩɨ ɭɥɢɰɟ ɢ ɜɞɪɭɝ 
ɜɢɞɢɬ, ɤɚɤ ɧɚ ɨɫɬɚɧɨɜɤɟ ɢɡ ɚɜɬɨɛɭɫɚ ɜɵɯɨɞɢɬ ɟɝɨ ɬɨɜɚɪɢɳ. Ʉɚɤ ɠɟ ɨɧɢ ɨɛɪɚɞɨɜɚɥɢɫɶ ɞɪɭɝ 
ɞɪɭɝɭ!» 

ȼɟɞɭɳɢɣ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɞɟɬɹɦ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɶ, ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɤɚɤ ɜɵ-
ɝɥɹɞɟɥɢ ɋɟɪɟɠɚ ɢ ɟɝɨ ɞɪɭɝ: ɩɥɟɱɢ ɨɩɭɳɟɧɵ, ɜɵɪɚɠɟɧɢɟ ɩɟɱɚɥɢ ɧɚ ɥɢɰɟ (ɝɪɭɫɬɶ); ɨɛɴɹɬɢɹ, 
ɭɥɵɛɤɚ, ɫɦɟɯ (ɪɚɞɨɫɬɶ). 

4. «ɚ ɫɛɟɮɹɬɷ, ɥɩɞɟɛ…»  
ȼɟɞɭɳɢɣ ɛɪɨɫɚɟɬ ɞɟɬɹɦ ɦɹɱ ɢ ɝɨɜɨɪɢɬ ɧɟɡɚɤɨɧɱɟɧɧɨɟ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɟ. Ɍɨɬ, ɤɬɨ ɩɨɣɦɚɥ 

ɦɹɱ, ɡɚɤɚɧɱɢɜɚɟɬ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɟ. 
5. «Ɉɛɫɣɬɮɠɧ ɫɛɟɩɬɭɷ ɟɝɣɡɠɨɣɺɧɣ» 

Ɂɜɭɱɢɬ ɜɟɫɟɥɚɹ ɦɭɡɵɤɚ. Ɍɨɬ, ɤɬɨ ɫɬɨɢɬ ɜ ɫɟɪɟɞɢɧɟ ɤɪɭɝɚ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, 
ɨɫɬɚɥɶɧɵɟ ɩɨɜɬɨɪɹɸɬ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɡɚ ɜɟɞɭɳɢɦ. 

6. «ȿɩɜɫɩɠ ɡɣɝɩɭɨɩɠ» 

Ⱦɟɬɢ ɜɫɬɚɸɬ ɜ ɤɪɭɝ, ɛɟɪɭɬɫɹ ɡɚ ɪɭɤɢ. 
ȼɟɞɭɳɢɣ ɨɛɪɚɳɚɟɬɫɹ ɤ ɞɟɬɹɦ: «Ⱦɚɜɚɣɬɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɦ, ɱɬɨ ɦɵ – ɨɞɧɨ ɛɨɥɶɲɨɟ, ɞɨɛɪɨɟ 

ɠɢɜɨɬɧɨɟ. Ⱦɚɜɚɣɬɟ ɩɨɫɥɭɲɚɟɦ, ɤɚɤ ɨɧɨ ɞɵɲɢɬ. Ⱥ ɬɟɩɟɪɶ ɩɨɞɵɲɢɦ ɜɦɟɫɬɟ».  

ȼɞɨɯ – ɜɫɟ ɞɟɥɚɸɬ ɲɚɝ ɜɩɟɪɟɞ. ȼɵɞɨɯ – ɲɚɝ ɧɚɡɚɞ.  
«ɇɚɲɟ ɠɢɜɨɬɧɨɟ, – ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬ ɜɟɞɭɳɢɣ, – ɞɵɲɢɬ ɪɨɜɧɨ ɢ ɫɩɨɤɨɣɧɨ. Ⱥ ɬɟɩɟɪɶ ɢɡɨɛɪɚ-

ɡɢɦ ɢ ɩɨɫɥɭɲɚɟɦ, ɤɚɤ ɛɶɟɬɫɹ ɟɝɨ ɛɨɥɶɲɨɟ ɫɟɪɞɰɟ. ɋɬɭɤ – ɲɚɝ ɜɩɟɪɟɞ, ɫɬɭɤ – ɲɚɝ ɧɚɡɚɞ».  

Ɂɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɱɚɫɬɶ: 
ɉɨɞɜɟɞɟɧɢɟ ɢɬɨɝɨɜ 

ȼɟɞɭɳɢɣ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɞɟɬɹɦ ɜɵɪɚɡɢɬɶ ɫɜɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɡɚɧɹɬɢɸ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɮɪɚɡɵ: 
«Ɇɟɧɹ ɭɞɢɜɢɥɨ... (ə ɭɞɢɜɢɥɫɹ(-ɥɚɫɶ), ɤɨɝɞɚ...); «ə ɞɨɜɨɥɟɧ, ɬɟɦ... (ə ɧɟ ɞɨɜɨɥɟɧ...); «Ɇɧɟ 
ɩɪɢɹɬɧɨ... (Ɇɧɟ ɧɟɩɪɢɹɬɧɨ...); «ə ɜɨɫɯɢɳɚɸɫɶ...»; «ə ɫɨɝɥɚɫɟɧ... (ə ɧɟ ɫɨɝɥɚɫɟɧ...)»; «ə ɛɥɚ-
ɝɨɞɚɪɟɧ...»; «ə ɡɥɢɥɫɹ, ɤɨɝɞɚ...» 

7. «Ɍɩɦɨɶɳɥɩ – ɭɮɲɥɛ»  

ɇɚ ɞɨɫɤɟ ɩɨɞ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹɦɢ ɫɨɥɧɵɲɤɚ ɢɥɢ ɬɭɱɤɢ ɤɚɠɞɵɣ ɢɡ ɞɟɬɟɣ ɞɟɥɚɟɬ ɨɬɦɟɬɤɭ ɨ 
ɫɜɨɟɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɩɨɫɥɟ ɡɚɧɹɬɢɹ. 

8. «Ɋɫɩɴɛɨɣɠ».  

  

ɂɛɨɺɭɣɠ 6. ɍɠɧɛ: «Ȼɟɠɥɝɛɭɨɩɠ ɝɶɫɛɡɠɨɣɠ ɸɧɩɱɣɩɨɛɦɷɨɩɞɩ ɬɩɬɭɩɺɨɣɺ» 

Ɂɚɞɚɱɢ:  
1. ɂɡɭɱɢɬɶ ɜɵɪɚɠɟɧɢɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ. 
2. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɞɪɭɝɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 
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3. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨ ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɫɜɨɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ. 
ȼɜɨɞɧɚɹ ɱɚɫɬɶ:  
1. «Ɍɩɦɨɶɳɥɩ ɣ ɭɮɲɥɛ». «Ɋɫɣɝɠɭɬɭɝɣɠ»  

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɱɚɫɬɶ: 
2. «Ɍɩɦɨɠɲɨɶɤ ɢɛɤɲɣɥ» 

ȼɟɞɭɳɢɣ ɨɛɪɚɳɚɟɬɫɹ ɤ ɞɟɬɹɦ: «ɉɪɟɞɫɬɚɜɶɬɟ, ɱɬɨ ɫɨɥɧɟɱɧɵɣ ɡɚɣɱɢɤ ɡɚɝɥɹɧɭɥ ɜɚɦ ɜ 
ɝɥɚɡɚ. Ɂɚɤɪɨɣɬɟ ɢɯ. Ɉɧ ɩɨɛɟɠɚɥ ɞɚɥɶɲɟ ɩɨ ɥɢɰɭ, ɧɟɠɧɨ ɩɨɝɥɚɞɶɬɟ ɟɝɨ ɥɚɞɨɧɹɦɢ ɧɚ ɥɛɭ, ɧɚ 
ɧɨɫɭ, ɧɚ ɪɨɬɢɤɟ, ɧɚ ɳɟɤɚɯ, ɧɚ ɩɨɞɛɨɪɨɞɤɟ. Ƚɥɚɞɶɬɟ ɟɝɨ ɚɤɤɭɪɚɬɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɫɩɭɝɧɭɬɶ. ɉɨ-
ɝɥɚɞɶɬɟ ɝɨɥɨɜɭ, ɲɟɸ, ɪɭɤɢ, ɧɨɝɢ… Ɉɧ ɡɚɛɪɚɥɫɹ ɧɚ ɠɢɜɨɬɢɤ, ɩɨɝɥɚɞɶɬɟ ɟɝɨ ɬɚɦ. ɋɨɥɧɟɱɧɵɣ 
ɡɚɣɱɢɤ ɥɸɛɢɬ ɢ ɥɚɫɤɚɟɬ ɜɚɫ, ɚ ɜɵ ɩɨɝɥɚɞɶɬɟ ɟɝɨ ɢ ɩɨɞɪɭɠɢɬɟɫɶ ɫ ɧɢɦ». 

3. «Ⱦɣɧɨɛɬɭɣɥɛ» 

ȼɟɞɭɳɢɣ ɨɛɴɹɫɧɹɟɬ ɞɟɬɹɦ, ɤɚɤ ɧɭɠɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ: 
«ɇɨɝɢ ɬɜɟɪɞɨ ɫɬɨɹɬ ɧɚ ɩɨɥɭ, ɫɩɢɧɚ ɩɪɹɦɚɹ. 
ȼɞɨɯ – ɜɵɞɨɯ (3 ɪɚɡɚ). 
ȼɵɬɹɧɭɬɶ ɝɭɛɵ ɬɪɭɛɨɱɤɨɣ, ɩɪɨɢɡɧɟɫɬɢ ɡɜɭɤ «ɍ». 
Ɋɚɫɬɹɧɭɬɶ ɝɭɛɵ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɩɪɨɢɡɧɟɫɬɢ ɡɜɭɤ «Ы».  
ȼɞɨɯ – ɜɵɞɨɯ. ɍɥɵɛɧɢɬɟɫɶ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ. ɉɨɤɚɠɢɬɟ ɝɥɚɡɚɦɢ ɢ ɭɥɵɛɤɨɣ, ɱɬɨ ɜɵ ɪɚɞɵ ɜɢ-

ɞɟɬɶ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ». 

4. «ɐɩɫɩɳɠɠ ɨɛɬɭɫɩɠɨɣɠ» 

ȼɟɞɭɳɢɣ ɨɛɪɚɳɚɟɬɫɹ ɤ ɞɟɬɹɦ: «ɉɨɫɥɭɲɚɣɬɟ ɪɚɫɫɤɚɡ. Ɇɚɦɚ ɩɨɫɥɚɥɚ ɫɵɧɚ ɜ ɦɚɝɚɡɢɧ: 
«Ʉɭɩɢ, ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɩɟɱɟɧɶɟ ɢ ɤɨɧɮɟɬɵ, – ɫɤɚɡɚɥɚ ɨɧɚ. – Ɇɵ ɜɵɩɶɟɦ ɱɚɸ ɢ ɩɨɣɞɟɦ ɜ ɩɚɪɤ». 

Ɇɚɥɶɱɢɤ ɩɨɛɟɠɚɥ ɜ ɦɚɝɚɡɢɧ. ɍ ɧɟɝɨ ɛɵɥɨ ɨɱɟɧɶ ɯɨɪɨɲɟɟ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ». 

ȼɟɞɭɳɢɣ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɞɟɬɹɦ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɶ, ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɤɚɤ ɜɵ-
ɝɥɹɞɟɥ ɦɚɥɶɱɢɤ: ɩɨɯɨɞɤɚ – ɛɵɫɬɪɵɣ ɲɚɝ, ɭɥɵɛɤɚ. 

5. «Ɏɧɥɛ» 

ȼɟɞɭɳɢɣ ɨɛɪɚɳɚɟɬɫɹ ɤ ɞɟɬɹɦ: «ɉɨɫɥɭɲɚɣɬɟ ɪɚɫɫɤɚɡ. ɀɢɥɚ-ɛɵɥɚ ɦɟɞɜɟɠɶɹ ɫɟɦɶɹ: ɩɚ-
ɩɚ- ɦɟɞɜɟɞɶ, ɦɚɦɚ-ɦɟɞɜɟɞɢɰɚ ɢ ɢɯ ɦɚɥɟɧɶɤɢɣ ɫɵɧɨɱɟɤ – ɦɟɞɜɟɠɨɧɨɤ ɍɦɤɚ. Ʉɚɠɞɵɣ ɜɟɱɟɪ ɍɦ-
ɤɭ ɭɤɥɚɞɵɜɚɥɢ ɫɩɚɬɶ. Ɇɟɞɜɟɞɢɰɚ ɧɟɠɧɨ ɟɝɨ ɨɛɧɢɦɚɥɚ ɢ ɫ ɭɥɵɛɤɨɣ ɩɟɥɚ ɤɨɥɵɛɟɥɶɧɭɸ ɩɟɫɧɸ. 
ɉɚɩɚ ɫɬɨɹɥ ɪɹɞɨɦ, ɭɥɵɛɚɥɫɹ, ɚ ɩɨɬɨɦ ɧɚɱɢɧɚɥ ɩɨɞɩɟɜɚɬɶ ɦɚɦɟ-ɦɟɞɜɟɞɢɰɟ». 

ȼɟɞɭɳɢɣ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɞɟɬɹɦ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɶ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɤɚɤ ɜɵ-
ɝɥɹɞɟɥɢ ɝɟɪɨɢ ɪɚɫɫɤɚɡɚ: ɭɥɵɛɤɚ, ɩɥɚɜɧɵɟ ɩɨɤɚɱɢɜɚɧɢɹ. 

6. «Ƀɞɫɛ ɬ ɪɦɛɭɥɩɧ» 

ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɩɥɚɬɤɚ ɞɟɬɢ ɢɡɨɛɪɚɠɚɸɬ ɛɚɛɨɱɤɭ, ɩɪɢɧɰɟɫɫɭ, ɜɨɥɲɟɛɧɢɤɚ, ɛɚɛɭɲɤɭ, ɮɨ-
ɤɭɫɧɢɤɚ, ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɭ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɛɨɥɢɬ ɡɭɛ, ɦɨɪɫɤɭɸ ɜɨɥɧɭ, ɥɢɫɭ. 

Ɂɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɱɚɫɬɶ: 
ɉɨɞɜɟɞɟɧɢɟ ɢɬɨɝɨɜ. 

7. Ⱥɧɚɥɢɡ ɡɚɧɹɬɢɹ. «Ɍɩɦɨɶɳɥɩ – ɭɮɲɥɛ». ɇɚ ɞɨɫɤɟ ɩɨɞ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹɦɢ ɫɨɥɧɵɲɤɚ 
ɢɥɢ ɬɭɱɤɢ ɤɚɠɞɵɣ ɢɡ ɞɟɬɟɣ ɞɟɥɚɟɬ ɨɬɦɟɬɤɭ ɨ ɫɜɨɟɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɩɨɫɥɟ ɡɚɧɹɬɢɹ. 

8. «Ɋɫɩɴɛɨɣɠ» 
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ɂɛɨɺɭɣɠ 7. ɍɠɧɛ: «Эɧɩɱɣɩɨɛɦɷɨɩɠ ɬɩɬɭɩɺɨɣɠ «ɬɭɫɛɰ» 

Ɂɚɞɚɱɢ:  
1. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɝɨ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɹ. 
2. ɋɧɹɬɶ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ. 
3. ɍɱɢɬɶ ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ. 
4. ɍɱɢɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɩɨ ɦɢɦɢɤɟ. 

Ɇɚɬɟɪɢɚɥ: ɤɚɪɬɨɱɤɚ ɫ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ ɩɢɤɬɨɝɪɚɦɦɵ «ɋɬɪɚɯ» 

ȼɜɨɞɧɚɹ ɱɚɫɬɶ:  
1. «Ɍɩɦɨɶɳɥɩ ɣ ɭɮɲɥɛ». «Ɋɫɣɝɠɭɬɭɝɣɠ»  
Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɱɚɫɬɶ: 
2. «Ɍɭɫɛɰ»  
3. «Ⱦɮɬɷ» 

4. «Ʌɩɭɠɨɩɥ» 

5. ɉɜɬɮɡɟɠɨɣɠ 

Ɂɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɱɚɫɬɶ: 
ɉɨɞɜɟɞɟɧɢɟ ɢɬɨɝɨɜ 

6. «Ɍɩɦɨɶɳɥɩ – ɭɮɲɥɛ». ɇɚ ɞɨɫɤɟ ɩɨɞ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹɦɢ ɫɨɥɧɵɲɤɚ ɢɥɢ ɬɭɱɤɢ ɤɚɠɞɵɣ 
ɢɡ ɞɟɬɟɣ ɞɟɥɚɟɬ ɨɬɦɟɬɤɭ ɨ ɫɜɨɟɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɩɨɫɥɟ ɡɚɧɹɬɢɹ. 

7. «ȿɩɜɫɶɤ ɭɩɥ»  
 

ɂɛɨɺɭɣɠ 8. ɍɠɧɛ: «Эɧɩɱɣɩɨɛɦɷɨɩɠ ɬɩɬɭɩɺɨɣɠ «ɮɟɣɝɦɠɨɣɠ» 

Ɂɚɞɚɱɚ: ɭɱɢɬɶ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɢ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɦɢɦɢɤɨɣ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ. 
ȼɜɨɞɧɚɹ ɱɚɫɬɶ:  
1. «Ɍɩɦɨɶɳɥɩ – ɭɮɲɥɛ». «Ɋɫɣɝɠɭɬɭɝɣɠ»  

2. «Ɏɟɣɝɦɠɨɣɠ» 

3. «Ɂɣɝɛɺ ɳɦɺɪɛ» 

4. «ɇɶ ɮɟɣɝɦɺɠɧɬɺ»  

Ɂɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɱɚɫɬɶ:  
ɉɨɞɜɟɞɟɧɢɟ ɢɬɨɝɨɜ 

5. «Ɋɫɩɴɛɨɣɠ»  

 

ɂɛɨɺɭɣɠ 9. ɍɠɧɛ: «Эɧɩɱɣɩɨɛɦɷɨɩɠ ɬɩɬɭɩɺɨɣɠ «ɢɦɩɬɭɷ» 

Ɂɚɞɚɱɚ: ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɢ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ. 
Ɇɚɬɟɪɢɚɥ: ɤɚɪɬɨɱɤɚ ɫ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ ɩɢɤɬɨɝɪɚɦɦɵ «ɡɥɨɫɬɶ». 

ȼɜɨɞɧɚɹ ɱɚɫɬɶ:  
1. «Ɍɩɦɨɶɳɥɩ ɣ ɭɮɲɥɛ». «Ɋɫɣɝɠɭɬɭɝɣɠ»  

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɱɚɫɬɶ: 
2. «ɂɦɩɬɭɷ» 
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3. «Ɍɠɫɟɣɭɶɤ ɟɠɟɮɳɥɛ» 

4. «Ʌɛɥɣɠ ɜɶɝɛɹɭ ɡɣɝɩɭɨɶɠ?» 

5. «Ɋɠɫɠɟɛɤ ɸɧɩɱɣɹ» 

Ɂɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɱɚɫɬɶ: ɉɨɞɜɟɞɟɧɢɟ ɢɬɨɝɨɜ 

6. «Ɋɫɩɴɛɨɣɠ»  
 

ɂɛɨɺɭɣɠ 10. ɍɠɧɛ: «Эɧɩɱɣɩɨɛɦɷɨɶɠ ɬɩɬɭɩɺɨɣɺ «ɬɭɶɟ, ɝɣɨɛ» 

Ɂɚɞɚɱɢ:  
1. ɋɨɡɞɚɬɶ ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɣ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɮɨɧ.  
2. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ.  
Ɇɚɬɟɪɢɚɥ: ɤɚɪɬɨɱɤɚ ɫ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ ɩɢɤɬɨɝɪɚɦɦɵ «ɫɬɵɞ». 
ȼɜɨɞɧɚɹ ɱɚɫɬɶ:  

1. «Ɍɩɦɨɶɳɥɩ – ɭɮɲɥɛ» 

2. «Ɋɫɣɝɠɭɬɭɝɣɠ» 

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɱɚɫɬɶ: 
3. «Ʌɩɬɭɩɲɥɛ» 

4. «Ɍɭɶɟ. Ƚɣɨɛ» 

5. ɉɜɶɞɫɶɝɛɨɣɠ ɬɹɡɠɭɛ 

6. «Ɋɩɰɝɛɦɣ ɬɩɬɠɟɛ»  

Ɂɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɱɚɫɬɶ:  
ɉɨɞɜɟɞɟɧɢɟ ɢɬɨɝɨɜ 

7. «Ɋɫɩɴɛɨɣɠ»  
 

ɂɛɨɺɭɣɠ 11. ɍɠɧɛ: «Ɉɛɬɭɫɩɠɨɣɠ» 

Ɂɚɞɚɱɢ: 
1. ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɩɨɧɹɬɢɟɦ «ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ». 

2. ɋɧɹɬɶ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ. 
3. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ ɟɞɢɧɫɬɜɚ, ɫɩɥɨɱɟɧɧɨɫɬɢ. 
4. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɨɜɵɲɟɧɢɸ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɫɟɛɟ. 
Ɇɚɬɟɪɢɚɥɵ: ɬɪɢ ɫɬɚɤɚɧɚ ɫ ɜɨɞɨɣ (ɨɞɢɧ ɫ ɜɨɞɨɣ, ɩɨɞɤɪɚɲɟɧɧɨɣ ɝɨɥɭɛɨɣ ɤɪɚɫɤɨɣ; ɜɬɨ-

ɪɨɣ ɡɚɩɨɥɧɢɥɢ ɜɨɞɨɣ ɢ ɩɨɦɟɫɬɢɥɢ ɪɚɡɧɨɰɜɟɬɧɵɟ ɲɚɪɢɤɢ; ɜ ɬɪɟɬɶɟɦ – ɜɨɞɚ, ɩɨɞɤɪɚɲɟɧɧɚɹ 
ɱɟɪɧɨɣ ɤɪɚɫɤɨɣ); ɤɪɚɫɤɢ, ɧɟɪɚɫɤɪɚɲɟɧɧɵɟ ɤɚɪɬɨɱɤɢ (ɤɚɠɞɨɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ ɩɨ 3ɲɬ.).  

ȼɜɨɞɧɚɹ ɱɚɫɬɶ:  
1. «Ɍɩɦɨɶɳɥɩ ɣ ɭɮɲɥɛ». «Ɋɫɣɝɠɭɬɭɝɣɠ» 

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɱɚɫɬɶ: 
2. «ɍɫɣ ɨɛɬɭɫɩɠɨɣɺ» 

Ƀɞɫɛ ɬ ɧɺɲɩɧ «ɇɨɠ ɬɪɩɥɩɤɨɩ, ɥɩɞɟɛ…» 

Ƀɞɫɛ ɬ ɧɺɲɩɧ  «ɇɨɠ ɪɦɩɰɩ, ɥɩɞɟɛ…» 

Ƀɞɫɛ ɬ ɧɺɲɩɧ «ɇɨɠ ɝɠɬɠɦɩ ɥɩɞɟɛ…» 
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3. «Ɉɛɩɜɩɫɩɭ» 

4. «ɍɫɣ ɨɛɬɭɫɩɠɨɣɺ» 

5. «ɋɣɬɮɠɧ ɨɛɬɭɫɩɠɨɣɠ»  

Ɂɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɱɚɫɬɶ:  
ɉɨɞɜɟɞɟɧɢɟ ɢɬɨɝɨɜ 

6. «Ɋɫɩɴɛɨɣɠ»  

 

 

ɂɛɨɺɭɣɠ 12. ɍɠɧɛ: «Ɉɛɬɭɫɩɠɨɣɠ. Ƚɢɛɣɧɩɬɝɺɢɷ ɧɶɬɦɠɤ ɣ ɨɛɬɭɫɩɠɨɣɺ.  
Ɏɧɠɨɣɠ ɮɪɫɛɝɦɺɭɷ ɬɝɩɣɧ ɨɛɬɭɫɩɠɨɣɠɧ» 

Ɂɚɞɚɱɢ:  
Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ ɫɜɨɢɦ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟɦ. 
Ɇɚɬɟɪɢɚɥɵ: ɦɹɝɤɢɟ ɢɝɪɭɲɤɢ – ɥɶɜɟɧɨɤ, ɦɟɞɜɟɠɨɧɨɤ (ɥɸɛɵɟ ɢɝɪɭɲɤɢ, ɩɪɢɧɟɫɟɧɧɵɟ ɞɟɬɶ-

ɦɢ). 
ȼɜɨɞɧɚɹ ɱɚɫɬɶ:  
1. «Ɍɩɦɨɶɳɥɩ – ɭɮɲɥɛ». «Ɋɫɣɝɠɭɬɭɝɣɠ»  

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɱɚɫɬɶ: 
2. «Ɋɦɩɰɣɠ ɧɶɬɦɣ» 

3. «ɇɶɬɦɣ ɣ ɨɛɬɭɫɩɠɨɣɠ» 

4. «Ɉɛɫɣɬɮɠɧ ɫɛɟɩɬɭɷ ɟɝɣɡɠɨɣɺɧɣ» 

Ɂɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɱɚɫɬɶ:  
ɉɨɞɜɟɞɟɧɢɟ ɢɬɨɝɨɜ 

5. «Ɋɫɩɴɛɨɣɠ»  

 

«ɇɶ ɮɲɣɧɬɺ ɝɦɛɟɠɭɷ ɬɩɜɩɤ» 

ɂɛɨɺɭɣɠ 13. ɍɠɧɛ: «ɉɭɨɩɳɠɨɣɠ ɥ ɬɣɭɮɛɱɣɣ» 

Ɂɚɞɚɱɢ:  
1. ɍɱɢɬɶ ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ ɫɜɨɢɦ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟɦ. 
2. ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɢɫɤɚɬɶ ɜɵɯɨɞ ɢɡ ɬɪɭɞɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ. 
Ɇɚɬɟɪɢɚɥɵ: ɦɹɝɤɢɟ ɢɝɪɭɲɤɢ – ɥɶɜɟɧɨɤ, ɦɟɞɜɟɠɨɧɨɤ (ɥɸɛɵɟ ɢɝɪɭɲɤɢ, ɩɪɢɧɟɫɟɧɧɵɟ 

ɞɟɬɶɦɢ); ɫɥɨɦɚɧɧɚɹ ɱɚɲɤɚ, ɢɝɪɭɲɤɚ; ɦɚɝɧɢɬɨɮɨɧ, ɚɭɞɢɨɡɚɩɢɫɶ ɫɩɨɤɨɣɧɨɣ ɦɟɥɨɞɢɢ. 

ȼɜɨɞɧɚɹ ɱɚɫɬɶ: 
1. «Ɋɩɥɛɡɣ ɨɛɬɭɫɩɠɨɣɠ, ɬ ɥɩɭɩɫɶɧ ɪɫɣɳɠɦ ɨɛ ɢɛɨɺɭɣɠ». «Ɋɫɣɝɠɭɬɭɝɣɠ» 

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɱɚɫɬɶ: 
2. «Ɋɩɟɛɫɣɧ ɟɫɮɞ ɟɫɮɞɮ ɮɦɶɜɥɮ» 

3. «ɀɬɦɣ ɜɶ…» 

4. ɉɪɶɭ «Ɍɦɩɧɛɦɛɬɷ ɣɞɫɮɳɥɛ» 

5. «Ɋɭɠɨɲɣɥ» 

Ɂɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɱɚɫɬɶ:  
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ɉɨɞɜɟɞɟɧɢɟ ɢɬɨɝɨɜ 

6. «Ɋɫɩɴɛɨɣɠ»  

 

ɂɛɨɺɭɣɠ 14.ɍɠɧɛ: «Ƚɶɰɩɟ ɣɢ ɭɫɮɟɨɶɰ ɬɣɭɮɛɱɣɤ» 

Ɂɚɞɚɱɢ:  
1. ɍɩɪɚɠɧɹɬɶ ɞɟɬɟɣ ɜ ɭɦɟɧɢɢ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɨ ɫɜɨɢɯ ɩɪɨɛɥɟɦɚɯ, ɧɟɪɟɲɟɧɧɵɯ ɜɨɩɪɨɫɚɯ.  
2. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ. 
Ɇɚɬɟɪɢɚɥɵ: ɦɚɝɧɢɬɨɮɨɧ, ɚɭɞɢɨɡɚɩɢɫɶ ɫɩɨɤɨɣɧɨɣ ɦɟɥɨɞɢɢ. 
ȼɜɨɞɧɚɹ ɱɚɫɬɶ:  
1. «Ɍɩɦɨɶɳɥɩ ɣ ɭɮɲɥɛ». «Ɋɫɣɝɠɭɬɭɝɣɠ»  

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɱɚɫɬɶ: 
2. «ɚ ɨɠ ɧɩɞɮ ɣɢɧɠɨɣɭɷ…» 

3. «ȿɛɡɠ, ɠɬɦɣ…» 

4. «Ɏɢɨɛɤ ɪɩ ɞɩɦɩɬɮ». 
5. «Ɍɩɦɨɠɲɨɶɤ ɢɛɤɲɣɥ» 

Ɂɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɱɚɫɬɶ: 
ɉɨɞɜɟɞɟɧɢɟ ɢɬɨɝɨɜ 

6. «Ɋɫɩɴɛɨɣɠ»  

 

ɂɛɨɺɭɣɠ 15. ɍɠɧɛ: «Ɏɧɠɨɣɠ ɧɠɨɺɭɷ ɩɭɨɩɳɠɨɣɠ ɥ ɭɫɮɟɨɩɤ ɬɣɭɮɛɱɣɣ» 

Ɂɚɞɚɱɢ: 
1. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ. 
2. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɦɟɧɹɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɬɪɭɞɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. 
3. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɷɦɨɰɢɢ ɦɢɦɢɤɨɣ, ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ. 
Ɇɚɬɟɪɢɚɥɵ: ɦɹɝɤɢɟ ɢɝɪɭɲɤɢ – ɥɶɜɟɧɨɤ, ɦɟɞɜɟɠɨɧɨɤ (ɥɸɛɵɟ ɢɝɪɭɲɤɢ, ɩɪɢɧɟɫɟɧɧɵɟ 

ɞɟɬɶɦɢ); ɦɚɝɧɢɬɨɮɨɧ, ɚɭɞɢɨɡɚɩɢɫɶ ɫɩɨɤɨɣɧɨɣ ɦɟɥɨɞɢɢ; ɞɜɟ ɛɚɧɨɱɤɢ-ɤɨɩɢɥɤɢ (ɧɚ ɨɞɧɨɣ 
ɧɚɞɩɢɫɶ – «ɋɩɪɚɜɢɥɫɹ», ɧɚ ɞɪɭɝɨɣ – «ɇɟ ɫɩɪɚɜɢɥɫɹ»). 

ȼɜɨɞɧɚɹ ɱɚɫɬɶ: «Ɍɩɦɨɶɳɥɩ ɣ ɭɮɲɥɛ» 

1. «Ɋɫɣɝɠɭɬɭɝɣɠ»  

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɱɚɫɬɶ: 
2. «Ɋɭɠɨɲɣɥ» 

3. «ɚ ɨɠ ɧɩɞɮ ɸɭɩɞɩ ɝɶɨɠɬɭɣ…» 

4. «ɚ ɬɪɫɛɝɣɦɬɺ» 

5. «ɍɛɨɱɶ ɝ ɥɫɮɞɮ»  

Ɂɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɱɚɫɬɶ:  
ɉɨɞɜɟɞɟɧɢɟ ɢɬɨɝɨɜ 

6. «Ɋɫɩɴɛɨɣɠ»   

 

ɂɛɨɺɭɣɠ 16. ɍɠɧɛ: «ȿɩɜɫɩɭɛ» 
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Ɂɚɞɚɱɢ: 
1. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɦɟɧɹɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɬɪɭɞɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. 
2. ɉɨɦɨɱɶ ɨɫɨɡɧɚɬɶ ɩɨɧɹɬɢɟ «Ⱦɨɛɪɨɬɚ». 
3. ɍɱɢɬɶ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨ. 
Ɇɚɬɟɪɢɚɥɵ: «ɫɟɪɞɰɟ» – ɢɝɪɭɲɤɚ, ɫɲɢɬɚɹ ɢɡ ɦɹɝɤɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ; ɦɚɝɧɢɬɨɮɨɧ, 

ɚɭɞɢɨɡɚɩɢɫɶ ɫɩɨɤɨɣɧɨɣ ɦɟɥɨɞɢɢ. 

ȼɜɨɞɧɚɹ ɱɚɫɬɶ:  
1. «Ɍɩɦɨɶɳɥɩ ɣ ɭɮɲɥɛ». «Ɋɫɣɝɠɭɬɭɝɣɠ»  

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɱɚɫɬɶ: 
2. «Ɍɩɦɨɠɲɨɶɤ ɢɛɤɲɣɥ»  

3. «ɚ ɬɪɫɛɝɣɦɬɺ»  

4. «ȿɩɜɫɩɭɛ» 

5. «ȿɩɜɫɩɠ ɡɣɝɩɭɨɩɠ»  
6. «Ʌɫɮɞ» 

7. «Ɋɩɰɝɛɦɣ ɬɩɬɠɟɛ» (ɩɟɪɟɞɚɬɶ ɫɟɪɞɰɟ ɢɡ ɬɤɚɧɢ). 
Ɂɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɱɚɫɬɶ: ɉɨɞɜɟɞɟɧɢɟ ɢɬɨɝɨɜ 

8. «Ɋɫɩɴɛɨɣɠ»  

  

ɂɛɨɺɭɣɠ 17. ɍɠɧɛ: «Ɏɧɠɨɣɠ ɞɩɝɩɫɣɭɷ «ɨɠɭ» 

Ɂɚɞɚɱɢ:  
1. ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɝɨɜɨɪɢɬɶ «ɧɟɬ» ɜ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ. 
2. ɉɨɦɨɱɶ ɞɟɬɹɦ ɨɫɨɡɧɚɬɶ ɫɜɨɸ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ ɫɜɨɣ ɜɵɛɨɪ. 
Ɇɚɬɟɪɢɚɥ: ɦɹɝɤɢɟ ɢɝɪɭɲɤɢ – ɥɶɜɟɧɨɤ, ɦɟɞɜɟɠɨɧɨɤ (ɥɸɛɵɟ ɢɝɪɭɲɤɢ, ɩɪɢɧɟɫɟɧɧɵɟ 

ɞɟɬɶɦɢ); ɦɚɝɧɢɬɨɮɨɧ, ɚɭɞɢɨɡɚɩɢɫɶ ɫɩɨɤɨɣɧɨɣ ɦɟɥɨɞɢɢ; ɫɬɚɤɚɧ ɫ ɱɢɫɬɨɣ ɜɨɞɨɣ ɢ ɫɬɚɤɚɧ ɫ 
ɜɨɞɨɣ, ɩɨɞɤɪɚɲɟɧɧɨɣ ɱɟɪɧɨɣ ɤɪɚɫɤɨɣ. 

ȼɜɨɞɧɚɹ ɱɚɫɬɶ:  
1. «Ɍɩɦɨɶɳɥɩ ɣ ɭɮɲɥɛ». «Ɋɫɣɝɠɭɬɭɝɣɠ» 

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɱɚɫɬɶ: 
2. «Ʌɩɞɟɛ ɭɫɮɟɨɩ ɬɥɛɢɛɭɷ «ɨɠɭ» 

3. «Ɏɲɣɧɬɺ ɞɩɝɩɫɣɭɷ "ɨɠɭ!"» 

4. «Ɋɛɦɷɲɣɥɣ» 

5. «ɒɣɬɭɶɠ ɣ ɭɠɧɨɶɠ ɧɶɬɦɣ» 

6. ɂɝɮɲɣɭ ɬɪɩɥɩɤɨɛɺ ɧɮɢɶɥɛ 

Ɂɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɱɚɫɬɶ: ɉɨɞɜɟɞɟɧɢɟ ɢɬɨɝɨɜ 

7. «Ɋɫɩɴɛɨɣɠ»   

 

ɂɛɨɺɭɣɠ 18. ɍɠɧɛ: «ȿɩɜɫɩɡɠɦɛɭɠɦɷɨɩɠ ɩɭɨɩɳɠɨɣɠ ɟɫɮɞ ɥ ɟɫɮɞɮ» 

Ɂɚɞɚɱɢ: 
1. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ. 
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2. ɉɨɦɨɱɶ ɩɨɧɹɬɶ ɤɚɤɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɚɡɪɭɲɚɟɬ ɞɪɭɠɛɭ. 
Ɇɚɬɟɪɢɚɥɵ: ɦɹɝɤɢɟ ɢɝɪɭɲɤɢ – ɥɶɜɟɧɨɤ, ɦɟɞɜɟɠɨɧɨɤ (ɥɸɛɵɟ ɢɝɪɭɲɤɢ, ɩɪɢɧɟɫɟɧ-

ɧɵɟ ɞɟɬɶɦɢ); ɦɚɝɧɢɬɨɮɨɧ, ɚɭɞɢɨɡɚɩɢɫɶ ɫɩɨɤɨɣɧɨɣ ɦɟɥɨɞɢɢ; ɤɨɧɮɟɬɵ (ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɤɨɧ-
ɮɟɬ ɜ 2 ɪɚɡɚ ɦɟɧɶɲɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɞɟɬɟɣ). 

ȼɜɨɞɧɚɹ ɱɚɫɬɶ:  
1. «Ɍɩɦɨɶɳɥɩ ɣ ɭɮɲɥɛ». «Ɋɫɣɝɠɭɬɭɝɣɠ»  
2. «Ɋɩɟɛɫɣ ɥɛɧɠɳɠɥ» 

3. «Ɉɛɤɟɣ ɬɝɩɹ ɪɛɫɮ» 

4. «ɉɟɨɛ ɥɩɨɯɠɭɛ  ɨɛ ɟɝɩɣɰ» 

5. «ɒɭɩ ɟɠɦɛɭɷ ɬ ɥɩɨɯɠɭɩɤ?» 

6. «ɍɩɦɷɥɩ ɝɧɠɬɭɠ» 

7. «ɚ ɨɠ ɦɹɜɦɹ, ɥɩɞɟɛ…» 

Ɂɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɱɚɫɬɶ: ɉɨɞɜɟɞɟɧɢɟ ɢɬɨɝɨɜ. 

8. «Ɋɫɩɴɛɨɣɠ»  

 

ɂɛɨɺɭɣɠ 19. ɍɠɧɛ: «Ɋɫɩɬɣɧ ɪɫɩɴɠɨɣɺ» 

Ɂɚɞɚɱɢ: 
1. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɩɪɨɫɢɬɶ ɩɪɨɳɟɧɢɹ ɬɨɝɞɚ, ɤɨɝɞɚ 

ɨɧɢ ɫɜɨɢɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟɦ ɨɛɢɠɚɸɬ ɤɨɝɨ-ɥɢɛɨ. 
2. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɩɪɢɟɦɵ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ. 
3. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ 

Ɇɚɬɟɪɢɚɥɵ: ɦɚɝɧɢɬɨɮɨɧ, ɚɭɞɢɨɡɚɩɢɫɶ ɫɩɨɤɨɣɧɨɣ ɦɟɥɨɞɢɢ. 

ȼɜɨɞɧɚɹ ɱɚɫɬɶ:  
1. «Ɍɩɦɨɶɳɥɩ ɣ ɭɮɲɥɛ». «Ɋɫɣɝɠɭɬɭɝɣɠ»  

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɱɚɫɬɶ: 
2. «Ʌɩɞɟɛ ɧɠɨɺ ɩɜɣɡɛɹɭ…» 

3. ɉɜɬɮɡɟɠɨɣɠ ɭɠɧ «ɂɛɲɠɧ ɪɫɩɬɣɭɷ ɪɫɩɴɠɨɣɺ», «Ɇɠɞɥɩ ɦɣ ɪɫɩɬɣɭɷ ɪɫɩɴɠ-
ɨɣɺ?» 

4. «Ɋɭɠɨɲɣɥ» 

5. «Ɋɫɩɬɭɣ ɧɠɨɺ…», «Ƀɢɝɣɨɣ ɧɠɨɺ…» 

6. «ɉɟɣɨɩɥɛɺ ɢɝɠɢɟɛ»  
7. «ɂɝɠɢɟɩɲɥɛ». 
Ɂɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɱɚɫɬɶ: ɉɨɞɜɟɞɟɧɢɟ ɢɬɨɝɨɜ  
8. «Ɋɫɩɴɛɨɣɠ» 

 

ɂɛɨɺɭɣɠ 20. ɍɠɧɛ: «Ɋɩɧɩɞɛɠɧ ɬɛɧɣ ɣ ɪɫɣɨɣɧɛɠɧ ɪɩɧɩɴɷ» 

Ɂɚɞɚɱɚ: ɩɨɦɨɱɶ ɞɟɬɹɦ ɨɫɨɡɧɚɬɶ, ɱɬɨ ɤɚɠɞɵɣ ɱɟɥɨɜɟɤ ɧɭɠɞɚɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɩɨ-
ɦɨɝɚɬɶ ɢ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɩɨɦɨɳɶ. 
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Ɇɚɬɟɪɢɚɥ: ɦɹɝɤɢɟ ɢɝɪɭɲɤɢ – ɥɶɜɟɧɨɤ, ɦɟɞɜɟɠɨɧɨɤ (ɥɸɛɵɟ ɢɝɪɭɲɤɢ, ɩɪɢɧɟɫɟɧɧɵɟ 
ɞɟɬɶɦɢ); ɦɚɝɧɢɬɨɮɨɧ, ɚɭɞɢɨɡɚɩɢɫɶ  ɫɩɨɤɨɣɧɨɣ ɦɟɥɨɞɢɢ; 2 ɩɭɫɬɵɯ ɤɨɪɨɛɤɢ ɢɡ-ɩɨɞ ɨɛɭɜɢ. 

ȼɜɨɞɧɚɹ ɱɚɫɬɶ: «Ɍɩɦɨɶɳɥɩ ɣ ɭɮɲɥɛ» 

1. «Ɋɫɣɝɠɭɬɭɝɣɠ»  

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɱɚɫɬɶ: 
2. «ɍɫɣɩ» 

3. «ɇɨɠ ɨɮɡɨɛ ɪɩɧɩɴɷ, ɥɩɞɟɛ…» 

4. «Ɏɭɫɩ, ɟɠɨɷ, ɝɠɲɠɫ, ɨɩɲɷ» 

5. «ɋɣɬɮɠɧ ɫɛɟɮɞɮ» 

6. «Ɉɛɤɟɣ ɬɝɩɹ ɪɛɫɮ» 

7. «Ɋɩɧɩɞɣ ɧɨɠ, ɪɩɡɛɦɮɤɬɭɛ»  
8. «ɂɝɠɢɟɩɲɥɛ» 

Ɂɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɱɚɫɬɶ:  
ɉɨɞɜɟɞɟɧɢɟ ɢɬɨɝɨɜ. Ⱥɧɚɥɢɡ ɡɚɧɹɬɢɹ   
9. «Ɋɫɩɴɛɨɣɠ» 

 

ɂɛɨɺɭɣɠ 21. ɍɠɧɛ: «ɉɭɝɠɭɬɭɝɠɨɨɩɬɭɷ» 

Ɂɚɞɚɱɢ:  
1. ɉɨɦɨɱɶ ɞɟɬɹɦ ɨɫɨɡɧɚɬɶ ɩɨɧɹɬɢɟ «ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ». 

2. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ. 
Ɇɚɬɟɪɢɚɥ: ɦɹɱ. 
ȼɜɨɞɧɚɹ ɱɚɫɬɶ:  
1. «Ɍɩɦɨɶɳɥɩ ɣ ɭɮɲɥɛ». «Ɋɫɣɝɠɭɬɭɝɣɠ»  

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɱɚɫɬɶ: 
2. «Ȼɝɭɩɞɩɨɥɣ ɪɩ ɥɫɮɞɮ» 

3. «Ʌɩɞɟɛ ɺ ɩɬɭɛɨɛɝɦɣɝɛɦ ɧɛɳɣɨɮ, ɭɩ…» 

4. «ɒɭɩ ɢɨɛɲɣɭ «ɚ ɫɠɳɣɦ?» 

5. «ɇɩɞɮ ɣ ɟɠɦɛɹ» 

6. «ɉɭɝɠɭɬɭɝɠɨɨɩɬɭɷ» 

Ɂɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɱɚɫɬɶ:  
ɉɨɞɜɟɞɟɧɢɟ ɢɬɨɝɨɜ. Ⱥɧɚɥɢɡ ɡɚɧɹɬɢɹ   
7. «Ɋɫɩɴɛɨɣɠ»  

 

«Мɵ – ɦɢɪɨɬɜɨɪɰɵ» 

ɂɛɨɺɭɣɠ 22. ɍɠɧɛ: «ɂɛɥɦɹɲɣɭɠɦɷɨɩɠ ɢɛɨɺɭɣɠ» 

Ɂɚɞɚɱɢ:  
1. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ ɟɞɢɧɫɬɜɚ, ɫɩɥɨɱɟɧɧɨɫɬɢ.  
2. Ɂɚɤɪɟɩɢɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨ. 
ȼɜɨɞɧɚɹ ɱɚɫɬɶ:  
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1. «Ɍɩɦɨɶɳɥɩ ɣ ɭɮɲɥɛ». «Ɋɫɣɝɠɭɬɭɝɣɠ»  

2. «ȼɩɦɷɳɩɤ ɥɦɮɜɩɥ» 

3. ȼɠɬɠɟɛ 

4. «Ɋɩɥɫɶɝɛɦɩ ɧɣɫɛ» 

Ɂɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɱɚɫɬɶ: 
ɉɨɞɜɟɞɟɧɢɟ ɢɬɨɝɨɜ 

5. «Ɋɫɩɴɛɨɣɠ»  
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Ɋɫɣɦɩɡɠɨɣɠ 2 

ɃȾɋȻ «Ʌɮɫɣɭɷ ɣɦɣ ɨɠ ɥɮɫɣɭɷ: ɝɶɜɩɫ ɢɛ ɝɛɧɣ!» ɟɦɺ ɮɲɛɴɣɰɬɺ 6-8 ɥɦɛɬɬɩɝ 

ɋɨɫɬɚɜɢɬɟɥɢ: Ɇɚɰɚɥɨɜɚ Ʌ. Ƚ., ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɣ ɩɟɞɚɝɨɝ «Ɋɟɝɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɰɢɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢ-
ɱɟɫɤɨɝɨ ɰɟɧɬɪɚ», ɉɢɜɰɨɜɚ Ɍ. ɇ., ɩɟɞɚɝɨɝ-ɩɫɢɯɨɥɨɝ «Ɋɟɝɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɰɢɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɰɟɧɬɪɚ», ɆɈɍ ɋɈɒ № 10 ɝ. ɨ. ɑɚɩɚɟɜɫɤ 

ɑɠɦɷ: ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɬɚɛɚɤɨɤɭɪɟɧɢɹ ɭ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. 
ɂɛɟɛɲɣ: ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɤɭɪɟɧɢɸ; ɩɪɨɩɚɝɚɧɞɢɪɨɜɚɬɶ ɁɈɀ. 
ɍɱɚɳɢɟɫɹ ɡɚɪɚɧɟɟ ɞɟɥɹɬɫɹ ɧɚ ɤɨɦɚɧɞɵ 

ɐɩɟ ɣɞɫɶ 

Ƚɬɭɮɪɦɠɨɣɠ ɝɠɟɮɴɠɞɩ: 

«ɏɨɪɨɲɨ ɢɡɜɟɫɬɧɨ, ɱɬɨ ɤɪɚɫɨɬɚ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɨɛɪɚɬɧɨ ɩɪɨɩɨɪɰɢɨɧɚɥɶɧɵ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚ-
ɧɟɧɧɨɫɬɢ ɤɭɪɟɧɢɹ. Ʉɪɚɫɢɜɵɦ ɢ ɡɞɨɪɨɜɵɦ ɯɨɬɹɬ ɛɵɬɶ ɜɫɟ. ɇɨ ɞɚɥɟɤɨ ɧɟ ɜɫɟ ɫɩɟɲɚɬ ɪɚɫ-
ɫɬɚɬɶɫɹ ɫ ɩɪɢɜɵɱɤɨɣ ɤɭɪɢɬɶ ɢɥɢ ɩɪɨɫɬɨ ɞɨɩɭɫɤɚɸɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɤɭɪɢɬɶ ɨɬ ɫɥɭɱɚɹ ɤ ɫɥɭɱɚɸ. 
Ɍɚɤ ɥɢ ɷɬɨ ɛɟɡɨɛɢɞɧɨ ɞɥɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ? ɋɟɝɨɞɧɹ ɜ ɢɝɪɟ «Ʉɭɪɢɬɶ ɢɥɢ ɧɟ ɤɭɪɢɬɶ: ɜɵɛɨɪ ɡɚ ɜɚɦɢ!» 
ɦɵ ɯɨɬɢɦ ɡɚɬɪɨɧɭɬɶ ɷɬɭ ɬɟɦɭ. ɂɬɚɤ, ɦɵ ɧɚɱɢɧɚɟɦ.  

1 ɢɛɟɛɨɣɠ. ɉɪɢɞɭɦɚɬɶ ɧɚɡɜɚɧɢɟ ɤɨɦɚɧɞɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɥɨ ɛɵ ɬɟɦɚɬɢɤɟ ɢɝ-
ɪɵ. ɇɚɪɢɫɨɜɚɬɶ ɷɦɛɥɟɦɭ ɤɨɦɚɧɞɵ. 

2 ɢɛɟɛɨɣɠ. Ʉɨɦɚɧɞɚɦ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɩɨɞɭɦɚɬɶ ɢ ɡɚɤɨɧɱɢɬɶ ɚɧɝɥɢɣɫɤɭɸ ɩɨɫɥɨɜɢɰɭ: 
«Ʉɭɪɢɥɶɳɢɤ ɜɩɭɫɤɚɟɬ ɜ ɫɜɨɢ ɭɫɬɚ ɜɪɚɝɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɨɯɢɳɚɟɬ …» 

Ɉɬɜɟɬ: Ɇɭɞɪɚɹ ɚɧɝɥɢɣɫɤɚɹ ɩɨɫɥɨɜɢɰɚ ɝɥɚɫɢɬ: «Ʉɭɪɢɥɶɳɢɤ ɜɩɭɫɤɚɟɬ ɜ ɫɜɨɢ ɭɫɬɚ ɜɪɚ-
ɝɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɨɯɢɳɚɟɬ ɦɨɡɝ». 

3 ɢɛɟɛɨɣɠ. Ʉɨɦɚɧɞɵ ɨɬɜɟɱɚɸɬ ɩɨ ɨɱɟɪɟɞɢ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ. 
1. ɗɬɨɬ ɩɪɨɞɭɤɬ ɠɚɥɭɸɬ ɜ ȿɜɪɨɩɟ ɫɨ ɜɪɟɦɟɧ ɨɬɤɪɵɬɢɹ Ⱥɦɟɪɢɤɢ, ɫ ɤɨɧɰɚ БV ɜɟɤɚ. ɗɬɨɬ 

ɩɪɨɞɭɤɬ ɛɵɫɬɪɨ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɠɟɥɚɧɧɵɦ, ɜɚɠɧɵɦ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɦ ɩɪɢɛɵɥɢ. ɉɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɢ ɩɪɟɜɨɡ-
ɧɨɫɢɥɢ ɥɟɱɟɛɧɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɩɪɨɞɭɤɬɚ, ɤɚɤ ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɫɦɹɝɱɚɸɳɟɝɨ ɫɬɪɟɫɫ, ɫɧɢɦɚɸɳɟɝɨ ɧɚɩɪɹ-
ɠɟɧɢɟ, ɞɚɸɳɟɝɨ ɷɧɟɪɝɢɸ, ɤɚɤ ɞɟɡɢɧɮɢɰɢɪɭɸɳɟɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɩɪɨɬɢɜ ɦɢɤɪɨɛɨɜ. ɂ ɥɢɲɶ ɜɨ ɜɬɨɪɨɣ 
ɩɨɥɨɜɢɧɟ ББ ɜɟɤɚ ɛɵɥɨ ɩɪɢɡɧɚɧɨ, ɱɬɨ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɷɬɨɝɨ ɩɪɨɞɭɤɬɚ ɧɟ ɞɚɟɬ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɚ, 

ɧɚɨɛɨɪɨɬ, ɭɯɭɞɲɚɟɬ ɟɝɨ. ȼ ɰɢɜɢɥɢɡɨɜɚɧɧɨɦ ɦɢɪɟ ɜɟɞɟɬɫɹ ɛɨɪɶɛɚ ɫ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟɦ ɷɬɨɝɨ ɩɪɨ-
ɞɭɤɬɚ. ɇɚ ɤɚɠɞɨɣ ɭɩɚɤɨɜɤɟ ɷɬɨɝɨ ɩɪɨɞɭɤɬɚ ɪɚɡɦɟɳɟɧɚ ɧɚɞɩɢɫɶ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ Ɇɢɧɡɞɪɚɜ ɩɪɟɞɭɩɪɟ-
ɠɞɚɟɬ ɨɛ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɠɢɡɧɢ. Ɉɞɧɚɤɨ ɫɟɥɟɤɰɢɨɧɟɪɵ ɜɵɜɟɥɢ ɬɚɤɠɟ ɢ ɬɚɤɢɟ ɫɨɪɬɚ ɷɬɨɣ ɤɭɥɶ-
ɬɭɪɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫ ɭɫɩɟɯɨɦ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɜ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨɦ ɫɚɞɨɜɨɞɫɬɜɟ. 

Ƚɩɪɫɩɬ: ɧɚɡɨɜɢɬɟ ɷɬɨ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨɟ ɪɚɫɬɟɧɢɟ. 
ɉɭɝɠɭ: ɞɭɲɢɫɬɵɣ ɬɚɛɚɤ. 
2. Ʉɚɠɞɵɣ ɝɨɞ ɡɚɬɪɚɬɵ ɧɚ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɭɸ ɩɨɦɨɳɶ ɤɭɪɢɥɶɳɢɤɚɦ, ɜɩɨɥɧɟ ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨ 

ɩɨɞɜɟɪɝɚɸɳɢɯ ɫɜɨɟ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɠɟɫɬɨɤɨɦɭ ɢɫɩɵɬɚɧɢɸ ɧɚ ɩɪɨɱɧɨɫɬɶ, ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɫɜɵɲɟ 200 
ɦɢɥɥɢɚɪɞɨɜ ɞɨɥɥɚɪɨɜ. ɗɬɭ ɜɟɫɶɦɚ ɩɪɢɥɢɱɧɭɸ ɫɭɦɦɭ ɛɵɥɨ ɛɵ ɤɭɞɚ ɤɚɤ ɩɪɚɤɬɢɱɧɟɟ «ɩɟɪɟ-
ɛɪɨɫɢɬɶ» ɧɚ ɮɢɧɚɧɫɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɨɯɪɚɧɵ ɦɚɬɟɪɢɧɫɬɜɚ ɢ ɞɟɬɫɬɜɚ – ɜ ɜɵɢɝɪɵɲɟ ɛɵ 
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ɨɫɬɚɥɨɫɶ ɜɫɟ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɬɜɨ. ɇɨ ɷɬɨɝɨ ɧɟ ɩɪɨɢɡɨɣɞɟɬ, ɩɨɤɚ ɦɢɥɥɢɚɪɞɧɚɹ ɚɪɦɢɹ ɤɭɪɢɥɶɳɢɤɨɜ 
ɧɟ ɧɚɣɞɟɬ ɜ ɫɟɛɟ ɫɢɥɵ ɢ ɡɞɪɚɜɨɝɨ ɫɦɵɫɥɚ ɞɥɹ ɨɬɤɚɡɚ ɨɬ ɩɚɝɭɛɧɨɣ ɩɪɢɜɵɱɤɢ. ɋ ɰɟɥɶɸ ɨɛɴ-
ɟɞɢɧɟɧɢɹ ɭɫɢɥɢɣ ɜɫɟɝɨ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɬɜɚ ɜ ɛɨɪɶɛɟ ɫ ɬɚɛɚɤɨɦ ȼɫɟɦɢɪɧɚɹ Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ Ɂɞɪɚɜɨ-
ɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɭɠɟ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɦɧɨɝɢɯ ɥɟɬ ɩɪɨɜɨɞɢɬ ɝɥɨɛɚɥɶɧɭɸ ɚɤɰɢɸ… 

Ƚɩɪɫɩɬ: ɧɚɡɨɜɢɬɟ, ɤɚɤɭɸ ɝɥɨɛɚɥɶɧɭɸ ɟɠɟɝɨɞɧɭɸ ɚɤɰɢɸ ɩɪɨɜɨɞɢɬ ȼɫɟɦɢɪɧɚɹ Ɉɪɝɚ-
ɧɢɡɚɰɢɹ Ɂɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ. ɂ ɜ ɤɚɤɨɣ ɞɟɧɶ (ɧɚɡɜɚɬɶ ɞɚɬɭ). 

ɉɭɝɠɭ: 31 ɦɚɹ – ȼɫɟɦɢɪɧɵɣ ɞɟɧɶ ɛɟɡ ɬɚɛɚɱɧɨɝɨ ɞɵɦɚ. 
3. Ɍɚɛɚɱɧɚɹ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ, ɫɨɝɥɚɫɧɨ Ɇɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɣ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ ɛɨɥɟɡɧɟɣ, ɩɪɢ-

ɪɚɜɧɟɧɚ ɤ ɧɚɪɤɨɦɚɧɢɢ. Ɇɚɥɨ ɬɨɝɨ, ɷɤɫɩɟɪɬɵ ɭɬɜɟɪɠɞɚɸɬ, ɱɬɨ ɧɢɤɨɬɢɧɨɜɚɹ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ 
ɫɢɥɶɧɟɟ, ɱɟɦ ɚɥɤɨɝɨɥɶɧɚɹ, ɚ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɬɚɛɚɤɚ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɛɨɥɶɲɟ ɫɥɭɱɚɟɜ ɫɦɟɪɬɢ ɢ ɢɧ-
ɜɚɥɢɞɧɨɫɬɢ, ɱɟɦ ɥɸɛɚɹ ɨɬɞɟɥɶɧɨ ɜɡɹɬɚɹ ɛɨɥɟɡɧɶ. ɇɚɛɨɪ ɛɨɥɟɡɧɟɣ, ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟ ɤɨɬɨɪɵɯ 
ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɤɭɪɟɧɢɟɦ, ɩɨɢɫɬɢɧɟ ɜɩɟɱɚɬɥɹɟɬ: ɪɚɤ ɥɟɝɤɢɯ, ɫɟɪɞɟɱɧɵɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ, ɷɦɮɢɡɟɦɚ, 
ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɣ ɛɪɨɧɯɢɬ, ɹɡɜɚ ɠɟɥɭɞɤɚ, ɢɧɫɭɥɶɬ ɢ ɞɪ. ɋɟɪɶɟɡɧɨ ɩɨɜɪɟɞɢɬɶ ɫɜɨɟ ɡɞɨɪɨɜɶɟ 
ɪɢɫɤɭɸɬ: ɤɭɪɹɳɢɟ ɬɚɛɚɤ; ɬɟ, ɤɬɨ ɠɭɟɬ ɬɚɛɚɤ. Ɍɚɤ ɠɟ ɪɢɫɤɭɸɬ ɡɚɛɨɥɟɬɶ… 

Ƚɩɪɫɩɬ: ɤɬɨ ɟɳɟ ɫɟɪɶɟɡɧɨ ɪɢɫɤɭɟɬ ɡɚɛɨɥɟɬɶ? 

ɉɭɝɠɭ: ɞɜɟ ɬɪɟɬɶɢɯ ɹɞɨɜɢɬɵɯ ɜɟɳɟɫɬɜ, ɨɛɪɚɡɭɸɳɢɯɫɹ ɩɪɢ ɤɭɪɟɧɢɢ, ɩɨɩɚɞɚɟɬ ɧɟ ɜ 
ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɤɭɪɢɥɶɳɢɤɚ, ɚ ɜ ɜɨɡɞɭɯ. ɋɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɡɚɛɨɥɟɬɶ ɪɢɫɤɭɸɬ ɧɟɤɭɪɹɳɢɟ, ɜɞɵɯɚɸ-
ɳɢɟ ɞɵɦ, ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɵɟ ɩɚɫɫɢɜɧɵɟ ɤɭɪɢɥɶɳɢɤɢ. 

4. ɗɬɨ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ. ɋɬɟɛɥɢ ɟɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɵɪɶɟɦ ɞɥɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɥɢɦɨɧɧɨɣ 
ɤɢɫɥɨɬɵ. ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɜɢɞɵ ɟɟ ɪɚɡɜɨɞɹɬ ɤɚɤ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɵɟ ɪɚɫɬɟɧɢɹ. Ⱥ ɯɨɡɹɣɤɢ ɢɧɨɝɞɚ ɤɥɚ-
ɞɭɬ ɟɟ ɜ ɲɢɮɨɧɶɟɪ ɞɥɹ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɜɟɳɟɣ. Ɉɞɧɚɤɨ ɛɨɥɟɟ ɲɢɪɨɤɨɟ ɢ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɟ ɟɟ 
ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɢɡɜɟɫɬɧɨ ɜɫɟɦɭ ɦɢɪɭ. 

Ƚɩɪɫɩɬ: ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɟ, ɨ ɤɚɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɢɞɟɬ ɪɟɱɶ, ɢ ɧɚɡɨɜɢɬɟ ɟɟ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ. 
ɉɭɝɠɭ: ɪɟɱɶ ɢɞɟɬ ɨ ɦɚɯɨɪɤɟ. ȼɫɟɦɭ ɦɢɪɭ ɨɧɚ ɢɡɜɟɫɬɧɚ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɩɪɢɦɟ-

ɧɟɧɢɹ ɟɟ ɢɡɦɟɥɶɱɟɧɧɵɯ ɥɢɫɬɶɟɜ ɞɥɹ ɤɭɪɟɧɢɹ. 
5. Ƚɩɪɫɩɬ: ɩɪɢ ɤɭɪɟɧɢɢ ɱɟɥɨɜɟɤ ɜɞɵɯɚɟɬ ɬɨɬ ɠɟ ɹɞɨɜɢɬɵɣ ɝɚɡ, ɱɬɨ ɫɨɞɟɪɠɢɬɫɹ ɜ ɜɵ-

ɯɥɨɩɧɵɯ ɝɚɡɚɯ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶɧɨɝɨ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ. Ʉɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɷɬɨɬ ɝɚɡ? 

ɉɭɝɠɭ: ɭɝɚɪɧɵɣ ɝɚɡ. ɗɬɨ ɹɞɨɜɢɬɵɣ ɝɚɡ, ɤɨɬɨɪɵɣ, ɫɨɟɞɢɧɹɹɫɶ ɫ ɤɪɚɫɧɵɦɢ ɤɪɨɜɹɧɵɦɢ 
ɬɟɥɶɰɚɦɢ, ɭɦɟɧɶɲɚɟɬ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ, ɩɟɪɟɧɨɫɢɦɨɝɨ ɤɪɨɜɶɸ. 

6. Ƚɩɪɫɩɬ: ɤɚɤɨɣ ɨɪɝɚɧ ɧɚɪɹɞɭ ɫ ɥɟɝɤɢɦɢ ɛɨɥɶɲɟ ɜɫɟɝɨ ɫɬɪɚɞɚɟɬ ɨɬ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɣ ɤɭ-
ɪɟɧɢɹ? 

ɉɭɝɠɭ: ɫɟɪɞɰɟ. Ʉɭɪɟɧɢɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɪɢɱɢɧ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɫɟɪɞɰɚ. 
7. Ƚɩɪɫɩɬ: ɜɟɪɧɨ ɢɥɢ ɧɟɬ, ɱɬɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫɜɨɞɹɬ ɧɚ ɧɟɬ ɩɚɝɭɛɧɨɟ ɜɨɡ-

ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɤɭɪɟɧɢɹ? 

ɉɭɝɠɭ: ɧɟɜɟɪɧɨ. ɋɩɨɪɬ ɧɢ ɜ ɤɨɟɣ ɦɟɪɟ ɧɟ ɧɟɣɬɪɚɥɢɡɭɟɬ ɜɪɟɞɚ ɨɪɝɚɧɢɡɦɭ, ɩɪɢɱɢɧɟɧ-
ɧɨɝɨ ɤɭɪɟɧɢɟɦ. 

8. Ƚɩɪɫɩɬ: ɜɟɪɧɨ ɢɥɢ ɧɟɬ, ɱɬɨ ɤɭɪɟɧɢɟ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɫɢɥɶɧɨɟ ɩɪɢɜɵɤɚɧɢɟ? 

ɉɭɝɠɭ: ɜɟɪɧɨ. Ʉɭɪɟɧɢɟ ɩɨɪɨɠɞɚɟɬ ɤɚɤ ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ, ɬɚɤ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɡɚɜɢɫɢ-
ɦɨɫɬɶ, ɷɬɨ ɨɞɧɚ ɢɡ ɩɪɢɱɢɧ ɬɨɝɨ, ɩɨɱɟɦɭ ɬɚɤ ɬɪɭɞɧɨ ɛɪɨɫɢɬɶ ɤɭɪɢɬɶ. 
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9. Ƚɩɪɫɩɬ: ɱɬɨ ɨɡɧɚɱɚɟɬ «ɩɚɫɫɢɜɧɨɟ ɤɭɪɟɧɢɟ»? 

ɉɭɝɠɭ: «ɩɚɫɫɢɜɧɨɟ ɤɭɪɟɧɢɟ» (ɢɥɢ «ɜɵɧɭɠɞɟɧɧɨɟ ɤɭɪɟɧɢɟ») ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɧɟɤɭ-
ɪɹɳɢɟ ɜɞɵɯɚɸɬ ɫɢɝɚɪɟɬɧɵɣ ɞɵɦ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɢɯ ɤɭɪɢɥɶɳɢɤɨɜ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨ ɨɩɚɫɧɨ ɷɬɨ ɞɥɹ 
ɛɨɥɶɧɵɯ, ɫɬɪɚɞɚɸɳɢɯ ɚɫɬɦɨɣ, ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦɢ ɫɟɪɞɰɚ ɢ ɨɪɝɚɧɨɜ ɞɵɯɚɧɢɹ. 

4 ɢɛɟɛɨɣɠ. Ⱦɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɸɬɫɹ ɜɢɞɟɨɫɸɠɟɬɵ ɫ ɚɧɬɢɪɟɤɥɚɦɨɣ ɬɚɛɚɤɚ. 
Ʉɨɦɚɧɞɚɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɢɞɭɦɚɬɶ ɢ ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɫɜɨɸ ɚɧɬɢɪɟɤɥɚɦɭ. 
5 ɢɛɟɛɨɣɠ. Ɇɢɮɵ ɨ ɤɭɪɟɧɢɢ.  
Ʉɨɦɚɧɞɵ ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɞɟɣɫɬɜɢɢ ɬɚɛɚɤɚ. ɂɦ ɧɭɠɧɨ ɪɟɲɢɬɶ: ɦɢɮ ɷɬɨ ɢɥɢ 

ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɶ. 
ɇɣɯ 1. ɋɚɦɨɟ ɜɪɟɞɧɨɟ ɜ ɫɢɝɚɪɟɬɟ – ɷɬɨ ɧɢɤɨɬɢɧ. 

Ɍɨ, ɱɬɨ ɤɚɩɥɹ ɧɢɤɨɬɢɧɚ ɭɛɢɜɚɟɬ ɥɨɲɚɞɶ ɢ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɪɚɤ, ɢɡɜɟɫɬɧɨ ɤɚɠɞɨɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ. 
ɇɨ, ɜɵɤɭɪɢɜɚɹ ɫɢɝɚɪɟɬɭ, ɬɵ ɡɚɝɥɚɬɵɜɚɟɲɶ ɨɬ 0,1 ɞɨ 1,8 ɦɢɥɥɢɝɪɚɦɦɨɜ ɧɢɤɨɬɢɧɚ ɢ ɩɨ «ɤɨɧ-
ɧɨɣ» ɫɯɟɦɟ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɥ ɛɵ ɨɬɩɪɚɜɥɹɬɶɫɹ ɧɚ ɤɥɚɞɛɢɳɟ ɭɠɟ ɩɨɫɥɟ ɩɟɪɜɨɣ ɩɚɱɤɢ. ɇɚ ɫɚɦɨɦ 
ɞɟɥɟ, ɧɢɤɨɬɢɧ ɤɚɧɰɟɪɨɝɟɧɨɦ ɧɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ. ɗɬɨ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɧɚɪɤɨɬɢɤ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɜɵɡɵɜɚɟɬ 
ɩɪɢɜɵɤɚɧɢɟ ɢ ɡɚɫɬɚɜɥɹɟɬ ɤɭɪɢɬɶ. Ⱥ ɜɨɬ ɭɠɟ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɞɵɦɨɦ ɜ ɬɜɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɩɨɩɚɞɚɸɬ ɞɟɣ-
ɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨ ɨɩɚɫɧɵɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɨɞɟɪɠɚɬɫɹ ɜ ɫɢɝɚɪɟɬɧɵɯ ɫɦɨɥɚɯ. ɂɯ ɢɧɝɪɟɞɢɟɧɬɵ, 
ɫ ɞɵɦɨɦ ɢ ɤɪɨɜɶɸ ɩɨɩɚɞɚɹ ɧɚ ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ ɢɡ ɨɪɝɚɧɨɜ (ɨɬ ɩɨɥɨɫɬɢ ɪɬɚ ɞɨ ɦɨɱɟɜɨɝɨ ɩɭɡɵɪɹ), 
ɢɧɢɰɢɢɪɭɸɬ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɨɩɭɯɨɥɟɣ.  

ɇɣɯ 2. ɋɢɝɚɪɵ ɢ ɬɪɭɛɤɢ ɤɭɪɢɬɶ ɛɟɡɨɩɚɫɧɟɟ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɢɦɢ ɧɟ ɡɚɬɹɝɢɜɚɸɬɫɹ.  

ɗɬɢ ɤɭɪɢɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨ ɪɟɞɤɨ ɜɵɡɵɜɚɸɬ ɪɚɤ ɥɟɝɤɢɯ, ɩɨ-
ɫɤɨɥɶɤɭ ɢɯ ɞɵɦ ɧɟ ɩɪɢɧɹɬɨ ɜɞɵɯɚɬɶ. Ɉɞɧɚɤɨ ɢɦɟɧɧɨ ɤɭɪɟɧɢɟ ɫɢɝɚɪ ɢ ɬɪɭɛɨɤ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ 
ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɸ ɪɚɤɚ ɝɨɪɬɚɧɢ ɢ ɝɭɛɵ. Ʉɫɬɚɬɢ ɫɢɝɚɪɵ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɥɢɞɟɪɚɦɢ ɩɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ 
ɫɦɨɥ.  

ɇɣɯ 3. Ʉɭɪɟɧɢɟ ɭɫɩɨɤɚɢɜɚɟɬ ɧɟɪɜɵ ɢ ɫɩɚɫɚɟɬ ɨɬ ɫɬɪɟɫɫɨɜ. 

ɇɚ ɫɚɦɨɦ ɞɟɥɟ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ ɬɚɛɚɤɚ (ɫɦɨɥɵ, ɧɢɤɨɬɢɧ, ɞɵɦ ɢ ɬ.ɩ.) ɧɟ ɪɚɫɫɥɚɛɥɹɸɬ, ɚ 
ɩɪɨɫɬɨ «ɬɨɪɦɨɡɹɬ» ɜɚɠɧɟɣɲɢɟ ɭɱɚɫɬɤɢ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨɣ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ. Ɂɚɬɨ, ɩɪɢɜɵɤɧɭɜ ɤ 
ɫɢɝɚɪɟɬɟ, ɛɟɡ ɧɟɟ ɱɟɥɨɜɟɤ ɪɚɫɫɥɚɛɥɹɬɶɫɹ ɭɠɟ ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɧɟ ɦɨɠɟɬ. ɉɨɥɭɱɚɟɬɫɹ ɡɚɦɤɧɭɬɵɣ 
ɤɪɭɝ: ɢ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟ, ɢ ɩɪɟɤɪɚɳɟɧɢɟ ɫɬɪɟɫɫɚ ɩɨɩɚɞɚɸɬ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ.  

ɇɣɯ 4. Ʉɭɪɹɳɢɟ ɥɸɞɢ ɞɨɥɶɲɟ ɫɨɯɪɚɧɹɸɬ ɫɬɪɨɣɧɭɸ ɮɢɝɭɪɭ. 

ȼɨ-ɩɟɪɜɵɯ, ɤɪɭɝɨɦ ɩɨɥɧɨ ɞɵɦɹɳɢɯ ɬɨɥɫɬɹɤɨɜ. ȼɨ-ɜɬɨɪɵɯ, ɩɪɢɬɭɩɥɹɹ ɫɢɝɚɪɟɬɨɣ ɱɭɜ-
ɫɬɜɨ ɝɨɥɨɞɚ, ɱɟɥɨɜɟɤ ɩɪɨɜɨɰɢɪɭɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɝɚɫɬɪɢɬɚ ɢ ɹɡɜɟɧɧɨɣ ɛɨɥɟɡɧɢ. ȼ-ɬɪɟɬɶɢɯ, ɯɭ-
ɞɟɬɶ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɭɪɟɧɢɹ – ɷɬɨ ɜɫɟ ɪɚɜɧɨ, ɱɬɨ ɩɪɢɜɢɬɶ ɫɟɛɟ ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɭɸ ɛɨɥɟɡɧɶ ɢ «ɬɚ-
ɹɬɶ ɧɚ ɝɥɚɡɚɯ» ɨɬ ɧɟɟ.  

ɇɣɯ 5. ɋɢɝɚɪɟɬɵ LТРСЭ ɧɟ ɬɚɤ ɜɪɟɞɧɵ, ɤɚɤ ɨɛɵɱɧɵɟ. 

ɍɜɵ, ɷɬɨ ɧɟ ɬɚɤ. ɉɨɫɬɨɹɧɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɥɟɝɤɢɟ ɫɢɝɚɪɟɬɵ, ɤɭɪɢɥɶɳɢɤɢ ɡɚɬɹɝɢɜɚɸɬɫɹ 
ɱɚɳɟ ɢ ɝɥɭɛɠɟ, ɱɬɨ ɜɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɢ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɸ ɪɚɤɨɦ ɧɟ ɫɚɦɢɯ ɥɟɝɤɢɯ, ɚ 
ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɨɣ ɥɟɝɨɱɧɨɣ «ɩɟɪɢɮɟɪɢɢ» – ɚɥɶɜɟɨɥ ɢ ɦɚɥɵɯ ɛɪɨɧɯɨɜ.  

ɇɣɯ 6. Ʉɭɪɟɧɢɟ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɜɧɢɦɚɧɢɹ. 
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Ʉɚɤ ɛɵ ɧɢ ɬɚɤ! ɋɬɢɦɭɥɹɰɢɹ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɧɢɤɨɬɢɧɨɦ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɢɫɬɨɳɟɧɢɸ ɷɧɟɪ-
ɝɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɦɨɡɝɚ. Ɍɚɛɚɤ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɧɵɦ ɫɬɢɦɭɥɹɬɨɪɨɦ: ɩɪɢ ɜɵ-
ɩɨɥɧɟɧɢɢ ɫɥɨɠɧɨɣ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ, ɱɟɥɨɜɟɤ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɤɭɪɢɬɶ ɨɞɧɭ ɫɢɝɚɪɟɬɭ ɡɚ ɞɪɭɝɨɣ, 
ɬɨɥɶɤɨ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɷɬɭ ɫɚɦɭɸ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɸ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɧɟ ɩɨɬɟɪɹɬɶ.  

ɇɣɯ 7. Ȼɪɨɫɢɬɶ ɤɭɪɢɬɶ, ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɭɦɟɧɶɲɚɹ ɞɨɡɭ ɧɢɤɨɬɢɧɚ, ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ.  

ɋɥɨɠɧɨ, ɧɨ ɦɨɠɧɨ. Ɍɟɦ ɧɟ ɦɟɧɟɟ, ɜɦɟɫɬɨ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɜɵɤɭɪɢɜɚɬɶ ɧɟ 10, ɚ 5 ɫɢɝɚɪɟɬ ɜ 
ɞɟɧɶ, ɥɭɱɲɟ ɩɪɨɣɬɢ ɡɚɦɟɫɬɢɬɟɥɶɧɭɸ ɧɢɤɨɬɢɧɨɬɟɪɚɩɢɸ. Ɉɧɚ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜ ɩɟɪ-
ɜɨɟ ɜɪɟɦɹ ɩɨɫɥɟ ɨɬɤɚɡɚ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɜɜɨɞɹɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɭɸ ɞɨɡɭ ɧɢɤɨɬɢɧɚ, ɫɧɢɠɚɹ 
ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɶ ɫɢɧɞɪɨɦɚ ɨɬɦɟɧɵ. ȼɵɩɭɫɤɚɸɬɫɹ ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɟ ɧɢɤɨɬɢɧ ɠɟɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɪɟɡɢɧɤɢ, 
ɩɥɚɫɬɵɪɢ, ɥɟɞɟɧɰɵ ɢ ɚɷɪɨɡɨɥɢ.  

ȼɵɜɨɞ: ɤɭɪɢɬ ɧɚɪɨɞ ɫ ɧɟɡɚɩɚɦɹɬɧɵɯ ɜɪɟɦɺɧ, ɧɨ ɞɨ ɤɨɧɰɚ ɪɚɡɛɢɪɚɬɶɫɹ ɜ ɩɨɬɪɟɛɥɹɟ-
ɦɨɣ ɨɬɪɚɜɟ ɞɨ ɫɢɯ ɩɨɪ ɧɟ ɧɚɭɱɢɥɫɹ. ȼɨɬ ɢ ɩɟɪɟɞɚɸɬɫɹ ɢɡ ɩɨɤɨɥɟɧɢɹ ɜ ɩɨɤɨɥɟɧɢɟ ɦɢɮɵ ɨ 
ɤɭɪɟɧɢɢ.  

6 ɢɛɟɛɨɣɠ. Ʉɨɦɚɧɞɚɦ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɩɨɞɭɦɚɬɶ ɢ ɧɚɡɜɚɬɶ 3 ɩɪɢɱɢɧɵ, ɩɨ ɤɨɬɨɪɵɦ ɩɨɞ-
ɪɨɫɬɤɢ ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɸɬ ɧɟ ɤɭɪɢɬɶ! 

Ɋɩɟɝɠɟɠɨɣɠ ɣɭɩɞɩɝ ɣɞɫɶ 

ȼɟɞɭɳɢɣ ɨɛɪɚɳɚɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɪɟɛɹɬ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ «ɤɭɪɢɬɶ – ɧɟ ɤɭɪɢɬɶ» ɟɫɬɶ ɜɚɠɧɵɣ ɜɨ-
ɩɪɨɫ, ɪɟɲɚɬɶ ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɤɚɠɞɨɦɭ ɢɡ ɧɚɫ ɜ ɤɚɤɨɣ-ɬɨ ɦɨɦɟɧɬ ɠɢɡɧɢ. Ʉɚɠɞɵɣ ɱɟɥɨ-
ɜɟɤ ɢɦɟɟɬ ɩɪɚɜɨ ɧɚ ɫɜɨɛɨɞɭ ɜɵɛɨɪɚ: ɤɭɪɢɬɶ ɢɥɢ ɧɟ ɤɭɪɢɬɶ, ɧɨ ɧɚɲ ɜɵɛɨɪ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɨ-

ɧɚɫɬɨɹɳɟɦɭ ɫɜɨɛɨɞɧɵɦ ɢ ɨɬɜɟɱɚɬɶ ɧɚɲɢɦ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦ, ɟɫɥɢ ɦɵ ɧɟ ɩɨɡɧɚɥɢ ɫɚɦɨɝɨ ɫɟɛɹ, 
ɫɜɨɢ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɟ ɰɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɰɟɥɢ, ɟɫɥɢ ɱɟɥɨɜɟɤ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɧɟɜɟɞɟɧɢɢ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ 
ɜɧɟɲɧɢɯ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɥɢɹɸɬ ɧɚ ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɪɟɲɟɧɢɣ. Ɉɩɬɢɦɚɥɶɧɨɟ ɪɟɲɟɧɢɟ ɨɬɧɨ-
ɫɢɬɟɥɶɧɨ ɤɭɪɟɧɢɹ ɦɨɠɧɨ ɩɪɢɧɹɬɶ, ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɧɹɜ, ɱɬɨ ɬɵ ɡɚ ɱɟɥɨɜɟɤ, ɤɟɦ ɯɨɱɟɲɶ ɛɵɬɶ, ɤɚɤ 
ɫɬɚɬɶ ɬɟɦ, ɤɟɦ ɬɟɛɟ ɛɵ ɯɨɬɟɥɨɫɶ. Ɍɨɥɶɤɨ ɬɨɝɞɚ ɦɨɠɧɨ ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɪɟɲɢɬɶ, ɜɩɢɫɵɜɚɬɶ ɢɥɢ ɧɟɬ 
ɤɭɪɟɧɢɟ ɜ ɬɜɨɢ ɩɥɚɧɵ ɧɚ ɛɥɢɠɚɣɲɭɸ ɢ ɨɬɞɚɥɟɧɧɭɸ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɭ. 
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«ȿɠɭɬɭɝɩ ɜɠɢ ɛɦɥɩɞɩɦɺ» 

Ɋɫɩɯɣɦɛɥɭɣɲɠɬɥɩɠ ɧɠɫɩɪɫɣɺɭɣɠ ɟɦɺ ɮɲɛɴɣɰɬɺ 

ɂɡ ɨɩɵɬɚ ɪɚɛɨɬɵ Ʉɭɞɚɲɨɜɨɣ ȿ. ȼ., ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɆɈɍ ȾɉɈɋ Ɋɟɫɭɪɫɧɵɣ 
ɰɟɧɬɪ ɝ. ɨ. Ɍɨɥɶɹɬɬɢ  

 

ɉɶɹɧɫɬɜɨ ɟɫɬɶ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɜ ɛɟɡɭɦɢɢ. 
ɉɢɮɚɝɨɪ  

 

ɉɨɯɢɬɢɬɟɥɶ ɪɚɫɫɭɞɤɚ – ɬɚɤ ɢɦɟɧɭɸɬ ɚɥɤɨɝɨɥɶ ɫ ɞɚɜɧɢɯ ɜɪɟɦɟɧ. Ⱥɥɤɨɝɨɥɶ ɩɪɨɱɧɨ 
ɭɤɪɟɩɢɥɫɹ ɜ ɦɨɥɨɞɟɠɧɨɣ ɫɪɟɞɟ, ɨɧ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɫɢɥɶɧɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚ ɩɨɫɬɭɩɤɢ ɦɨɥɨɞɵɯ 
ɥɸɞɟɣ, ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɦ ɫɩɭɬɧɢɤɨɦ ɢɯ ɠɢɡɧɢ. Ⱥɥɤɨɝɨɥɶ ɧɟɫɟɬ ɜ ɫɟɛɟ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥ 
ɫɬɨɥɶ ɪɚɡɪɭɲɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɥɢɹɧɢɹ ɧɚ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɢ ɫɭɞɶɛɭ ɤɚɠɞɨɝɨ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ, ɱɬɨ ɫɨɦɧɟɜɚɬɶɫɹ 
ɜ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɪɟɲɢɬɟɥɶɧɵɯ ɦɟɪ ɩɪɨɬɢɜɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɷɬɨɣ ɭɝɪɨɡɟ ɧɟ ɩɪɢɯɨɞɢɬ-
ɫɹ. 

ɑɠɦɷ: ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɢ 
ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɢ ɜɨɜɥɟɱɟɧɢɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫ ɚɥɤɨɝɨɥɟɦ. 

ɂɛɟɛɲɣ: 
1. ɂɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɨ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɯ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹɯ ɩɪɢɟɦɚ ɚɥɤɨɝɨɥɹ. 
2. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɧɚɜɵɤɨɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. 
3. Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɪɚɡɞɚɬɨɱɧɵɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ, ɩɚɦɹɬɤɚɦɢ. 
Ƚ ɪɫɩɞɫɛɧɧɠ: 

1. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɣ ɚɫɩɟɤɬ: ɩɪɢɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɟ ɫɥɨɜɨ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɤɚɛɢɧɟɬɚ 
ɪɚɧɧɟɣ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɜɪɟɞɧɵɯ ɩɪɢɜɵɱɟɤ ɭ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ.  

2. Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɚɫɩɟɤɬɵ 

 ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɯ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹɯ ɩɪɢɟɦɚ ɚɥɤɨɝɨɥɹ;  
 ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨɛ ɚɥɤɨɝɨɥɶɧɨɣ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɢ ɦɟɯɚɧɢɡɦɟ ɟɟ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ; 
 ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨ ɩɪɨɬɢɜɨɩɪɚɜɧɨɫɬɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɥɢɰ, ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɸɳɢɯ ɚɥɤɨɝɨɥɶ. 
3. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɚɫɩɟɤɬɵ 

 ɩɪɨɫɦɨɬɪ ɫɥɚɣɞɨɜ ɩɨ ɩɪɨɛɥɟɦɟ ɚɥɤɨɝɨɥɢɡɚɰɢɢ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ; 
 ɩɨɥɭɱɟɧɢɟ ɨɩɵɬɚ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɭɱɚɫɬɢɹ ɜ ɨɫɜɨɟɧɢɢ ɧɚɜɵɤɨɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨ-

ɜɟɞɟɧɢɹ. 
Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɚɤɰɟɧɬ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɢ ɛɭɞɟɬ ɫɞɟɥɚɧ ɧɚ ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 

ɨ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɯ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹɯ ɩɪɢɟɦɚ ɚɥɤɨɝɨɥɹ, ɨɛ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɹ ɩɢɜɧɨɝɨ 
ɚɥɤɨɝɨɥɢɡɦɚ ɜ ɦɨɥɨɞɟɠɧɨɣ ɫɪɟɞɟ ɢ ɮɚɤɬɨɪɚɯ, ɜɥɢɹɸɳɢɯ ɧɚ ɷɬɨɬ ɩɪɨɰɟɫɫ. ɗɬɨ ɩɨɡɜɨɥɢɬ 
ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦ ɩɪɢɣɬɢ ɤ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɦɭ ɨɫɨɡɧɚɧɢɸ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɣ ɞɚɧɧɨɝɨ ɜɥɢɹɧɢɹ ɢ ɝɢɛɤɨ ɦɨ-
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ɞɢɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɣ ɨɩɵɬ ɜ ɮɨɪɦɚɬɟ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɯ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɯ ɫɬɪɚɬɟ-
ɝɢɣ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ. 

Ʌɛɭɠɞɩɫɣɺ ɮɲɛɬɭɨɣɥɩɝ: ɭɱɚɳɢɟɫɹ 6-ɯ ɤɥɚɫɫɨɜ. 
Ɋɦɛɨɣɫɮɠɧɶɤ ɫɠɢɮɦɷɭɛɭ: 
 ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɩɨɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɩɨ ɩɪɨɛɥɟɦɟ ɚɥɤɨɝɨɥɢɡɚɰɢɢ ɦɨɥɨɞɟɠɢ; 
 ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɚɪɫɟɧɚɥɚ ɡɚɳɢɬɧɵɯ ɥɢɱɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ; 
 ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. 
ɏɩɫɧɶ ɫɛɜɩɭɶ: 
 ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɟ ɫɨɨɛɳɟɧɢɹ; 
 ɩɨɤɚɡ ɫɥɚɣɞɨɜ ɩɨ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɧɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɟ; 
 ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɫɥɚɣɞɨɜ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɢɧɬɟɪɚɤɬɢɜɧɵɯ ɩɪɢɟɦɨɜ. 
Ɉɠɩɜɰɩɟɣɧɶɠ ɫɠɬɮɫɬɶ: 
 ɚɭɞɢɬɨɪɢɹ, ɨɫɧɚɳɟɧɧɚɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦɢ ɚɬɪɢɛɭɬɚɦɢ (ɩɪɨɟɤɬɨɪ, ɨɪɝ. ɬɟɯɧɢɤɚ); 

 ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ, ɚɧɤɟɬɵ ɨɛɪɚɬɧɨɣ ɫɜɹɡɢ (ɩɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɭ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ). 
Ɋɫɣɧɠɫɨɶɤ ɰɩɟ ɧɠɫɩɪɫɣɺɭɣɺ 

1. ȼɟɞɭɳɢɣ ɞɨɜɨɞɢɬ ɞɨ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɭɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ: 
Ɇɨɥɨɞɵɟ ɥɸɞɢ, ɫɬɭɩɢɜɲɢɟ ɧɚ ɩɭɬɶ ɩɶɹɧɫɬɜɚ, ɝɨɬɨɜɵ ɤ ɚɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ ɩɨɫɬɭɩɤɚɦ, ɦɚɥɨ 

ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɵ ɜ ɫɜɨɟɦ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɦ ɩɪɟɫɬɢɠɟ, ɨɧɢ ɧɟɪɟɞɤɨ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬ ɧɟɝɚɬɢɜɢɡɦ ɤ 
ɨɛɳɟɩɪɢɧɹɬɵɦ ɧɨɪɦɚɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. 

Ⱥɥɤɨɝɨɥɶ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɦ ɧɟɪɜɧɵɦ ɹɞɨɦ. Ɉɧ ɩɨɪɚɠɚɟɬ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɝɨ-
ɥɨɜɧɨɣ ɦɨɡɝ, ɱɬɨ ɨɛɴɹɫɧɹɟɬɫɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶɸ ɫɩɢɪɬɨɜ ɪɚɫɬɜɨɪɹɬɶ ɠɢɪɵ, ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɛɨɝɚɬɚ 
ɬɤɚɧɶ ɝɨɥɨɜɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ. ɍɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ ɩɪɹɦɚɹ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ ɦɟɠɞɭ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɟɣ ɚɥɤɨɝɨɥɹ ɜ 
ɤɪɨɜɢ ɢ ɫɬɟɩɟɧɶɸ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɦɨɡɝɚ. 

ɉɪɢ ɥɟɝɤɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɨɩɶɹɧɟɧɢɹ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɢɹ ɢ ɭɫɩɨɤɨɟɧɢɹ, 
ɫɧɢɦɚɟɬɫɹ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ. ɉɪɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɛɨɥɶɲɟɣ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɚɥɤɨɝɨɥɹ ɜ ɤɪɨɜɢ (0,05 %) 

ɛɥɨɤɢɪɭɟɬɫɹ ɤɨɪɚ ɝɨɥɨɜɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ ɢ, ɜ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ, ɰɟɧɬɪɵ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɢ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɹ. ɍ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɟ, ɨɧ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɛɨɥɬɥɢɜɵɦ ɢ ɱɪɟɡɦɟɪɧɨ ɨɠɢɜɥɟɧɧɵɦ, 
ɭɬɪɚɱɢɜɚɟɬ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɧɚɞ ɫɜɨɢɦɢ ɩɨɫɬɭɩɤɚɦɢ, ɩɪɚɜɢɥɶɧɭɸ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɭ ɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɨɛ-
ɫɬɚɧɨɜɤɟ.  

 

Ȼɦɥɩɞɩɦɣɢɧ – ɩɟɨɛ ɣɢ ɯɩɫɧ ɢɛɝɣɬɣɧɩɞɩ ɬɩɬɭɩɺɨɣɺ 

Ⱥɥɤɨɝɨɥɢɡɦ (ɚɥɤɨɝɨɥɶɧɚɹ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ), ɫɢɧɞɪɨɦ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɚɥɤɨɝɨɥɹ – ɯɪɨ-
ɧɢɱɟɫɤɨɟ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɟ, ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɟɟ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ (ɪɟɝɭɥɹɪ-
ɧɨɝɨ) ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɚɥɤɨɝɨɥɶɧɵɯ ɧɚɩɢɬɤɨɜ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɟɟɫɹ ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɜɥɟɱɟɧɢɟɦ ɤ 
ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɸ ɚɥɤɨɝɨɥɹ, ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɦɢ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚɦɢ ɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. 

ȼ ɞɟɬɫɤɨɦ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɚɥɤɨɝɨɥɢɡɦ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɨɱɟɧɶ ɛɵɫɬɪɨ, ɩɨɬɨɦɭ 
ɱɬɨ ɩɟɱɟɧɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɧɟ ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɬɚɤɨɣ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶɸ ɨɛɟɡɜɪɟɠɢɜɚɬɶ ɹɞɵ, 
ɤɚɤ ɩɟɱɟɧɶ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɭ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ ɧɟɬ ɫɜɨɟɝɨ ɦɧɟɧɢɹ: «ɩɢɬɶ ɢɥɢ ɧɟ 
ɩɢɬɶ». Ɉɧ ɧɟ ɭɦɟɟɬ ɨɬɤɚɡɵɜɚɬɶɫɹ ɨɬ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɣ ɩɪɢɹɬɟɥɟɣ. ɉɪɢɡɧɚɤɢ ɚɥɤɨɝɨɥɶɧɨɣ ɡɚɜɢ-



 

43 

 

ɫɢɦɨɫɬɢ ɦɨɝɭɬ ɩɪɨɹɜɢɬɶɫɹ ɧɟ ɫɪɚɡɭ, ɚ ɱɟɪɟɡ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɞɥɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɤ ɜɪɟɦɟɧɢ. 
ɍ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɬɚɤɨɣ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɤ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ, ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ, 5-7 ɥɟɬ, ɭ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ – 1-2 ɝɨɞɚ. 

 

Ɋɩɬɦɠɟɬɭɝɣɺ ɛɦɥɩɞɩɦɣɢɧɛ 

ȼɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɨɪɝɚɧɨɜ, ɨɫɬɚɸɳɢɯɫɹ ɡɞɨɪɨɜɵɦɢ, ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɵɦɢ ɩɪɢ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɢ ɚɥ-
ɤɨɝɨɥɹ, ɧɟ ɛɵɜɚɟɬ. Ⱥɥɤɨɝɨɥɶ ɩɪɢ ɩɪɢɟɦɟ ɜɧɭɬɪɶ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬ ɜɫɟɯ ɤɥɟɬɨɤ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɝɨ ɨɪɝɚ-
ɧɢɡɦɚ. ɋɧɢɠɚɟɬɫɹ ɨɫɬɪɨɬɚ ɡɪɟɧɢɹ ɢ ɫɥɭɯɚ, ɧɚɪɭɲɚɟɬɫɹ ɬɨɱɧɨɫɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. ɇɚɪɭɲɚɟɬɫɹ 
ɪɚɛɨɬɚ ɝɨɥɨɜɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ.  

ɉɨɬɪɟɛɢɬɟɥɶ ɚɥɤɨɝɨɥɹ ɭɬɪɚɱɢɜɚɟɬ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɧɚɞ ɫɜɨɢɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟɦ. ȿɝɨ ɦɵɫɥɹɦɢ, 
ɱɭɜɫɬɜɚɦɢ, ɩɨɫɬɭɩɤɚɦɢ «ɪɭɤɨɜɨɞɢɬ» ɚɥɤɨɝɨɥɶ.  

Ⱥɥɤɨɝɨɥɶ ɦɟɧɹɟɬ ɩɫɢɯɢɤɭ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ɇɧɨɝɨɟ ɢɡ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɪɚɧɶɲɟ ɥɟɝɤɨ ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚ-
ɥɨɫɶ, ɩɪɟɜɪɚɳɚɟɬɫɹ ɜ ɧɟɪɚɡɪɟɲɢɦɵɟ ɠɢɡɧɟɧɧɵɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɥɭɱɲɟ ɧɟ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ, 
ɧɟ ɩɪɨɛɨɜɚɬɶ ɚɥɤɨɝɨɥɶ. ȼ ɠɢɡɧɢ ɛɟɡ ɧɟɝɨ ɬɚɤ ɦɧɨɝɨ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨɝɨ.  

ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɩɢɜɧɨɣ ɚɥɤɨɝɨɥɢɡɦ, ɢ ɷɬɨ ɨɞɧɚ ɢɡ ɬɹɠɟɥɟɣɲɢɯ ɮɨɪɦ ɚɥɤɨɝɨɥɶɧɨɣ ɡɚɜɢ-
ɫɢɦɨɫɬɢ. 

 

Ɋɫɛɥɭɣɲɠɬɥɛɺ ɲɛɬɭɷ ɢɛɨɺɭɣɺ 

Зɚɧяɬɢɟ 1. «ɑɬɨ ɬɚɤɨɟ ɚɥɤɨɝɨɥɶ, ɟɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚ ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɱɟɥɨɜɟɤɚ,  
ɜɧɟɲɧɢɣ ɜɢɞ ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢя» 

ɑɠɦɣ ɢɛɨɺɭɣɺ:  
 ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɩɨɧɹɬɢɹ «ɚɥɤɨɝɨɥɶ», «ɷɬɢɥɨɜɵɣ ɫɩɢɪɬ», «ɷɬɚɧɨɥ» ɢ ɞɚɬɶ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɬɨɦ, ɤɚɤɢɟ ɧɚɩɢɬɤɢ ɢ ɩɨ ɤɚɤɨɦɭ ɩɪɢɡɧɚɤɭ ɩɪɢɧɹɬɨ ɨɬɧɨɫɢɬɶ ɤ ɚɥɤɨɝɨɥɶɧɵɦ; 
 ɞɚɬɶ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɜɥɢɹɧɢɢ ɚɥɤɨɝɨɥɹ ɧɚ ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɨɛ ɢɡ-

ɦɟɧɟɧɢɢ ɜɧɟɲɧɟɝɨ ɜɢɞɚ ɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɩɨɞ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɚɥɤɨɝɨɥɹ ɢ ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ, 
ɩɨɱɟɦɭ ɷɬɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ; 

 ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨɛ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɧɟɚɞɟɤɜɚɬɧɵɯ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɧɚɯɨɞɹɳɟɝɨɫɹ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɚɥɤɨɝɨɥɶɧɨɝɨ ɨɩɶɹɧɟɧɢɹ, ɢ ɨɬɪɚɛɨɬɚɬɶ ɭɦɟ-
ɧɢɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɢ ɜɫɬɪɟɱɚɯ ɫ ɧɢɦ.  

ɐɩɟ ɢɛɨɺɭɣɺ: 

ɑɬɨ ɬɚɤɨɟ ɚɥɤɨɝɨɥɶ? 

ɇɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɬɨɝɨ, ɩɶɟɬ ɥɢ ɱɟɥɨɜɟɤ ɲɚɦɩɚɧɫɤɨɟ, ɩɢɜɨ, ɜɨɞɤɭ, ɤɨɧɶɹɤ ɢɥɢ ɞɪɭɝɢɟ ɚɥ-
ɤɨɝɨɥɶɧɵɟ ɧɚɩɢɬɤɢ, ɨɧ ɜɜɨɞɢɬ ɜ ɫɜɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɷɬɢɥɨɜɵɣ ɫɩɢɪɬ. ɗɬɢɥɨɜɵɣ (ɨɧ ɠɟ ɜɢɧɧɵɣ) 
ɫɩɢɪɬ ɢɥɢ ɷɬɚɧɨɥ ɜɯɨɞɢɬ ɜ ɫɨɫɬɚɜ ɜɫɟɯ ɛɟɡ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɹ ɫɩɢɪɬɧɵɯ ɧɚɩɢɬɤɨɜ. Ɉɧ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹ-
ɟɬ ɫɨɛɨɣ ɛɟɫɰɜɟɬɧɭɸ, ɩɪɨɡɪɚɱɧɭɸ, ɥɟɬɭɱɭɸ, ɜɨɫɩɥɚɦɟɧɹɸɳɭɸɫɹ ɠɢɞɤɨɫɬɶ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɥɟɝɤɨ 
ɫɦɟɲɢɜɚɟɬɫɹ ɫ ɜɨɞɨɣ.  

Ȼɦɥɩɞɩɦɷ – ɷɬɨ ɹɞ. 
ȼ ɪɚɡɧɵɯ ɧɚɩɢɬɤɚɯ ɫɨɞɟɪɠɢɬɫɹ ɪɚɡɥɢɱɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɷɬɚɧɨɥɚ. Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɜɵ-

ɹɫɧɢɬɶ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɚɥɤɨɝɨɥɹ ɜ ɥɸɛɨɦ ɜɢɞɟ ɫɩɢɪɬɧɨɝɨ, ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɢɡɭɱɢɬɶ 
ɷɬɢɤɟɬɤɭ ɛɭɬɵɥɤɢ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɣ ɭɤɚɡɚɧɨ, ɤɚɤɭɸ ɱɚɫɬɶ ɨɬ ɨɛɳɟɝɨ ɨɛɴɟɦɚ ɧɚɩɢɬɤɚ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 
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ɷɬɢɥɨɜɵɣ ɫɩɢɪɬ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɜ ɩɢɜɟ – ɨɬ 2 ɞɨ 6 %, ɜ ɫɭɯɨɦ ɜɢɧɟ – ɨɬ 7 ɞɨ 12 %, ɜ ɥɢɤɟɪɚɯ – ɨɬ 
20 ɞɨ 30 %, ɜ ɜɨɞɤɟ ɨɤɨɥɨ 40 %, ɪɨɦɟ ɢ ɤɨɧɶɹɤɟ – ɨɬ 40 % ɢ ɬ.ɞ. ɗɬɨɬ ɩɪɢɡɧɚɤ ɩɨɦɨɠɟɬ ɜɚɦ 
ɩɨɧɹɬɶ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɥɢ ɞɚɧɧɵɣ ɧɚɩɢɬɨɤ ɚɥɤɨɝɨɥɶɧɵɦ. 

ɉɪɢɡɧɚɤɢ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ ɚɥɤɨɝɨɥɶɧɵɯ ɧɚɩɢɬɤɨɜ 

«ȿɫɥɢ ɦɵ ɧɟ ɡɧɚɟɦ, ɱɬɨ ɢɦɟɧɧɨ ɜɵɩɢɥ ɱɟɥɨɜɟɤ, ɦɨɠɧɨ ɥɢ ɩɨ ɤɚɤɢɦ-ɥɢɛɨ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ 
ɞɨɝɚɞɚɬɶɫɹ, ɱɬɨ ɨɧ ɭɩɨɬɪɟɛɢɥ ɚɥɤɨɝɨɥɶɧɵɣ ɧɚɩɢɬɨɤ?» (ɍɱɚɳɢɦɫɹ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɫɨɫɬɚɜɢɬɶ 
ɩɨɪɬɪɟɬ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɧɚɯɨɞɹɳɟɝɨɫɹ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɚɥɤɨɝɨɥɶɧɨɝɨ ɨɩɶɹɧɟɧɢɹ ɩɨ ɩɪɢɧɰɢɩɭ ɫɨɫɬɚɜ-
ɥɟɧɢɹ ɮɨɬɨɪɨɛɨɬɚ.) 

ȼ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɢ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɧɚɝɥɹɞɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɢ ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɪɚɛɨɬɵ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɞɜɟɫɬɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɤ ɜɵɜɨɞɭ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɭ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɧɚɯɨɞɹɳɟɝɨɫɹ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ 
ɚɥɤɨɝɨɥɶɧɨɝɨ ɨɩɶɹɧɟɧɢɹ, ɜɧɟɲɧɨɫɬɶ ɩɪɟɬɟɪɩɟɜɚɟɬ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ, ɢ ɢɦɟɧɧɨ ɩɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɦ 
ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ ɜɧɟɲɧɟɝɨ ɜɢɞɚ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɟ ɦɨɝɭɬ ɩɨɧɹɬɶ, ɱɬɨ ɱɟɥɨɜɟɤ ɭɩɨɬɪɟɛɢɥ ɚɥɤɨɝɨɥɶɧɵɟ 
ɧɚɩɢɬɤɢ. 

ɉɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɛɟɫɟɞɵ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɫɨɫɬɚɜɢɬɶ ɧɚ ɞɨɫɤɟ ɢɥɢ ɜɚɬɦɚɧɟ ɩɪɢɦɟɪɧɵɣ 

ɩɟɪɟɱɟɧɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɯ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ: 

− ɩɨɤɪɚɫɧɟɧɢɟ ɥɢɰɚ (ɲɟɢ); 
− ɩɨɤɪɚɫɧɟɧɢɟ ɢ ɩɨɜɵɲɟɧɧɚɹ ɜɥɚɠɧɨɫɬɶ ɫɥɢɡɢɫɬɨɣ ɨɛɨɥɨɱɤɢ ɝɥɚɡ: 
− ɡɚɬɭɦɚɧɟɧɧɵɣ, ɬɹɠɟɥɵɣ ɜɡɝɥɹɞ; 

− ɨɬɟɱɧɨɫɬɶ ɥɢɰɚ; 
− ɧɟɨɩɪɹɬɧɨɫɬɶ ɢ ɧɟɪɹɲɥɢɜɨɫɬɶ ɜ ɨɞɟɠɞɟ. 
Ɍɚɤ ɦɨɠɟɬ ɜɵɝɥɹɞɟɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɧɟɡɞɨɪɨɜɵɣ, ɛɨɥɶɧɨɣ ɱɟɥɨɜɟɤ. ɇɨ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜɧɟɲɧɨɫɬɶ, 

ɧɨ ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɦɨɝɭɬ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɛ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɢ ɫɩɢɪɬɧɵɯ 
ɧɚɩɢɬɤɨɜ.  

ȼɨɬ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɨɞɨɛɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ: 
 ɱɚɫɬɨ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɨɟ ɢɥɢ ɪɚɡɜɹɡɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɨɤɪɭ-

ɠɚɸɳɢɦ; 
 ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ ɢɥɢ ɧɟɨɩɪɚɜɞɚɧɧɨ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɟ, ɢɥɢ ɧɟɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɨ ɭɝɪɸɦɨɟ; 
 ɪɟɱɶ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɝɪɨɦɤɨɣ ɢ ɱɚɫɬɨ ɧɟɜɧɹɬɧɨɣ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɱɟɥɨɜɟɤ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ 

ɩɨɜɵɲɟɧɧɭɸ «ɛɨɥɬɥɢɜɨɫɬɶ»; 
 ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ; 
 ɫɭɟɬɥɢɜɨɫɬɶ (ɡɚɬɨɪɦɨɠɟɧɧɨɫɬɶ) ɞɜɢɠɟɧɢɣ (ɜɩɥɨɬɶ ɞɨ ɩɨɥɧɨɝɨ «ɨɦɟɪɬɜɟɧɢɹ» ɢ 

ɨɱɟɧɶ ɝɥɭɛɨɤɨɝɨ ɫɧɚ). 
ɇɚ ɬɨɬ ɮɚɤɬ, ɱɬɨ ɩɨɞ ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɚɥɤɨɝɨɥɹ ɢ ɜɧɟɲɧɨɫɬɶ, ɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɫɬɚɧɨɜɹɬ-

ɫɹ ɤɪɚɣɧɟ ɧɟɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɵɦɢ, ɨɛɪɚɳɚɥɢ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɦɧɨɝɢɟ ɯɭɞɨɠɧɢɤɢ, ɩɢɫɚɬɟɥɢ, ɩɨɷɬɵ. 
Ƚɪɢɝɨɪɢɣ Ɉɫɬɟɪ ɜ ɫɜɨɢɯ «ȼɪɟɞɧɵɯ ɫɨɜɟɬɚɯ» ɩɢɫɚɥ: 

ȿɫɥɢ ɞɪɭɝ, ɩɪɢɹɬɟɥɶ Ɍɨɥɹ, 

ɉɪɟɞɥɨɠɢɥ ɬɟɛɟ ɧɟɦɧɨɝɨ «ɨɱɟɧɶ ɜɤɭɫɧɨɝɨ ɜɢɧɚ», 
Ȼɟɡ ɫɨɦɧɟɧɶɹ ɫɨɝɥɚɲɚɣɫɹ – 

ɑɬɨ ɬɭɬ ɞɭɦɚɬɶ, ɪɚɡɦɵɲɥɹɬɶ?.. 
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Ʌɢɲɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɶ, ɱɬɨ ɨɱɟɧɶ ɫɤɨɪɨ 

Ɍɵ ɫɨɜɫɟɦ ɩɨɯɨɠɢɦ ɫɬɚɧɟɲɶ ɧɚ ɥɸɛɢɬɟɥɟɣ ɜɢɧɚ. 
ɂ ɬɨɝɞɚ ɬɵ ɫɦɨɠɟɲɶ ɬɚɤ ɠɟ, ɤɚɤ ɨɧɢ, ɩɨɞɨɛɧɨ ɫɜɢɧɤɚɦ 

ȼ ɥɭɠɚɯ ɝɪɹɡɧɵɯ ɢ ɝɥɭɛɨɤɢɯ ɞɧɹɦɢ ɰɟɥɵɦɢ ɥɟɠɚɬɶ. 
ɏɨɱɟɲɶ ɛɵɬɶ ɧɚ ɧɢɯ ɩɨɯɨɠɢɦ? 

ɇɭ, ɬɨɝɞɚ ɧɟ ɫɨɦɧɟɜɚɣɫɹ, – ɢ, ɤɨɧɟɱɧɨ, ɩɟɣ ɜɢɧɨ. 
«Ʉɚɤ ɜɵ ɨɬɧɨɫɢɬɟɫɶ ɤ ɷɬɨɦɭ ɜɪɟɞɧɨɦɭ ɫɨɜɟɬɭ? ɏɨɬɢɬɟ ɛɵɬɶ ɩɨɯɨɠɢɦɢ ɧɚ ɷɬɢɯ ɝɪɹɡɧɵɯ 

ɫɜɢɧɨɤ?» 

1. ɉɪɢɱɢɧɵ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜɧɟɲɧɟɝɨ ɜɢɞɚ ɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɚɥɤɨɝɨɥɶ-
ɧɨɝɨ ɨɩɶɹɧɟɧɢɹ 

ȼ ɱɟɦ ɩɪɢɱɢɧɚ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɭ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɩɪɢɧɹɜɲɟɝɨ ɚɥɤɨɝɨɥɶɧɵɟ ɧɚɩɢɬɤɢ, ɬɚɤ ɦɟɧɹɟɬɫɹ 
ɜɧɟɲɧɢɣ ɜɢɞ ɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ? 

ȼ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɚɥɤɨɝɨɥɶɧɨɝɨ ɨɩɶɹɧɟɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤ ɬɟɪɹɟɬ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɢ ɨɰɟɧɢ-
ɜɚɬɶ ɫɟɛɹ. Ɉɧ ɩɟɪɟɫɬɚɟɬ ɨɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɫɜɨɸ ɜɧɟɲɧɨɫɬɶ ɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ, ɦɨɠɟɬ ɫɬɚɬɶ 
ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɵɦ, ɧɚɝɥɵɦ, ɜɟɫɬɢ ɫɟɛɹ ɪɚɡɜɹɡɧɨ ɢ ɬ.ɩ.  

ɇɟɞɚɪɨɦ ɧɚɪɨɞɧɚɹ ɦɭɞɪɨɫɬɶ ɝɥɚɫɢɬ: «ɑɬɨ ɭ ɬɪɟɡɜɨɝɨ ɧɚ ɭɦɟ, ɬɨ ɭ ɩɶɹɧɨɝɨ ɧɚ ɹɡɵɤɟ». 
ɋɦɵɫɥ ɞɚɧɧɨɣ ɩɨɫɥɨɜɢɰɵ ɢɦɟɧɧɨ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɫɨɡɧɚɧɢɹ ɧɚɞ ɦɵɫɥɹɦɢ, ɱɭɜɫɬɜɚɦɢ, 
ɷɦɨɰɢɹɦɢ ɢ ɧɚɞ ɢɯ ɜɵɪɚɠɟɧɢɟɦ ɭ ɩɶɹɧɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɜ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɦ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɱɟɥɨɜɟɤɭ ɩɪɢɫɭɳ ɢɧɫɬɢɧɤɬ ɫɚɦɨɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ, ɫɭɬɶ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɡɚ 
ɫɱɟɬ ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɟɝɨ ɱɭɜɫɬɜɚ ɬɪɟɜɨɝɢ ɩɪɟɞɭɩɪɟɞɢɬɶ ɧɚɫ ɨ ɧɟɣ ɢ ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ ɡɚɫɬɚɜɢɬɶ ɩɪɢɧɹɬɶ 
ɦɟɪɵ ɫɚɦɨɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ. Ⱥɥɤɨɝɨɥɶ ɢɡɦɟɧɹɟɬ ɫɨɡɧɚɧɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ: ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ ɧɚ ɩɟɪɜɨɦ ɷɬɚɩɟ 
ɨɩɶɹɧɟɧɢɹ ɭ ɧɟɝɨ ɩɨɜɵɲɚɟɬɫɹ, ɭ ɧɟɝɨ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɨɳɭɳɟɧɢɟ ɛɟɫɫɬɪɚɲɢɹ, ɢ ɩɨɷɬɨɦɭ ɟɝɨ ɢɧ-
ɫɬɢɧɤɬ ɫɚɦɨɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɩɪɢɬɭɩɥɹɟɬɫɹ. ɑɟɥɨɜɟɤ ɦɨɠɟɬ ɫɨɜɟɪɲɚɬɶ ɩɨɫɬɭɩɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɢɤɨɝɞɚ 
ɧɟ ɫɨɜɟɪɲɢɥ ɛɵ, ɛɭɞɭɱɢ ɬɪɟɡɜɵɦ, ɚ ɡɧɚɱɢɬ, ɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɟɝɨ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɧɟɚɞɟɤɜɚɬ-
ɧɵɦ, ɧɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɟɝɨ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. ɑɟɥɨɜɟɤ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɢ ɠɢɜɟɬ ɤɚɤ ɛɵ ɜ ɧɟ-
ɪɟɚɥɶɧɨɦ ɦɢɪɟ. 

ɇɚ ɛɨɥɟɟ ɩɨɡɞɧɢɯ ɫɬɚɞɢɹɯ ɨɩɶɹɧɟɧɢɹ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɟ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɟ ɦɨɠɟɬ ɫɦɟɧɢɬɶɫɹ ɡɚ-
ɬɨɪɦɨɠɟɧɧɨɫɬɶɸ, ɫɨɧɥɢɜɨɫɬɶɸ, ɱɬɨ ɬɚɤɠɟ ɧɟ ɛɭɞɟɬ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɞɟɣɫɬɜɢ-
ɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ȼ ɤɨɧɟɱɧɨɦ ɢɬɨɝɟ ɱɟɥɨɜɟɤ, ɭɩɨɬɪɟɛɢɜɲɢɣ ɫɩɢɪɬɧɨɟ, ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɨɩɚɫɧɵɦ ɞɥɹ ɫɚɦɨɝɨ 
ɫɟɛɹ ɢ ɞɥɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ. 

ɗɬɭ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɚɥɤɨɝɨɥɹ – ɬɨɥɤɚɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɧɚ ɧɟɨɛɞɭɦɚɧɧɵɟ ɩɨɫɬɭɩɤɢ, ɫɨɜɟɪɲɟ-
ɧɢɟ ɨɩɚɫɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ – ɥɸɞɢ ɡɚɦɟɬɢɥɢ ɞɚɜɧɨ, ɨɬɪɚɡɢɜ ɫɜɨɢ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɜ ɢɡɜɟɫɬɧɨɣ ɩɨ-
ɫɥɨɜɢɰɟ «ɉɶɹɧɨɦɭ ɢ ɦɨɪɟ ɩɨ ɤɨɥɟɧɨ».  

2. Ⱦɟɣɫɬɜɢɟ ɚɥɤɨɝɨɥɹ ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɨɪɝɚɧɵ ɢ ɫɢɫɬɟɦɵ 

Ɇɵ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɭɜɢɞɟɬɶ ɥɢɲɶ ɬɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɚɥɤɨɝɨɥɹ ɧɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɜɵɪɚɠɚ-
ɟɬɫɹ ɜ ɢɡɦɟɧɟɧɢɢ ɜɧɟɲɧɟɝɨ ɜɢɞɚ ɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ɇɨ ɤɚɤɨɜɨ ɜɥɢɹɧɢɟ ɚɥɤɨɝɨɥɹ ɧɚ ɪɚ-
ɛɨɬɭ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɨɪɝɚɧɨɜ? 
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ȼɟɞɭɳɢɣ ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɟɬ ɩɥɚɤɚɬ «ȼɧɭɬɪɟɧɧɟɟ ɫɬɪɨɟɧɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ» ɫ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢ-
ɟɦ ɤɨɧɬɭɪɚ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɝɨ ɬɟɥɚ ɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɨɪɝɚɧɨɜ. Ɂɚɬɟɦ ɩɨ ɦɟɪɟ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɹ ɡɚ-
ɤɪɚɲɢɜɚɟɬ ɦɚɪɤɟɪɨɦ ɨɪɝɚɧɵ, ɩɨɪɚɠɚɟɦɵɟ ɚɥɤɨɝɨɥɟɦ. Ɉɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɤɚɠɞɵɣ ɭɱɚɫɬɧɢɤ 
ɝɪɭɩɩɵ ɩɪɨɜɨɞɢɬ ɩɨɞɨɛɧɨɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɧɚ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɨɦ ɪɚɡɞɚɬɨɱɧɨɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ. 

ɋɥɟɞɭɟɬ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ, ɟɫɥɢ ɤɬɨ-ɬɨ ɢɡ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɝɪɭɩɩɵ ɜɵɫɤɚɠɟɬ ɢɡɜɟɫɬ-
ɧɵɟ ɟɦɭ ɮɚɤɬɵ ɜɥɢɹɧɢɹ ɚɥɤɨɝɨɥɹ ɧɚ ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɱɟɥɨɜɟɤɚ.  

 ɇɩɢɞ. əɜɥɹɟɬɫɹ «ɝɥɚɜɧɨɤɨɦɚɧɞɭɸɳɢɦ» ɜɫɟɝɨ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. ɂɦɟɧɧɨ ɩɨ ɟɝɨ ɤɨɦɚɧɞɟ 
ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɭɸɬ ɜɫɟ ɨɪɝɚɧɵ ɢ ɫɢɫɬɟɦɵ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ⱦɥɹ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɦɨɡɝ ɧɭɠɞɚɟɬɫɹ ɜ 
ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɦ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɢ ɷɧɟɪɝɢɢ. Ʉɨɝɞɚ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɩɨɫɬɭɩɚɟɬ ɚɥɤɨɝɨɥɶ, ɦɨɡɝɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢ-
ɦɨ ɝɨɪɚɡɞɨ ɛɨɥɶɲɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɷɧɟɪɝɢɢ, ɱɬɨɛɵ ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ ɪɚɛɨɬɨɣ ɨɪɝɚɧɨɜ. ɇɨ ɷɬɨ ɤɚɤ ɪɚɡ 
ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɢɦɟɧɧɨ ɚɥɤɨɝɨɥɶ ɩɟɪɟɤɪɵɜɚɟɬ ɤɚɧɚɥɵ ɩɨɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ ɜ 
ɦɨɡɝ. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɧɚɫɬɭɩɚɟɬ ɤɢɫɥɨɪɨɞɧɨɟ ɝɨɥɨɞɚɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɝɢɛɟɥɢ ɦɧɨɠɟ-
ɫɬɜɚ ɦɨɡɝɨɜɵɯ ɤɥɟɬɨɤ, ɧɟ ɫɩɨɫɨɛɧɵɯ ɭɠɟ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹ ɫɧɨɜɚ. Ƚɨɥɨɜɧɵɟ ɛɨɥɢ, ɱɭɜɫɬɜɨ ɩɨ-
ɜɵɲɟɧɧɨɣ ɬɪɟɜɨɝɢ, ɦɧɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɭɯɭɞɲɟɧɢɟ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɨɫɥɚɛɥɟɧɢɟ ɩɚɦɹɬɢ, – 

ɜɨɬ ɞɚɥɟɤɨ ɧɟ ɩɨɥɧɵɣ ɩɟɪɟɱɟɧɶ ɬɟɯ ɫɢɦɩɬɨɦɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ ɷɬɨɬ ɩɪɨɰɟɫɫ. ȼ 
ɧɚɭɱɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ ɷɬɨ ɧɨɫɢɬ ɧɚɡɜɚɧɢɟ «ɚɥɤɨɝɨɥɶɧɨɟ ɫɥɚɛɨɭɦɢɟ», ɯɨɬɹ ɦɟɞɢɤɢ ɦɟɠɞɭ ɫɨ-
ɛɨɣ ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɷɬɨɬ ɩɪɨɰɟɫɫ «ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɫɦɟɪɬɶɸ». 

 Ɍɠɫɟɠɲɨɩɫɩɬɮɟɣɬɭɛɺ ɬɣɬɭɠɧɛ. Ƚɥɚɜɧɵɣ ɨɪɝɚɧ ɞɚɧɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ – ɫɟɪɞɰɟ. ɉɪɨɤɚ-
ɱɢɜɚɹ ɤɪɨɜɶ ɩɨ ɤɪɨɜɟɧɨɫɧɵɦ ɫɨɫɭɞɚɦ ɤ ɞɪɭɝɢɦ ɨɪɝɚɧɚɦ ɢ ɫɢɫɬɟɦɚɦ, ɨɧɨ ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ ɨɛɟɫɩɟ-
ɱɢɜɚɟɬ ɩɨɫɬɭɩɥɟɧɢɟ ɜ ɧɢɯ ɷɧɟɪɝɢɢ ɢ ɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɯ ɜɟɳɟɫɬɜ, ɚ, ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɟɬ 
ɜ ɧɢɯ ɠɢɡɧɶ. Ⱥɥɤɨɝɨɥɶ ɧɚɪɭɲɚɟɬ ɛɟɫɩɟɪɟɛɨɣɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ ɫɟɪɞɰɚ, ɱɟɥɨɜɟɤ ɱɚɫɬɨ ɨɳɭɳɚɟɬ 
ɫɥɚɛɨɫɬɶ, ɩɨɜɵɲɟɧɧɭɸ ɭɬɨɦɥɹɟɦɨɫɬɶ, ɜɧɟɡɚɩɧɨɟ ɨɛɢɥɶɧɨɟ ɩɨɬɨɨɬɞɟɥɟɧɢɟ, ɝɨɥɨɜɨɤɪɭɠɟ-
ɧɢɟ, ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɛɨɥɢ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɫɟɪɞɰɚ, ɢ, ɤɚɤ ɫɥɟɞɫɬɜɢɟ, ɦɨɠɟɬ ɧɚɫɬɭɩɢɬɶ ɢɧɮɚɪɤɬ – ɝɢ-
ɛɟɥɶ ɫɟɪɞɟɱɧɨɣ ɦɵɲɰɵ. 

 ȿɶɰɛɭɠɦɷɨɛɺ ɬɣɬɭɠɧɛ – ɨɞɧɚ ɢɡ ɜɚɠɧɟɣɲɢɯ ɫɢɫɬɟɦ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. Ⱦɵɯɚɧɢɟ – ɫɢɧɨ-
ɧɢɦ ɠɢɡɧɢ. Ʉɨɝɞɚ ɦɵ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɦ ɫɥɨɜɚ «ɛɟɡɞɵɯɚɧɧɨɟ ɬɟɥɨ», ɪɟɱɶ ɢɞɟɬ ɨɛ ɭɦɟɪɲɟɦ ɱɟɥɨ-
ɜɟɤɟ. ɉɪɢ ɱɚɫɬɨɦ ɢ ɧɟɭɦɟɪɟɧɧɨɦ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɢ ɚɥɤɨɝɨɥɹ ɩɪɨɰɟɫɫ ɞɵɯɚɧɢɹ ɧɚɪɭɲɚɟɬɫɹ, ɚ 
ɷɬɨ, ɜ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɫɧɢɠɟɧɢɸ ɨɛɳɟɣ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɹɟɦɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. ȼɨɬ ɩɨɱɟɦɭ 
ɫɬɪɚɞɚɸɳɢɟ ɚɥɤɨɝɨɥɢɡɦɨɦ ɥɸɞɢ ɝɨɪɚɡɞɨ ɱɚɳɟ ɢɦɟɸɬ ɬɚɤɢɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ, ɤɚɤ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɣ 
ɛɪɨɧɯɢɬ, ɩɧɟɜɦɨɧɢɹ, ɬɪɚɯɟɨɛɪɨɧɯɢɬ, ɜɨɫɩɚɥɟɧɢɟ ɥɟɝɤɢɯ. Ⱥ ɭɠ ɨɞɵɲɤɚ ɭ ɬɚɤɢɯ ɥɸɞɟɣ – 

ɨɛɵɱɧɨɟ ɹɜɥɟɧɢɟ! 
 Ɋɣɴɠɝɛɫɣɭɠɦɷɨɛɺ ɬɣɬɭɠɧɛ. Ɉ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɯ ɷɬɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɡɥɨɭɩɨɬɪɟɛ-

ɥɟɧɢɹ ɫɩɢɪɬɧɵɦɢ ɧɚɩɢɬɤɚɦɢ ɡɧɚɟɬ ɟɞɜɚ ɥɢ ɧɟ ɤɚɠɞɵɣ. ȼɟɞɶ ɝɥɚɜɧɵɦɢ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɦɢ 
(«ɚɥɤɨɝɨɥɶɧɵɦɢ») ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɦɢ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹɦɢ ɞɥɹ ɩɢɳɟɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɬɪɚɤɬɚ ɹɜɥɹɸɬɫɹ: 
ɝɚɫɬɪɢɬ ɠɟɥɭɞɤɚ, ɹɡɜɚ ɠɟɥɭɞɤɚ ɢ ɞɜɟɧɚɞɰɚɬɢɩɟɪɫɬɧɨɣ ɤɢɲɤɢ, ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɩɟɱɟɧɢ, ɠɟɥɱɧɨɝɨ 
ɩɭɡɵɪɹ, ɠɟɥɱɧɵɯ ɩɪɨɬɨɤɨɜ ɢ ɩɨɞɠɟɥɭɞɨɱɧɨɣ ɠɟɥɟɡɵ. ɉɟɪɟɱɢɫɥɢɬɶ ɧɚ ɞɚɧɧɨɦ ɡɚɧɹɬɢɢ ɜɫɟ 
ɫɩɨɫɨɛɵ «ɩɪɢɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɧɟɝɨɞɧɨɫɬɶ» ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɩɢɳɟɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ, ɤɨ-
ɬɨɪɵɟ ɢɦɟɟɬ ɜ ɚɪɫɟɧɚɥɟ ɚɥɤɨɝɨɥɶ, ɩɪɨɫɬɨ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ. ɇɨ ɨɞɧɨ ɨɱɟɜɢɞɧɨ: ɝɚɫɬɪɢɬ, ɯɨɥɟɰɢ-
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ɫɬɢɬ, ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɬ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɝɟɩɚɬɢɬ ɢ ɰɢɪɪɨɡ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɛɵɱɧɵɦɢ ɞɢɚɝɧɨɡɚɦɢ ɥɸɞɟɣ, ɫɬɪɚɞɚ-
ɸɳɢɯ ɚɥɤɨɝɨɥɢɡɦɨɦ. 

 ɇɩɲɠɝɶɝɩɟɺɴɛɺ ɬɣɬɭɠɧɛ. ɋɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɚɹ ɮɭɧɤɰɢɹ ɷɬɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɨɛɟɫɩɟ-
ɱɟɧɢɢ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɜɵɞɟɥɟɧɢɹ (ɭɞɚɥɟɧɢɹ) ɢɡ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɧɟɠɟɥɚɬɟɥɶɧɵɯ ɜɟɳɟɫɬɜ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɨɫɧɨɜ-
ɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɥɨɠɢɬɫɹ ɧɚ ɩɨɱɤɢ. Ⱥɥɤɨɝɨɥɶ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɧɚ ɩɨɱɤɢ, ɩɪɢɜɨɞɹ ɤ ɧɚɪɭɲɟɧɢɸ ɩɪɨɰɟɫɫɚ 
ɜɵɜɟɞɟɧɢɹ ɜɥɚɝɢ ɢɡ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬ, ɤɚɤ ɝɨɜɨɪɢɬɫɹ, ɧɚɥɢɰɨ. Ⱦɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɜɡɝɥɹɧɭɬɶ ɧɚ 
ɨɛɪɸɡɝɲɢɟ, ɨɬɟɱɧɵɟ ɥɢɰɚ ɡɥɨɭɩɨɬɪɟɛɥɹɸɳɢɯ ɫɩɢɪɬɧɵɦ ɥɸɞɟɣ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɢɡ-ɡɚ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɞɚɧɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɫ ɝɨɥɨɜɧɵɦ ɦɨɡɝɨɦ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɢ ɬɚɤɨɟ ɧɟɩɪɢɹɬɧɨɟ ɹɜɥɟɧɢɟ, 
ɤɚɤ «ɧɟɞɟɪɠɚɧɢɟ ɦɨɱɢ» ɢɥɢ ɧɟɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɟ ɢɫɩɭɫɤɚɧɢɟ ɦɨɱɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɫɧɚ.  

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɦɵ ɭɜɢɞɟɥɢ, ɱɬɨ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɦɟ ɧɟɬ ɧɢ ɨɞɧɨɝɨ ɨɪɝɚɧɚ ɢɥɢ ɫɢɫɬɟɦɵ ɨɪ-
ɝɚɧɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɛɵ ɨɫɬɚɥɢɫɶ «ɛɟɡɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ» ɤ ɜɜɟɞɟɧɢɸ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɚɥɤɨɝɨɥɹ. ɉɨɫɤɨɥɶɤɭ 
ɜɫɟ ɷɬɢ ɨɪɝɚɧɵ ɢ ɫɢɫɬɟɦɵ ɫɜɹɡɚɧɵ, ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɞɧɨɝɨ ɢɡ ɧɢɯ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɫɛɨ-
ɹɦ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɞɪɭɝɢɯ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɪɚɡɪɭɲɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɚɥɤɨɝɨɥɹ ɦɨɠɧɨ ɫɪɚɜɧɢɬɶ ɫ ɰɟɩ-
ɧɨɣ ɪɟɚɤɰɢɟɣ. ɉɨɩɚɞɚɹ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɦ, ɚɥɤɨɝɨɥɶ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɦɟɞɥɟɧɧɨ, ɧɨ ɜɟɪɧɨ ɩɨɜɪɟɠɞɚɬɶ ɨɪ-
ɝɚɧ ɡɚ ɨɪɝɚɧɨɦ ɢ ɫɢɫɬɟɦɭ ɡɚ ɫɢɫɬɟɦɨɣ. ɂ ɬɚɤ ɛɭɞɟɬ ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶɫɹ ɞɨ ɬɟɯ ɩɨɪ, ɩɨɤɚ ɡɥɨɭɩɨ-
ɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɚɥɤɨɝɨɥɟɦ ɧɟ ɩɪɢɜɟɞɟɬ ɤ ɫɚɦɵɦ ɬɹɠɟɥɵɦ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹɦ ɢ ɞɚɠɟ ɤ ɫɦɟɪɬɢ.  

Ɏɪɫɛɡɨɠɨɣɠ: ɩɨɩɪɨɫɢɬɶ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɝɪɭɩɩɵ ɜɫɬɚɬɶ ɜ ɤɪɭɝ ɢ ɜɡɹɬɶɫɹ ɡɚ ɪɭɤɢ. Ɍɚɤɨɣ ɤɪɭɝ 
ɦɨɠɟɬ ɫɢɦɜɨɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɨɪɝɚɧɢɡɦ, ɝɞɟ ɜɫɟ ɨɪɝɚɧɵ ɢ ɫɢɫɬɟɦɵ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɚɧɵ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ. 
Ɂɚɬɟɦ ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɶ ɨɞɧɨɦɭ ɢɡ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɨɬɩɭɫɬɢɬɶ ɪɭɤɢ – ɩɪɨɢɡɨɲɟɥ ɫɛɨɣ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɨɪɝɚ-
ɧɢɡɦɚ. ȼɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ ɨɪɝɚɧɨɜ ɧɚɪɭɲɟɧɚ, ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɧɟɦɢɧɭɟɦɵ. Ⱥ ɟɫɥɢ ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɶ ɭɱɚ-
ɳɢɦɫɹ ɨɞɧɨɦɭ ɡɚ ɞɪɭɝɢɦ ɜɨɨɛɳɟ ɜɵɣɬɢ ɢɡ ɤɪɭɝɚ, ɬɨ ɫɬɚɧɟɬ ɩɨɧɹɬɧɨ, ɱɬɨ ɟɫɥɢ ɬɚɤɢɦ ɠɟ ɨɛ-
ɪɚɡɨɦ ɧɚɱɧɭɬ ɜɵɛɵɜɚɬɶ ɢɡ ɫɬɪɨɹ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɧɵɟ ɚɥɤɨɝɨɥɟɦ ɨɪɝɚɧɵ ɢ ɫɢɫɬɟɦɵ, ɜ ɤɨɧɟɱɧɨɦ 
ɢɬɨɝɟ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɬɚɤɨɝɨ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɛɭɞɟɬ ɜ ɩɪɢɧɰɢɩɟ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ. 

Ƚɶɝɩɟ: ɩɪɢ ɪɟɝɭɥɹɪɧɨɦ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɢ ɚɥɤɨɝɨɥɹ ɫɬɪɚɞɚɸɬ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɜɫɟ ɨɪɝɚɧɵ ɢ 
ɫɢɫɬɟɦɵ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɢ ɧɚɧɨɫɢɬɫɹ ɧɟɩɨɩɪɚɜɢɦɵɣ ɜɪɟɞ ɟɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɸ! 

3. Ɉɬɪɚɛɨɬɤɚ ɭɦɟɧɢɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɜɫɬɪɟɱɢ ɫ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ, 
ɧɚɯɨɞɹɳɢɦɫɹ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɚɥɤɨɝɨɥɶɧɨɝɨ ɨɩɶɹɧɟɧɢɹ  

Ƚɨɜɨɪɹ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɚɥɤɨɝɨɥɶɧɨɝɨ ɨɩɶɹɧɟɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɨɩɚɫɟɧ ɢ 
ɞɥɹ ɫɚɦɨɝɨ ɫɟɛɹ, ɢ ɞɥɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ, ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɬɶ, ɤɚɤ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɟɫɬɢ ɫɟɛɹ ɩɪɢ 
ɜɫɬɪɟɱɟ ɫ ɬɚɤɢɦ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ. 

ȼɟɞɭɳɢɣ ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɟɬ ɩɥɚɤɚɬɵ «ɋɢɬɭɚɰɢɢ»: 
 ɉɶɹɧɵɣ ɱɟɥɨɜɟɤ «ɭɫɬɪɨɢɥɫɹ» ɧɚ ɬɪɨɬɭɚɪɟ. 
 ɉɶɹɧɵɣ ɱɟɥɨɜɟɤ ɨɛɪɚɳɚɟɬɫɹ ɤ ɜɚɦ ɧɚ ɭɥɢɰɟ. 
 ɉɶɹɧɵɣ ɱɟɥɨɜɟɤ ɫɚɞɢɬɫɹ ɡɚ ɪɭɥɶ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ ɢ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɩɨɟɯɚɬɶ ɫ ɧɢɦ. 
ɍɱɚɳɢɦɫɹ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɬɶ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɤɚɠɞɭɸ ɫɢɬɭɚɰɢɸ, ɨɬɜɟɬɢɬɶ 

ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ: 
 Ʉɚɤɚɹ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ? 

 Ʉɬɨ ɩɨɞɜɟɪɝɚɟɬɫɹ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ? 

 Ʉɚɤɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɩɪɢ ɜɫɬɪɟɱɟ ɫ ɬɚɤɢɦ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ ɛɭɞɟɬ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɦ? 
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Ƚɶɝɩɟ: ɡɧɚɹ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɧɚɯɨɞɹɳɟɝɨɫɹ ɩɨɞ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɚɥ-
ɤɨɝɨɥɹ ɜ ɧɟɪɟɚɥɶɧɨɦ ɦɢɪɟ, ɩɪɨɫɱɢɬɚɬɶ ɟɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ, ɛɵɜɚɟɬ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ. Ɍɚɤɨɟ ɩɨɜɟɞɟ-
ɧɢɟ ɦɨɠɟɬ ɭɝɪɨɠɚɬɶ ɢ ɩɨɞɜɟɪɝɚɬɶ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɟɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɢ ɠɢɡɧɶ, ɧɨ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɟ 
ɢ ɠɢɡɧɶ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɥɸɞɟɣ, ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɨɛɟɩ ɣɢɜɠɞɛɭɷ ɦɹɜɩɞɩ ɥɩɨɭɛɥɭɛ ɬ ɪɷɺɨɶɧ 
ɲɠɦɩɝɠɥɩɧ ɣ, ɝ ɬɦɮɲɛɠ ɨɠɩɜɰɩɟɣɧɩɬɭɣ, ɪɫɣɜɠɞɨɮɭɷ ɥ ɪɩɧɩɴɣ ɝɢɫɩɬɦɶɰ. Ⱥ ɩɪɨɳɟ ɝɨɜɨ-
ɪɹ, ɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɩɨɝɨɜɨɪɤɟ «ɍɜɢɞɟɥ ɩɶɹɧɨɝɨ – ɨɬɨɣɞɢ!» 

 

Зɚɧяɬɢɟ 2. «Аɥɤɨɝɨɥɶ ɢ ɡɚɤɨɧ. Уɦɟɧɢɟ ɨɬɤɚɡɵɜɚɬɶɫя» 

 

ɐɟɥɢ ɡɚɧɹɬɢɹ: 
1. ɋɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ, ɱɬɨ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɚɥɤɨɝɨɥɹ ɧɟɫɨɜɟɪ-

ɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɦɢ ɥɸɞɶɦɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɨɬɢɜɨɩɪɚɜɧɵɦ ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɢ ɤɚɪɚɟɬɫɹ ɩɨ ɡɚɤɨɧɭ. 
2. Ⱦɚɬɶ ɩɨɧɹɬɢɟ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɦɨɪɚɥɶɧɨɣ ɡɪɟɥɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɤɚɤ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ 

ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɜɵɛɨɪɚ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɜɨɩɪɨɫɚ ɨɛ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɢ ɢɥɢ 
ɧɟɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɢ ɚɥɤɨɝɨɥɹ. 

3. ɋɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɧɚɜɵɤ ɨɬɤɚɡɚ ɨɬ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɨɩɚɫɧɵɯ ɞɥɹ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ, 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɠɢɡɧɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ. 

ɏɨɞ ɡɚɧɹɬɢɹ:  
1. ɍɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɚɥɤɨɝɨɥɹ ɤɚɤ ɧɟɡɚɤɨɧɧɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ 

ȼɟɞɭɳɢɣ: «ɑɚɫɬɨ ɩɪɨ ɥɸɞɟɣ, ɧɟ ɜ ɦɟɪɭ ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɸɳɢɯ ɚɥɤɨɝɨɥɶɧɵɟ ɧɚɩɢɬɤɢ, ɝɨɜɨ-
ɪɹɬ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɫɨɜɟɪɲɚɸɬ ɩɪɟɫɬɭɩɥɟɧɢɟ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɡɞɨɪɨɜɶɸ. ɇɨ ɛɵɜɚɟɬ 
ɬɚɤɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ, ɤɨɝɞɚ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɚɥɤɨɝɨɥɹ ɧɟ ɜ ɩɟɪɟɧɨɫɧɨɦ, ɚ ɜ ɩɪɹɦɨɦ ɫɦɵɫɥɟ ɹɜɥɹɟɬ-
ɫɹ ɩɪɟɫɬɭɩɥɟɧɢɟɦ». 

ȼɨɩɪɨɫ ɤ ɭɱɚɳɢɦɫɹ: «Ʉɚɤ ɜɵ ɞɭɦɚɟɬɟ, ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɤɨɦɭ, ɢ ɜ ɤɚɤɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɭɩɨ-
ɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɚɥɤɨɝɨɥɹ ɜɫɟɝɞɚ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɩɪɨɬɢɜɨɡɚɤɨɧɧɵɦ?» 

!!! Ɏɪɩɭɫɠɜɦɠɨɣɠ ɬɪɣɫɭɨɩɞɩ ɨɠɬɩɝɠɫɳɠɨɨɩɦɠɭɨɣɧɣ ɦɹɟɷɧɣ ɺɝɦɺɠɭɬɺ ɨɠɢɛɥɩɨ-
ɨɶɧ. Ɇɣɱɛɧ, ɨɠ ɟɩɬɭɣɞɳɣɧ 18 ɦɠɭ, ɪɫɩɟɛɡɛ ɬɪɣɫɭɨɶɰ ɨɛɪɣɭɥɩɝ ɢɛɪɫɠɴɠɨɛ. Ȼ ɪɫɩɟɛɡɛ 
ɨɛɪɣɭɥɩɝ, ɬɩɟɠɫɡɛɴɣɰ ɝ ɜɩɦɷɳɣɰ ɥɩɦɣɲɠɬɭɝɛɰ ɸɭɣɦɩɝɶɤ ɬɪɣɫɭ (ɝɩɟɥɛ, ɥɩɨɷɺɥ ɣ ɟɫ.) 
ɫɛɢɫɠɳɠɨɛ ɭɩɦɷɥɩ ɬ 21 ɞɩɟɛ. 

2. ȼɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

ȼɟɞɭɳɢɣ: «Ⱦɚɜɚɣɬɟ ɩɨɩɪɨɛɭɟɦ ɪɚɡɨɛɪɚɬɶɫɹ, ɩɨɱɟɦɭ ɡɚɤɨɧɨɦ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧ ɢɦɟɧɧɨ ɬɚ-
ɤɨɣ ɜɨɡɪɚɫɬ ɞɥɹ ɡɚɩɪɟɳɟɧɢɹ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɚɥɤɨɝɨɥɶɧɵɯ ɧɚɩɢɬɤɨɜ – «ɧɟ ɦɨɥɨɠɟ 21 ɝɨɞɚ»?» 

«ɗɬɚɩɵ ɜɡɪɨɫɥɟɧɢɹ»: 
 ȼ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 1 ɝɨɞɚ – ɱɟɥɨɜɟɤ ɭɦɟɟɬ ɯɨɞɢɬɶ, ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɫɥɨɜɚ, ɢɝɪɚɟɬ 

ɫɚɦɵɦɢ ɩɪɨɫɬɵɦɢ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ. 
 ȼ 3 ɝɨɞɚ – ɭɜɟɪɟɧɧɨ ɯɨɞɢɬ, ɪɚɡɝɨɜɚɪɢɜɚɟɬ, ɢɝɪɚɟɬ ɜ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɢɝɪɭɲɤɢ ɢ ɢɝɪɵ, 

ɪɢɫɭɟɬ, ɫɦɨɬɪɢɬ ɤɧɢɠɤɢ. 
 ȼ 7 ɥɟɬ – ɢɞɟɬ ɜ ɲɤɨɥɭ: ɱɢɬɚɟɬ, ɩɢɲɟɬ, ɨɛɳɚɟɬɫɹ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɡɚɧɢɦɚɟɬɫɹ ɜ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɤɪɭɠɤɚɯ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɫɟɤɰɢɹɯ. 



 

49 

 

 ȼ 10-11 ɥɟɬ – ɢɡɭɱɚɟɬ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɱɢɬɚɟɬ ɦɧɨɝɨ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɯ ɤɧɢɝ, ɩɪɢɨɛ-
ɪɟɬɚɟɬ ɞɪɭɡɟɣ, ɢɦɟɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɜ ɫɩɨɪɬɟ ɢɥɢ ɜ ɢɧɵɯ ɭɜɥɟɱɟɧɢɹɯ. 

 ȼ 16-17 ɥɟɬ – ɦɧɨɝɨ ɨɛɳɚɟɬɫɹ ɫ ɪɚɡɧɵɦɢ ɥɸɞɶɦɢ, ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɬɶɫɹ ɨɩɪɟɞɟ-
ɥɟɧɧɵɦɢ ɧɚɭɤɚɦɢ, ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɭɟɬ, ɟɡɞɢɬ ɧɚ ɷɤɫɤɭɪɫɢɢ, ɨɬɞɵɯɚɟɬ ɜ ɥɚɝɟɪɹɯ ɢ ɞɨɦɚɯ ɨɬɞɵɯɚ, ɚɤ-
ɬɢɜɧɨ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɜ ɢɯ ɞɟɥɚɯ; ɩɨɬɨɦ ɨɤɚɧɱɢɜɚɟɬ ɲɤɨɥɭ, ɜɵɛɢɪɚɟɬ ɫɟɛɟ 
ɛɭɞɭɳɭɸ ɩɪɨɮɟɫɫɢɸ, ɩɨɫɬɭɩɚɟɬ ɜ ɢɧɫɬɢɬɭɬ (ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɪɚɛɨɬɚɬɶ, ɢɞɟɬ ɫɥɭɠɢɬɶ ɜ ɚɪɦɢɸ). 

ȼɫɟɦɢ ɷɬɢɦɢ ɩɪɨɰɟɫɫɚɦɢ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɧɨɜɵɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɭɩɪɚɜ-
ɥɹɟɬ ɟɝɨ ɦɨɡɝ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɫ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɤɚɤ ɛɵ «ɨɛɭɱɚɟɬɫɹ» ɞɟɥɚɬɶ ɬɨ ɢɥɢ ɢɧɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ, ɨɫɜɚ-
ɢɜɚɟɬ ɬɨɬ ɢɥɢ ɢɧɨɣ ɜɢɞ ɪɚɛɨɬɵ. ɇɚ ɤɚɠɞɨɦ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɦ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɱɟɥɨɜɟɤɭ ɧɭɠɧɨ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ ɞɟɥɚɬɶ ɱɬɨ-ɬɨ ɛɨɥɟɟ ɫɥɨɠɧɨɟ, ɱɬɨ ɛɭɞɟɬ ɟɦɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜ ɠɢɡɧɢ, ɨɫɜɨɢɬɶ ɤɚɤɢɟ-

ɬɨ ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɩɪɢɨɛɪɟɫɬɢ ɤɚɤɢɟ-ɬɨ ɧɚɜɵɤɢ. Ɋɚɫɬɟɬ ɱɟɥɨɜɟɤ, ɪɚɫɬɟɬ ɟɝɨ ɦɨɡɝ, ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɸɬ-
ɫɹ ɟɝɨ ɭɦɟɧɢɹ. 

3. Ɏɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɦɨɪɚɥɶɧɚɹ ɡɪɟɥɨɫɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

ȼɟɞɭɳɢɣ: «Ʉɚɤ ɜɵ ɞɭɦɚɟɬɟ, ɱɬɨ ɩɪɨɢɡɨɣɞɟɬ ɫ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ, ɟɫɥɢ ɜ ɤɚɤɨɦ-ɬɨ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɨɧ 
ɪɟɲɢɬ ɧɚɱɚɬɶ ɩɢɬɶ ɢ ɛɭɞɟɬ ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɬɶ ɫɩɢɪɬɧɵɟ ɧɚɩɢɬɤɢ ɱɚɫɬɨ ɢ ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ? (ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɜ 
10 ɥɟɬ.) 

Ɇɨɡɝ ɩɶɸɳɟɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɧɟ ɛɭɞɟɬ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ ɞɚɥɶɲɟ, ɢ ɷɬɨɬ ɱɟɥɨɜɟɤ ɨɫɬɚɧɟɬɫɹ ɫ 
ɬɟɦɢ ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɢ ɭɦɟɧɢɹɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɭɫɩɟɥ ɩɪɢɨɛɪɟɫɬɢ, ɚ ɜɨɬ ɧɨɜɵɟ ɨɧ ɨɫɜɨɢɬɶ ɭɠɟ ɧɟ 
ɫɦɨɠɟɬ, ɚ ɡɧɚɱɢɬ, ɧɟ ɞɨɛɶɟɬɫɹ ɜ ɠɢɡɧɢ ɬɨɝɨ, ɱɟɝɨ ɦɨɝ ɛɵ ɞɨɛɢɬɶɫɹ, ɧɟ ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɹ ɚɥɤɨɝɨɥɶ.  

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɩɪɢɨɛɪɟɫɬɢ ɜɫɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɦɭ ɜɨɡɪɚɫɬɭ ɭɦɟ-
ɧɢɹ ɢ ɧɚɜɵɤɢ, ɱɟɥɨɜɟɤɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɡɪɟɥɨɫɬɶ – ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɤɥɟɬɨɤ 
ɝɨɥɨɜɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɭɩɪɚɜɥɹɟɬ ɜɫɟɦɢ ɩɪɨɰɟɫɫɚɦɢ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɦɟ. Ɂɚɜɟɪɲɟɧɢɟ ɬɚɤɨɝɨ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɡɚɤɚɧɱɢɜɚɟɬɫɹ ɤ 21 ɝɨɞɭ. 

Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɱɟɥɨɜɟɤɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ, ɧɨ ɢ ɦɨɪɚɥɶɧɚɹ ɡɪɟ-
ɥɨɫɬɶ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ, ɢ ɜ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɩɪɨɫɱɢɬɚɬɶ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɭɩɨ-
ɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɚɥɤɨɝɨɥɹ ɜ ɞɚɧɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɧɚɞɨ ɩɪɢɨɛɪɟɫɬɢ ɰɟɥɵɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɭɦɟ-
ɧɢɣ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ: 

 ɍɦɟɧɢɟ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ. 
 ɍɦɟɧɢɟ ɧɚɱɢɧɚɬɶ, ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɢ ɩɪɟɤɪɚɳɚɬɶ ɨɛɳɟɧɢɟ. 
 ɍɦɟɧɢɟ ɪɚɡɛɢɪɚɬɶɫɹ ɜ ɫɜɨɢɯ ɱɭɜɫɬɜɚɯ, ɷɦɨɰɢɹɯ ɢ ɠɟɥɚɧɢɹɯ. 
 ɍɦɟɧɢɟ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫɟɛɹ. 
 ɍɦɟɧɢɟ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɪɟɲɟɧɢɟ, ɞɟɥɚɬɶ ɜɵɛɨɪ ɢ ɟɳɟ ɦɧɨɝɨ ɞɪɭɝɢɯ «ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ» ɭɦɟ-

ɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ. 
ɑɬɨɛɵ ɨɫɜɨɢɬɶ ɜɫɸ ɷɬɭ ɧɚɭɤɭ ɢ ɨɜɥɚɞɟɬɶ ɬɚɤɢɦɢ ɧɚɜɵɤɚɦɢ, ɱɟɥɨɜɟɤɭ ɬɚɤɠɟ ɧɟɨɛɯɨ-

ɞɢɦɨ ɜɪɟɦɹ. ȼɨɬ ɩɨɷɬɨɦɭ ɡɚɞɚɱɚ ɢ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɞɚɬɶ ɚɥɤɨɝɨɥɸ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 

ɜɧɟɞɪɢɬɶɫɹ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɢ ɜ ɫɨɡɧɚɧɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ «ɩɟɪɟɤɪɨɢɬɶ» ɩɨ-ɫɜɨɟɦɭ ɟɝɨ ɠɢɡɧɟɧɧɵɣ 
ɩɭɬɶ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɦɨɠɟɬ ɢ ɞɨɥɠɟɧ ɩɪɢɧɨɫɢɬɶ ɪɚɞɨɫɬɶ ɢ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ ɩɨɛɟɞɚɦɢ ɢ ɞɨɫɬɢɠɟ-
ɧɢɹɦɢ. 
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Ɂɚɤɨɧ ɩɪɢɡɜɚɧ ɩɨɦɨɱɶ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚɦ ɩɪɢɧɹɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɪɟɲɟɧɢɟ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɭɩɨ-
ɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɚɥɤɨɝɨɥɹ, ɢ ɩɨɷɬɨɦɭ ɨɧ ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɧɨɪɦɵ, ɩɨ ɤɨɬɨɪɵɦ ɥɸɛɨɟ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɚɥɤɨ-
ɝɨɥɶɧɵɯ ɧɚɩɢɬɤɨɜ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɦɢ ɥɸɞɶɦɢ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɩɪɨɬɢɜɨɩɪɚɜɧɵɦ ɩɨɫɬɭɩɤɨɦ. 
Ɉɞɧɚɤɨ ɞɨ ɧɚɫɬɭɩɥɟɧɢɹ 16-ɥɟɬɢɹ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɡɚɤɨɧɚ ɧɟɫɟɬ ɧɟ ɫɚɦ ɪɟɛɟ-
ɧɨɤ, ɚ ɟɝɨ ɪɨɞɢɬɟɥɢ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɢ ɦɟɪɵ ɧɚɤɚɡɚɧɢɹ ɩɪɢ ɧɟɫɨɛɥɸɞɟɧɢɢ ɧɨɪɦ ɡɚɤɨɧɚ ɛɭɞɭɬ ɩɪɢ-
ɦɟɧɹɬɶɫɹ ɤ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ». 

4. Ɉɬɤɚɡ ɨɬ ɧɟɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ 

ȼɟɞɭɳɢɣ: «Ɇɵ ɭɠɟ ɦɧɨɝɨ ɝɨɜɨɪɢɥɢ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɚɥɤɨɝɨɥɶɧɵɯ ɧɚɩɢɬɤɨɜ 
ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɜɪɟɞɧɵɦ ɢ ɨɩɚɫɧɵɦ ɞɥɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ɉɞɧɚɤɨ ɜ ɠɢɡɧɢ ɭ ɦɧɨɝɢɯ ɥɸɞɟɣ 
ɛɵɜɚɸɬ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɤɨɝɞɚ ɢɦ ɩɪɟɞɥɨɠɢɥɢ ɜɵɩɢɬɶ ɤɚɤɨɣ-ɧɢɛɭɞɶ ɚɥɤɨɝɨɥɶɧɵɣ ɧɚɩɢɬɨɤ, ɢ ɨɧɢ 
ɧɟ ɫɭɦɟɥɢ ɨɬɤɚɡɚɬɶɫɹ, ɧɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɡɧɚɥɢ ɨ ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹɯ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɫɬɚ-
ɧɨɜɢɬɫɹ ɩɨɧɹɬɧɨ, ɱɬɨ, ɤɪɨɦɟ ɭɛɟɠɞɟɧɢɹ ɧɟ ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɬɶ ɚɥɤɨɝɨɥɶ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɟɳɟ ɢ ɧɚɥɢ-
ɱɢɟ ɭɦɟɧɢɹ ɨɬɤɚɡɵɜɚɬɶɫɹ ɨɬ ɧɟɝɨ. ɍɦɟɧɢɟ ɪɚɡɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɨɬɤɚɡɵɜɚɬɶɫɹ ɨɬ ɧɟɧɭɠɧɨɝɨ ɢ 
ɧɟɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɤɪɚɣɧɟ ɜɚɠɧɨ ɞɥɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ». 

Ɂɚɞɚɧɢɟ: ɝɪɭɩɩɚ ɪɚɡɛɢɜɚɟɬɫɹ ɧɚ «ɬɪɨɣɤɢ», ɤɚɠɞɨɦɭ ɭɱɚɳɟɦɭɫɹ ɢɡ «ɬɪɨɣɤɢ» ɩɪɢɫɜɚɢ-
ɜɚɟɬɫɹ ɧɨɦɟɪ. ȼ ɤɚɠɞɨɣ «ɬɪɨɣɤɟ» ɩɟɪɜɵɣ ɧɨɦɟɪ ɩɨɥɭɱɚɟɬ ɡɚɞɚɧɢɟ ɭɝɨɜɨɪɢɬɶ ɜɬɨɪɨɝɨ ɨɬ-
ɞɚɬɶ ɟɦɭ ɤɚɤɭɸ-ɬɨ ɥɢɱɧɭɸ ɜɟɳɶ. Ɂɚɞɚɱɚ ɜɬɨɪɨɝɨ ɧɨɦɟɪɚ – ɨɬɤɚɡɚɬɶ ɜ ɷɬɨɦ. Ɍɪɟɬɢɣ ɧɨɦɟɪ 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚɛɥɸɞɚɬɟɥɟɦ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ, ɤɚɤɢɟ ɮɨɪɦɵ ɨɬɤɚɡɚ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥ ɜɬɨɪɨɣ ɧɨɦɟɪ. 

Ɏɨɪɦɵ ɨɬɤɚɡɚ: 
 Ɉɛɴɹɫɧɢɬɶ ɩɪɢɱɢɧɵ ɨɬɤɚɡɚ. 
 ɉɪɟɞɥɨɠɢɬɶ ɡɚɦɟɧɭ (ɡɚɧɹɬɶɫɹ ɱɟɦ-ɬɨ ɞɪɭɝɢɦ ɢɥɢ ɞɚɬɶ ɱɬɨ-ɬɨ ɞɪɭɝɨɟ). 
 ɋɞɟɥɚɬɶ ɜɢɞ, ɱɬɨ ɧɟ ɫɥɵɲɚɥ. 
 ɉɪɨɫɬɨ ɫɤɚɡɚɬɶ «ɧɟɬ» (ɧɟ ɫɩɨɪɹ ɢ ɧɟ ɨɛɴɹɫɧɹɹ ɩɪɢɱɢɧ ɨɬɤɚɡɚ). 
 ɋɤɚɡɚɬɶ «ɧɟɬ» ɢ ɭɣɬɢ. 
 ɍɣɬɢ ɢɥɢ ɭɛɟɠɚɬɶ, ɧɢɱɟɝɨ ɧɟ ɝɨɜɨɪɹ. 
5. Ɉɬɪɚɛɨɬɤɚ ɧɚɜɵɤɚ ɨɬɤɚɡɚ ɨɬ ɧɟɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ 

ȼɟɞɭɳɢɣ: «Ɇɵ ɫ ɜɚɦɢ ɪɚɡɨɛɪɚɥɢ, ɤɚɤɢɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɮɨɪɦɵ ɨɬɤɚɡɚ ɨɬ ɧɟɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨ-
ɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. Ʉɚɠɞɵɣ ɬɚɤɨɣ ɨɬɤɚɡ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶɫɹ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. ɑɟɦ ɨɩɚɫ-
ɧɟɟ ɢɞɭɳɟɟ ɨɬ ɤɨɝɨ-ɬɨ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɟ, ɱɟɦ ɛɨɥɶɲɟ ɨɬ ɷɬɨɝɨ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ ɢɫɯɨɞɢɬ ɭɝɪɨɡɵ 
ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɸ, ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɢ ɠɢɡɧɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɬɟɦ ɛɨɥɟɟ ɤɚɬɟɝɨɪɢɱɧɵɦ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɨɬɤɚɡ 
(ɜɩɥɨɬɶ ɞɨ ɩɨɫɥɟɞɧɟɣ ɟɝɨ ɮɨɪɦɵ – ɛɟɝɫɬɜɚ)». 

Ɂɚɞɚɧɢɟ: ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɩɪɟɞɥɚɝɚɸɬɫɹ ɤɚɪɬɨɱɤɢ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɯ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɵ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ 
ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɬɪɟɛɭɸɳɢɟ ɨɬɤɚɡɚ ɜ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ (ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɜɟɞɭɳɢɣ ɩɪɨɝɨɜɚɪɢɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɡɚ ɫɢɬɭɚ-
ɰɢɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɤɚɪɬɢɧɤɟ). ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ, ɤɚɤɨɣ ɫɩɨɫɨɛ ɨɬɤɚɡɚ ɥɭɱɲɟ ɜɫɟɝɨ 
ɩɨɞɯɨɞɢɬ ɤ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɦ ɫɢɬɭɚɰɢɹɦ ɢ ɩɨɱɟɦɭ. ɇɚ ɤɚɪɬɢɧɤɚɯ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ 
ɫɢɬɭɚɰɢɢ: 

 Ⱦɟɜɨɱɤɚ ɩɪɢɝɥɚɲɚɟɬ ɧɚ ɞɟɧɶ ɪɨɠɞɟɧɢɹ ɩɨɞɪɭɝɭ, ɭ ɤɨɬɨɪɨɣ ɞɨɦɚ ɥɟɠɢɬ ɛɨɥɶɧɚɹ 
ɛɚɛɭɲɤɚ. 

 Ɇɚɥɶɱɢɤ ɩɪɨɫɢɬ ɨɞɧɨɤɥɚɫɫɧɢɰɭ ɫɩɢɫɚɬɶ ɞɨɦɚɲɧɟɟ ɡɚɞɚɧɢɟ. 
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 Ɉɞɢɧ ɢɡ ɤɭɪɹɳɢɯ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɫɢɝɚɪɟɬɭ ɩɪɨɯɨɞɹɳɢɦ ɦɢɦɨ ɪɟɛɹɬɚɦ. 
 Ⱦɟɜɨɱɤɚ ɭɝɨɜɚɪɢɜɚɟɬ ɩɨɞɪɭɝɭ ɜɦɟɫɬɨ ɭɪɨɤɨɜ ɩɨɣɬɢ ɩɨɫɦɨɬɪɟɬɶ ɧɨɜɵɣ ɜɢɞɟɨɮɢɥɶɦ. 
 ɇɟɡɧɚɤɨɦɵɣ ɱɟɥɨɜɟɤ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɞɟɜɨɱɤɟ ɩɨɞɜɟɡɬɢ ɟɟ. 
 ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɭɝɨɜɚɪɢɜɚɟɬ ɦɚɥɶɱɢɤɚ ɭɤɪɚɫɬɶ ɋD-ɞɢɫɤ ɢɡ ɩɚɥɚɬɤɢ. 
Ƚɶɝɩɟ: ɬɚɤ ɤɚɤ ɚɥɤɨɝɨɥɶɧɵɟ ɧɚɩɢɬɤɢ ɧɚɧɨɫɹɬ ɜɪɟɞ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɟɝɨ ɠɢɡɧɢ, 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɦɟɬɶ ɨɬɤɚɡɵɜɚɬɶɫɹ ɨɬ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ ɭɩɨɬɪɟɛɢɬɶ ɷɬɢ ɧɚɩɢɬɤɢ, ɧɟɜɡɢɪɚɹ ɧɚ ɬɟ 
ɥɨɠɧɵɟ ɚɪɝɭɦɟɧɬɵ, ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɨɬɨɪɵɯ ɤɬɨ-ɥɢɛɨ ɩɵɬɚɟɬɫɹ ɡɚɫɬɚɜɢɬɶ ɧɚɫ ɷɬɨ ɫɞɟɥɚɬɶ. Ʉɚ-
ɬɟɝɨɪɢɱɧɨɫɬɶ ɢ ɮɨɪɦɚ ɨɬɤɚɡɚ ɧɚɩɪɹɦɭɸ ɡɚɜɢɫɹɬ ɨɬ ɫɬɟɩɟɧɢ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ. 

Ⱦɨɦɚɲɧɟɟ ɡɚɞɚɧɢɟ: 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «Ɋɟɤɥɚɦɚ» 

ɐɟɥɶ: ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɨɬɢɜɨɫɬɨɹɬɶ ɪɟɤɥɚɦɟ ɚɥɤɨɝɨɥɹ. 
ɏɨɞ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ: ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɪɚɡɵɝɪɚɬɶ ɫɸɠɟɬ ɪɟɤɥɚɦɵ ɚɥɤɨɝɨɥɹ. Ɋɨɥɶ 

«ɢɫɤɭɫɢɬɟɥɹ» ɧɚ ɫɟɛɹ ɛɟɪɟɬ ɜɟɞɭɳɢɣ. Ɇɟɠɞɭ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ ɤɭɤɥɵ, ɱɶɢ ɪɨɥɢ 
ɨɧɢ ɛɭɞɭɬ ɢɫɩɨɥɧɹɬɶ. ȼɫɟ ɞɟɬɢ ɩɪɨɬɢɜɨɫɬɨɹɬ ɪɨɥɢ ɜɟɞɭɳɟɝɨ. 

Ʌɩɨɥɮɫɬ «Ɋɦɛɥɛɭ» 

ɐɟɥɶ: ɜɵɪɚɠɟɧɢɟ ɫɜɨɟɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɚɥɤɨɝɨɥɸ. 
ɏɨɞ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ: ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɨɛɴɟɞɢɧɹɸɬɫɹ ɜ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɝɪɭɩɩ ɩɨ 4-5 ɱɟɥɨɜɟɤ ɢ ɪɢɫɭɸɬ 

ɩɥɚɤɚɬ, ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɸɳɢɣ ɨɛ ɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɤ ɚɥɤɨɝɨɥɸ.  
ɉɪɢ ɩɨɞɜɟɞɟɧɢɢ ɢɬɨɝɨɜ ɤɚɠɞɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ ɨɛ ɢɞɟɟ, ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɣ ɧɚ ɩɥɚɤɚ-

ɬɟ, ɨ ɫɜɨɟɦ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɤ ɩɪɨɛɥɟɦɟ. Ɉɛɳɢɦ ɝɨɥɨɫɨɜɚɧɢɟɦ ɜɵɛɢɪɚɟɬɫɹ ɥɭɱɲɢɣ ɩɥɚɤɚɬ ɢ 
ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦ ɝɪɭɩɩɵ-ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɶɧɢɰɵ ɜɪɭɱɚɸɬɫɹ ɫɢɦɜɨɥɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢɡɵ. 
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