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ВВЕДЕНИЕ

Уважаемый обучающийся!

Учебная практика является составной частью профессионального модуля ПM.03 Осуществление технического обслуживания и ремонта электрического и электромеханического оборудования энергоустановок по специальности 13.02.13 Эксплуатация и обслуживание электрического и электромеханического оборудования (по отраслям),  
Требования к содержанию практики регламентированы:

· федеральным государственным образовательным стандартом среднего профессионального образования по специальности 13.02.13 Эксплуатация и обслуживание электрического и электромеханического оборудования (по отраслям);
· учебным планом специальности 13.02.13 Эксплуатация и обслуживание электрического и электромеханического оборудования (по отраслям);
· рабочей программой ПM.03 Осуществление технического обслуживания и ремонта электрического и электромеханического оборудования энергоустановок;
· настоящими методическими указаниями. 
Содержание заданий УП ориентировано на подготовку студентов к демонстрационному экзамену в части закрепления знаний: 

читать электрические и простые электронные схемы;
обнаруживать неисправности в электроцепях, места дефектов и принимать меры по предотвращению повреждений;
эксплуатировать электроприводы и системы управления ими;
эксплуатировать электрические преобразователи, генераторы и их системы управления.
Содержание учебной практики направлено на отработку требований ФГОС СПО по специальности 13.02.13 Эксплуатация и обслуживание электрического и электромеханического оборудования (по отраслям). Отрасль Электроэнергетика в части закрепления умений и приобретение Вами  первоначального практического опыта для последующего освоения в рамках учебной практики общих (ОК) и профессиональных компетенций (ПК) по виду профессиональной деятельности Осуществление технического обслуживания и ремонта электрического и электромеханического оборудования энергоустановок. 
Учебная практика направлена на приобретение Вами первоначального практического опыта для последующего освоения общих (ОК) и профессиональных компетенций (ПК) по данному виду профессиональной деятельности.
В процессе прохождения практики Вам необходимо выполнить практические задания, подготовить отчет по учебной практике.
Итоговая оценка по учебной практике выставляется на основе результатов выполнения практических заданий по ходу практики под руководством преподавателя.
Настоящие методические рекомендации предназначены для того, чтобы помочь Вам подготовить отчет по учебной практике.
Обращаем Ваше внимание:
· прохождение учебной практики является обязательным условием обучения; 

· обучающиеся, успешно прошедшие учебную практику, получают «дифференцированный зачёт» и допускаются к производственной практике.

Настоящие методические рекомендации определяют цели и задачи, а также конкретное содержание заданий практики, особенности организации и порядок прохождения учебной практики, а также содержат требования к подготовке отчета по учебной практике и образцы оформления его различных разделов. 

1  ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ПРАКТИКИ

Учебная практика является составной частью образовательного процесса по специальности 13.02.13 Эксплуатация и обслуживание электрического и электромеханического оборудования (по отраслям). Отрасль Электроэнергетика имеет большое значение для достижения образовательных результатов по виду профессиональной деятельности Осуществление технического обслуживания и ремонта электрического и электромеханического оборудования энергоустановок.
Цели практики:
1 Приобретение первоначального практического опыта:
- выполнения диагностики и технического контроля при эксплуатации электрического и электромеханического оборудования энергоустановок; 

- использования основных измерительных приборов;

- выполнения работ по технической эксплуатации, обслуживанию и ремонту электрического и электромеханического оборудования энергоустановок; 

- оценки производственно-технических показателей работы электрического и электромеханического оборудования энергоустановок.

2 Приобретение необходимых умений:

-  читать электрические и простые электронные схемы

- обнаруживать неисправности в электроцепях, места дефектов и принимать меры по предотвращению повреждений;

- эксплуатировать электроприводы и системы управления ими

- эксплуатировать электрические преобразователи, генераторы и их системы управления
3 Подготовка к освоению профессиональных компетенций (ПК):
Таблица 1

	Код ПК
	Название ПК

	ПК 3.1 
	Проводить диагностику технического состояния электрического и электромеханического оборудования энергоустановок

	ПК 3.2 
	Осуществлять проведение работ по техническому обслуживанию и ремонту электрического и электромеханического оборудования энергоустановок.


4 Подготовка к освоению общих  компетенций (ОК):

Таблица 2

	Код ОК
	Название ОК

	ОК 1.
	Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным контекстам

	ОК 2. 
	Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности

	ОК 3. 
	Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях

	ОК 4. 
	Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде

	ОК 5. 
	Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста

	ОК 6. 
	Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения

	ОК  7.  
	Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях

	ОК 9. 
	Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках


2 СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ

Содержание заданий практики позволит Вам сформировать первоначальный опыт практической деятельности и отработать необходимые умения, а также подготовит к освоению ПК, будет способствовать формированию общих компетенций (ОК) в процессе учебной практики по виду профессиональной деятельности Осуществление технического обслуживания и ремонта электрического и электромеханического оборудования энергоустановок.
Задания учебной практики
по ПМ.03 Осуществление технического обслуживания и ремонта электрического и электромеханического оборудования энергоустановок 
Таблица 3

	№ п/п
	Содержание заданий
	Коды,

формируемых умений, опыта
	Комментарии по
выполнению

задания

	1. 
	Определение технического состояния электрических аппаратов до и выше 1000 В.
	ОК 1-7,9 
ПК 3.1
	Изучение назначения, принципа действия, конструктивных особенностей и технических характеристик электротехнического оборудования, особенностей его эксплуатации в нормальных, ремонтных, аварийных и послеаварийных режимах
Выполнение данного задания фиксируется в дневнике по УП

	2. 
	Диагностика оборудования с помощью приборов: мегаомметр, мультиметр, Ретом-21, тепловизор.
	ОК 1-7,9
ПК 3.1 

	Изучение технической документации на измерительные приборы и  оборудование (паспорта, инструкции по эксплуатации, схемы).
Выполнение данного задания фиксируется в дневнике по УП

	3. 
	Применение цифровых и аналоговых измерительных приборов при выполнении диагностики состояния электрооборудования
	ОК 1-7,9
ПК 3.1

	 Заполнение протоколов, бланков измерений, испытаний оборудования
Выполнение данного задания фиксируется в дневнике по УП с  приложением заполненного протокола с оценкой, подписанного мастером/преподавателем

	4. 
	Выбор аппаратов защиты для различных потребителей электроэнергии.
	ОК 1-7,9
ПК 3.1
ПК 3.2
	Для каждого типа нагрузки (осветительные приборы, электродвигатели, нагревательные элементы и др.) подобрать соответствующие аппараты защиты: автоматические выключатели и предохранители. При выборе учитывать требования нормативных документов (ПУЭ), условия селективности, а также необходимость обеспечения надёжной защиты от токов короткого замыкания и перегрузок. Выполнение данного задания фиксируется в дневнике по УП с  приложением расчетов и составленной схемы электроснабжения потребителя),  

	5. 
	Коммутация этажного распределительного щита
	ОК 1-7,9
ПК 3.2
	· На основании исходных данных выполнить компоновку оборудования в щите, подобрать коммутационные и защитные аппараты (автоматические выключатели, УЗО, шины, клеммники), а также кабели и провода для внутренней разводки. Особое внимание уделитьь соблюдению норм ПУЭ, требованиям пожарной безопасности и удобству обслуживания щита. 
Выполнение данного задания фиксируется в дневнике по УП

	6. 
	Поиск неисправностей в силовом распределительном щите.
	ОК 1-7,9

ПК 3.2
	Выполнить следующие действия:

1. Визуальный осмотр оборудования на предмет выявления явных повреждений: 
2. Проверка отсутствия напряжения на вводе и отходящих линиях 
3. Проведение необходимых измерений (проверка целостности цепей, сопротивления изоляции, проверка срабатывания автоматических выключателей и других защитных устройств).

4. Анализ полученных данных 
5. Локализация неисправности, определение вышедшего из строя элемента или участка цепи.
Выполнение данного задания фиксируется в дневнике по УП

	7. 
	Расчет освещенности производственных помещений.
	ОК 1-7,9

ПК 3.2
	Определить необходимое количество и мощность светильников для обеспечения нормируемого уровня освещённости на рабочих местах.
Выполнение данного задания фиксируется в дневнике по УП с приложением расчетов

	8. 
	Изучение схем вторичной коммутации и определение неисправностей в схемах.
	ОК 1-7,9

ПК 3.1
ПК 3.2
	Изучить принципы построения схем управления, сигнализации, блокировки и измерений, а также приобрести практические навыки по поиску и локализации неисправностей.
Выполнение данного задания фиксируется в дневнике по УП

	9. 
	Заполнение рабочей документации. Составление графиков ППР, протоколов испытаний
	ОК 1-7,9

ПК 3.2
	Изучение правил оформления технологической документации на проведение ТО оборудования. 

Выполнение данного задания фиксируется в дневнике по УП с приложением заполненных документов.

	10. 
	Чтение схем электроснабжения и принципиальных электрических схем управления механизмами, схем РЗиА
	ОК 1-7,9

ПК 3.2
	Изучение и анализ технической документации, включающей схемы различных уровней и назначения. Основной целью является формирование навыков чтения и понимания логики работы систем электроснабжения, управления технологическими механизмами и устройств релейной защиты и автоматики.
Выполнение данного задания фиксируется в дневнике по УП

	11. 
	Обнаружение неисправности в электроцепях, места дефектов и принятие мер по предотвращению повреждений;
	ОК 1-7,9

ПК 3.1
ПК 3.2
	Выполнить следующие действия:

1. Визуальный осмотр оборудования на предмет выявления явных повреждений: 
2. Проверка отсутствия напряжения на вводе и отходящих линиях 
3. Проведение необходимых измерений (проверка целостности цепей, сопротивления изоляции, проверка срабатывания автоматических выключателей и других защитных устройств).

4. Анализ полученных данных 
5. Локализация неисправности, определение вышедшего из строя элемента или участка цепи.
Выполнение данного задания фиксируется в дневнике по УП

	12. 
	Выполнение работ по эксплуатации электропривода
	ОК 1-7,9

ПК 3.1
ПК 3.2
	Изучение требований технической документации на оборудование, правил технической эксплуатации электроустановок потребителей (ПТЭЭП) и правил по охране труда при эксплуатации электроустановок.
Выполнение данного задания фиксируется в дневнике по УП

	13. 
	Выполнение работ по эксплуатации электрических преобразователей, генераторов и их систем управления
	ОК 1-7,9

ПК 3.1
ПК 3.2
	Изучение технической документации производителей, правилам технической эксплуатации электроустановок (ПТЭЭП) и правилам по охране труда. Изучение условия для стабильной и безопасной эксплуатации оборудования в штатных режимах.
Выполнение данного задания фиксируется в дневнике по УП


3 ОРГАНИЗАЦИЯ И РУКОВОДСТВО  РАКТИКОЙ
Руководителем учебной практики является преподаватель колледжа.
3.1 Основные права и обязанности обучающихся в период прохождения практики
Вы имеете право по всем вопросам, возникшим в процессе учебной практики, обращаться к руководителю практики и/или заведующему отделением.
В процессе прохождения учебной практики Вы должны:

· ежедневно посещать занятия по учебной практике;
· выполнять практические задания;

· соблюдать дисциплину, правила техники безопасности, пожарной безопасности, учебной санитарии, выполнять требования внутреннего распорядка колледжа;

· ежедневно вносить записи в свои дневники практики в соответствии с выполненной работой за учебный день;
· выполнить итоговую работу.
По завершению практики Вы должны:

· представить отчет по практике руководителю практики, оформленный в соответствии с требованиями, указанными в методических рекомендациях по практике;
· предоставить зачетную книжку для выставления оценки за учебную практику.
4 ТРЕБОВАНИЯ К ОФОРМЛЕНИЮ ОТЧЕТА

Отчет по учебной практике оформляется в строгом соответствии с требованиями, изложенными в настоящих методических рекомендациях. 

Все необходимые материалы по практике комплектуются студентом в папку-скоросшиватель в следующем порядке:

Таблица 5

	№

п/п
	Расположение материалов в отчете
	Примечание

	1. 
	Титульный лист
	Шаблон в приложении А

	2. 
	Дневник практики
	Шаблон в приложении В
Заполняется ежедневно. Оценки за работу руководитель  практики ставит в журнал

	3. 
	Аттестационный лист-характеристика
	Шаблон в приложении Г
Аттестационный лист-характеристика является обязательной составной частью отчета по практике.
Он заполняется руководителем практики по ее итогам. Отсутствие оценок за выполнение практических заданий в ходе практики не позволит Вам получить итоговую оценку по практике, и тем самым Вы не будете допущены до квалификационного экзамена по ПМ

	4. 
	Приложения.
	Приложения представляют собой материал, подтверждающий выполнение заданий практики (наряд на выполненную работу) Приложение Д.

Приложения имеют сквозную нумерацию. Номера страниц приложений допускается ставить вручную.


Требования к оформлению текста отчета

1. Отчет пишется:

· от первого лица;

· оформляется на компьютере шрифтом TimesNewRoman;

· поля документа: нижнее – 2,5 см; верхнее – 2 см; левое – 3 см; правое – 1,5 см.
· отступ первой строки – 1,25 см;

· размер шрифта - 14; 

· межстрочный интервал - 1,5;

· расположение номера страниц - снизу по центру арабскими цифрами, размер шрифта – 12 пт, нумерация автоматическая, сквозная;

· нумерация страниц на первом листе (титульном) не ставится; 

2. Каждый отчет выполняется индивидуально.

3. Текст отчета должен занимать не менее 6  страниц.

4. Содержание отчета формируется в скоросшивателе.

Уважаемый студент, обращаем Ваше внимание, что методические рекомендации в электронном виде размещены на сайте колледжа по адресу:www.pgk63.ru. Использование электронного варианта методических рекомендаций сэкономит Вам время и облегчит техническую сторону подготовки отчета по практике, т.к. содержит образцы и шаблоны его различных разделов.
ПРИЛОЖЕНИЕ А
Форма титульного листа отчета
Министерство образования Самарской области

ГБПОУ «ПОВОЛЖСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ КОЛЛЕДЖ»
ОТЧЕТ

ПО УЧЕБНОЙ ПРАКТИКЕ

ПM.03 Осуществление технического обслуживания и ремонта электрического и электромеханического оборудования энергоустановок
13.02.13 Эксплуатация и обслуживание электрического и электромеханического оборудования (по отраслям)
	Обучающегося гр. __________________

___________________________________

(Фамилия, И.О.)

	

	Руководитель практики

___________________________________

(Фамилия, И.О.)

	Оценка ____________________________


Самара, 2025г.
ПРИЛОЖЕНИЕ Б
Шаблон внутренней описи
ВНУТРЕННЯЯ ОПИСЬ

документов, находящихся в отчете

студента (ки)







гр. _____________
	№

п/п
	Наименование документа
	Страницы

	1. 
	Дневник
	

	2. 
	Аттестационный лист-характеристика.
	

	3. 
	Приложение А …
	

	4. 
	Приложение Б ..
	


.

ПРИЛОЖЕНИЕ В
Форма дневника учебной практики
Министерство образования Самарской области

ГБПОУ «ПОВОЛЖСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ КОЛЛЕДЖ»

ДНЕВНИК

УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ

ПM.03 Осуществление технического обслуживания и ремонта электрического и электромеханического оборудования энергоустановок
13.02.13 Эксплуатация и обслуживание электрического и электромеханического оборудования (по отраслям)
Студента (ки) _____________________________________________________

Фамилия, И.О., номер группы

Руководитель практики____________________________________________
Фамилия И.О.
Самара, 2025 г

Внутренние страницы дневника учебной практики

(количество страниц зависит от продолжительности практики)

	Дни

недели
	Дата
	Описание

ежедневной работы

	1
	2
	3

	понедельник
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	вторник
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	среда
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	четверг
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	пятница
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	суббота
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


ПРИЛОЖЕНИЕ Г
Форма аттестационного листа-характеристики обучающегося 
по итогам учебной практики
АТТЕСТАЦИОННЫЙ ЛИСТ-ХАРАКТЕРИСТИКА ОБУЧАЮЩЕГОСЯ
ГБПОУ «ПОВОЛЖСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ КОЛЛЕДЖ»
Обучающийся_______________________________________   _____________

ФИО обучающегося




№ курса/группы

Проходил(а) практику с  ____ ____________202_ г. по ____ _________  202_ г.

ПМ.03 Осуществление технического обслуживания и ремонта электрического и электромеханического оборудования энергоустановок. 
Учебная практика проводилась в_______________________________________
      название лаборатории, мастерской, учебного кабинета Колледжа

За период прохождения практики обучающийся посетил ________ дней, по уважительной причине отсутствовал _______ дней, пропуски без уважительной причине составили ______ дней.

Обучающийся соблюдал/не соблюдал дисциплину, правила техники безопасности, правила внутреннего трудового распорядка (нужное подчеркнуть).

Отмечены нарушения дисциплины и/или правил техники безопасности: 

За время практики обучающийся выполнил  следующие задания (виды работ):

Сводная ведомость работ, выполненных в ходе учебной практики 

	Задания (виды работ), выполненные в ходе учебной практики
	Код умения, практического опыта 

	· выполнения работ по технической эксплуатации, обслуживанию и ремонту электрического и электромеханического оборудования энергоустановок;
	ОК 1-9 
ПК 3.2

	· выполнения диагностики и технического контроля при эксплуатации электрического и электромеханического оборудования энергоустановок;
	ОК 1-9
ПК 3.1, ПК 3.2

	· использования основных измерительных приборов;
	ОК 1-11

ПК 3.1, ПК 3.2

	· оценки производственно-технических показателей работы электрического и электромеханического оборудования энергоустановок.
	ОК 1-9
ПК 3.2


Положительные стороны прохождения практики:

Замечания по прохождению практики и составлению отчета:

	Средний балл за выполнение

практических занятий в ходе

учебной практики
	Оценка за выполнение итоговой работы
	Итоговая оценка по практике

	
	
	


Руководитель практики

 ___________

___________________

   подпись


 И.О. Фамилия
______  ________________20_____г.

2

